
 
Õ¿¿õýä õºãæèë ñóäàëãàà -2005.                                                             Àñóóëãà íºõºõ çààâàð                     

                                                                                           1

 

Àãóóëãà 

 

 

Íýãä¿ãýýð õýñýã 

 

1. Òîâ÷ òàíèëöóóëãà 

2. ßðèëöëàãà àâàã÷ íàðò çîðèóëñàí çºâëºìæ 

3.   ßðèëöëàãûã õýðõýí çîõèîí áàéãóóëæ, àñóóëãûã àâàõ òóõàé 

 

Õî¸ðäóãààð õýñýã 

  

Ñóäàëãààíû àñóóëãà, ò¿¿íèéã õýðõýí àñóóæ, íºõºõ òàëààð 

 

  I. ªðõèéí àñóóëãà- ÕÕÑ-1  
 

1. HH - Õàÿãèéí õýñýã 
2. HL - ªðõèéí àì á¿ëèéí áàéäàë 
3. ED -  ªðõèéí ãèø¿¿äèéí áîëîâñðîëûí áàéäàë 
4. WS - Óíäíû óñíû áîëîí àðèóí öýâðèéí áàéãóóëàìæèéí õàíãàìæ  
5. HC1 - ªðõèéí çàðèì òîäîðõîéëîëòóóä 
6. OV-  ªí÷èí õ¿¿õäèéí òàëààðõ àñóóëãà  
    OV- Äýìæëýã, òóñëàìæ 
7. CL  -  Õ¿¿õäèéí õºäºëìºð ýðõëýëò 
8. CD - Õ¿¿õäèéí õ¿ì¿¿æèë 
9. DA - Õºãæëèéí áýðõøýýëòýé õ¿¿õýä 
10. MM - Ýõèéí ýíäýãäýë 
11. IH   - ªðõèéí îðëîãî 
12. SI  -  Èîäæóóëñàí äàâñíû õýðýãëýý 

    
II. Ýìýãòýé÷¿¿äèéí òàëààðõè àñóóëãà-ÕÕÑ-2 

1. WM- Õàÿãèéí õýñýã 
2. ÑÌ- Õ¿¿õäèéí ýíäýãäýë 
3. MN-Ýõ íÿëõàñûí ýð¿¿ë ìýíä 
4. MA-Ãýðëýëòèéí òàëààðõ ìýäýýëýë 
5. CP-Æèðýìñëýõýýñ ñýðãèéëýõ àðãà, õýðýãñëèéí õýðýãëýý 
6. DV-Ãýð á¿ëèéí äîòîðõ õ¿÷èðõèéëëèéí áàéäàë 
7. HA-ÄÎÕ/ÕÄÕÂ ºâ÷íèé òàëààðõ ìýäëýã  

 

III. Òàâ õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õäèéí òàëààðõè àñóóëãà- ÕÕÑ-3 

1. UF- Õàÿãèéí õýñýã 
2. BR. Õ¿¿õäèéí òºðñíèé á¿ðòãýë, ñóðãóóëèéí ºìíºõ áîëîâñðîë îëãîëò 
3. CE. Õ¿¿õäèéí õºãæèë 
4. VA. "À" àìèí äýìèéí õýðýãëýý    
5. BF. Ýõèéí ñ¿¿ãýýð õîîëëîëò  
6. CA. Õ¿¿õäèéí ºâ÷ëºë, ýì÷èëãýý 
7. IM. Âàêöèíæóóëàëò 
8. AN. Õ¿¿õäèéí ºñºëòèéí ¿ç¿¿ëýëò 

 



 
Õ¿¿õýä õºãæèë ñóäàëãàà -2005.                                                             Àñóóëãà íºõºõ çààâàð                     

                                                                                           2

1.  Òîâ÷ òàíèëöóóëãà 

  

ÍYÁ-ûí Åðºíõèé Àññàìáëåéí 2006 îíä áîëîõ òóñãàé õóðàëäààíààð “Äýëõèéí 

Õ¿¿õäèéí Òóíõàãëàë”-ûí õýðýãæèëòèéí ÿâö, áàéäëûí òàëààð õýëýëöýõ ãýæ áàéãààòàé 

õîëáîãäóóëàí ãèø¿¿í îðîí á¿ðèéí Çàñãèéí ãàçàð ¿íäýñíèé èëòãýëýý áýëòãýæ áàéíà. Ýíý 

èëòãýëèéã áýëòãýõ àæëûí õ¿ðýýíä ìàíàé óëñûí õ¿¿õýä, ýìýãòýé÷¿¿äèéí ýð¿¿ë ìýíä, 

áîëîâñðîë, àæ áàéäàë, òýäíèé ýðõèéí õýðýãæèëòèéã ã¿íçãèéð¿¿ëýí ñóäëàõ çîðèëãîîð 

Yíäýñíèé ñòàòèñòèêèéí ãàçðààñ ÍYÁ-ûí Õ¿¿õäèéí ñàíòàé õàìòðàí “Õ¿¿õýä õºãæèë” 

ñóäàëãààã 2005-2006 îíä ÿâóóëæ áàéíà.  

Àíõíû “Õ¿¿õýä õºãæèë“ ñóäàëãààã 1996 îíä, õî¸ð äàõü óäààãèéí ñóäàëãààã 2000 îíä ÍYÁ-ûí 

Õ¿¿õäèéí ñàíãèéí ñàíõ¿¿ãèéí äýìæëýãòýéãýýð ÿâóóëñàí áºãººä ýíý óäààãèéí ñóäàëãààã 

ÍYÁ-ûí Õ¿¿õäèéí ñàí, Ìîíãîë Óëñûí Çàñãèéí ãàçàð õàìòðàí ñàíõ¿¿æ¿¿ëæ áàéíà.  

Ñóäàëãààíû ýíýõ¿¿ àðãà÷ëàë, çààâðûã óã ñóäàëãààã íèéñëýë, àéìàã, îðîí íóòàãò ÿâóóëàõ 

ñóäëàà÷, ÿðèëöëàãà àâàã÷ áîëîí ñòàòèñòèêèéí áàéãóóëëàãûí õàðèóöñàí ìýðãýæèëòýí íàðò 

çîðèóëàâ. Ýíý çààâàðò çàðèì ¿ç¿¿ëýëòèéí òîäîðõîéëîëò, ñóäàëãààíû àñóóëãûã õýðõýí 

àñóóæ, íºõºõ, àñóóëãûí õàðèóëòûí ¿íýí çºâ áàéäëûã õÿíàõ òàëààð òàéëáàðëàæ òîäðóóëàõûã 

çîðèâ. Ìºí àñóóëãóóäûã õýðõýí àâàõ, õàðèóëòûí ¿íýí çºâ áàéäàë, á¿ëýã õîîðîíäûí óÿëäàà, 

õîëáîîã øàëãàõ çàðèì çààâàð, ÷èãëýëèéí òàëààð ºã¿¿ëíý.  

 

2. ßðèëöëàãà àâàã÷ íàðò çîðèóëñàí  çºâëºìæ  

 

2.1 Àñóóëãûí òàëààð 

Ñóäàëãààíû  ÕÕÑ-1 àñóóëãûã ºðõèéí òýðã¿¿ëýã÷ýýñ, ýñõ¿ë òóõàéí ºðõèéí òàëààð ñàéí 

ìýäýõ, íàñàíä õ¿ðñýí, ýíý ºðõèéí ãèø¿¿í õýí íýãíýýñ àñóóíà. Ñóäàëãààíû ÕÕÑ-2 àñóóëãàíä 

15-49 íàñíû ýìýãòýé÷¿¿ä, ÕÕÑ-3 àñóóëãàä 5 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õä¿¿ä õàìðàãäàõ áà àñóóëãûã 

õ¿¿õäèéí ýõ ýñâýë àñðàí õàìãààëàã÷, àñðàã÷ààñ àâíà. 

Ñóäàëãààíä õàìðàãäâàë çîõèõ ºðõèéí æàãñààëò, õàÿãèéã áàãèéí àõëàã÷ íàð ãàðãàæ,  

ÿðèëöëàãà àâàã÷ íàðò ºãíº. Õàðèí ÿðèëöëàãà àâàã÷ íàð óã æàãñààëòàíä áàéãàà á¿õ ºðõèéã 

ñóäàëãààíä õàìðóóëàõ ¿¿ðýãòýé.  

 

Ñóäàëãààíä õàìðàãäâàë çîõèõ ºðõººñ ñóäàëãàà àâàõààð î÷èõîä òóõàéí àéë ýçýíã¿é áóþó 

ñóäàëãàà ºãºõººñ òàòãàëçñàí áîëîí ñóäàëãààã á¿ðýí àâ÷ ÷àäààã¿é òîõèîëäîëä ñóäàëãààíû 

àñóóëãûí õóóäñàíä çààâàë òýìäýãëýë õºòëºæ áàéíà. Òýäãýýð ºðõ¿¿äýýñ ñóäàëãààã äàõèí 

î÷èæ àâàõ, ýñâýë ñóäàëãààíä ººð àéë õàìðóóëàõ òàëààð áàãèéí àõëàã÷ çààâàð÷èëãàà 

ãàðãàíà.  

Ñóäàëãààã àâ÷ áàéõ ¿åä òóõàéí ºðõèéí 5 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õýä íü ãýðòýý áàéõã¿é áàéâàë 

õ¿¿õäèéí òàëààð õîëáîãäîõ àñóóëãûã õ¿¿õäèéí ýõýýñ (àñðàã÷ààñ) àâ÷, õàðèí õ¿¿õäèéí 
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áèåèéã õýìæèõ áîëîìæã¿é ó÷èð `Õ¿¿õäèéí áèåèéí õýìæýý` ãýñýí äýä á¿ëãèéí àñóóëãûã 

íºõºëã¿é îðõèíî.  

Íýã ºðõºä õàìðàãäàæ áàéãàà õýä õýäýí òóñäàà ãýð á¿ë¿¿äèéã íýã ºðõ ãýæ òîîöîæ òýíä 

áàéãàà á¿õ ýìýãòýé÷¿¿ä /àñðàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýã÷èä/, õ¿¿õä¿¿äèéã àñóóëãàíä á¿ðýí õàìðóóëíà. 

Àñóóëòóóäûí õîëáîãäîõ õàðèóëòóóäûã ò¿¿íèé êîäèéí õàìò áè÷ñýí áàéãàà áºãººä 

õàðèóëàã÷èéí õàðèóëò íü àñóóëãàíä ºãºãäñºí õàðèóëòûí àëèíä íü õàìààðàõûã ¿íäýñëýí 

òîäîðõîéëæ, õîëáîãäîõ õàðèóëòûí êîäûã äóãóéëàõ áóþó áè÷íý. Çàðèì òîõèîëäîëä 

õàðèóëòûã òîäðóóëàõ çîðèëãîîð òóõàéí àñóóëãàí äîòîð íü íýìýëò àñóóëòûã òóñãàñàí áàéãàà.    

Ñóäàëãààíû çàðèì àñóóëòàíä ºãñºí õàðèóëòààñ õàìààð÷ äàðààãèéí àñóóëòûã àñóóëã¿é 

îðõèæ  òóõàéí á¿ëãèéí ººð àñóóëò (⇒ CD12.) ýñâýë äàðààãèéí á¿ëýã ð¿¿ î÷èõûã  (⇒ Á¿ëýã 

HC)  ãýñýí òýìäãýýð çààâàð÷èëñàí áàéãàà. Èéìýýñ òóõàéí àñóóëòûã àñóóõ øààðäëàãàã¿é 

òîõèîëäîëä óã àñóóëòûã çóðààñààð çóðæ òýìäýãëý. Ýíý íü àñóóëòûã àñóóõàà ìàðòààã¿é 

õàðèí çîðèóä îðõèñîí ãýäãèéã àõëàã÷äàä ìýäýãäýõèéí çýðýãöýý öààøäûí áîëîâñðóóëàëòûí 

ÿâöûã îéëãîìæòîé, òîäîðõîé áîëãîõ ¸ñòîé. 

 

3. ßðèëöëàãûã õýðõýí çîõèîí áàéãóóëæ, àñóóëãûã àâàõ òóõàé   

 

ßðèëöëàãà àâàã÷ íü ÿðèëöëàãûã ýíãèéí áºãººä ÷ºëººòýé õýëáýðýýð õèéõèéí çýðýãöýý, 

ñóäàëãààíû àñóóëòûã àñóóõ áîëîí ò¿¿íèé õàðèóëòàíä ìàø àíõààðàëòàé õàíäàæ àñóóëãûí 

ìàÿãòûã íºõíº. ¯¿íä: 

• Þóíû ºìíº òóõàéí àñóóëò á¿ðèéí çîðèëãûã ñàéòàð îéëãîæ, àñóóëò òàâèõäàà ººðòºº ìàø 

èòãýëòýé áàéõ õýðýãòýé. Èíãýñíýýð õàðèóëàã÷èéí ºãñºí õàðèó íü àñóóëòàíä õýðõýí 

íèéöýæ áóéã ìýäýõýä òàíä òóñ äºõºìòýé áàéõ áîëíî. 

• Àñóóëòûã ìàÿãòàíä áè÷èãäñýíèé äàãóó àñóó. Õàðèóëàã÷ îéëãîõã¿é, ýñâýë áóðóó äóòóó 

îéëãîñîí ÿâäàë ìýäýãäâýë àñóóëòûí ººð÷èëºõºä àñóóëãûí ¿ã õýëëýãèéã áàãà çýðýã 

ººð÷èëæ áîëîõ áîëîâ÷ àñóóëãûí óòãûã õýðõýâ÷ àëäóóëæ áîëîõã¿éã îíöãîé àíõààð. 

• Àñóóëòûã ìàÿãòàíä ºãºãäñºí äýñ äàðààëëûí äàãóó àñóóíà. 

• ßðèëöàæ áóé õ¿í õî¸ð àñóóëòàíä çýðýã õàðèóëñàí ÷ áàéñàí á¿õ àñóóëòûã íýã á¿ð÷ëýí 

àñóóíà.  Èéìä á¿õ àñóóëòûã íýã á¿ð÷ëýí àñóóõ ¸ñòîé ãýäãèéã òàéëáàðëàæ ºã, Ýñâýë 

"Äàõèí òîäðóóëàõàä ... ", "Ýðãýæ ÿðèõàä.."  ãýõ ìýòýýð àñóóëò íýã á¿ðýýð  ÿðèëöëàãûã 

¿ðãýëæë¿¿ë. 

• ßðèëöàæ áóé õ¿íýý õ¿íäýòãýæ àëü áîëîõîîð ÷ºëººòýé áàéëãàõûã õè÷ýý, õàðèí ò¿¿íèé 

ºãºõ õàðèóã òà ººðºº ñàíàà÷ëàõã¿é áàéõûã àíõààðàõ õýðýãòýé. Òóõàéëáàë àñóóëãàíä 

õàðèóëæ áàéãàà ýìýãòýéä õ¿¿õäèéíõýý íàñûã ñàíàõàä íü òóñëàõ õýðýãã¿é. 

• Àñóóëòûã àëãàñ÷ áîëíî ãýæ çààâàð÷ëààã¿é áîë (ýíý òîõèîëäîëä àñóóëòûã äàðæ çóðàõàà 

ìàðòàæ áîëîõã¿é) õàðèóã çààâàë (àëü íýã õàðèóã ñîíãîæ) òýìäýãëýíý.  Õàðèóëòûí îðîíä 
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ÿìàð íýã òýìäýãëýëã¿é õîîñîí çàé ¿ëäýýâýë ñóäàëãààíû àæëûã öààøèä ä¿ãíýõ, 

áîëîâñðóóëàõàä áýðõøýýë ó÷ðóóëíà. ªºðººð õýëáýë òàíûã óã àñóóëòûã ìàðòàæ îðõèñîí 

ìýòýýð îéëãîæ áîëîõ þì.  

• Àñóóëòûí õàðèóã òóõàé á¿ð íü òýìäýãëý. Òóõàéí ºðõººñ ÿâàõûí ºìíº ñóäàëãààíû õàðèóã 

á¿ðýí ã¿éöýä, çºâ íºõñºí ýñýõèéã äàõèí õÿíàæ ¿çíý. 

• ßðèëöëàãà ºãñºí õ¿íä õàìòðàí àæèëëàñàí ÿâäàëä òàëàðõàë èëýðõèéë. Ñóäàëãààã 

òîäîðõîé öàã õóãàöààíä àâàõ ¸ñòîéã ñàíàæ õýòýðõèé óäààí ÿðèëöàõààñ çàéëñõèéõ 

õýðýãòýé. 

 

3.1 Íèéòëýã çààëò  

 

3.1.1 Íÿìáàé õóâöàñëà. 

Òà öýâýð, íÿìáàé ýíãèéí õóâöàñëàõ õýðýãòýé. Òàíû õóâöàñëàëò, ãàäààä ¿çýìæ òàíü òàíû 

ÿðèëöëàãà àâàõ ãýæ áóé õ¿ì¿¿ñò Òàíû òàëààðõè àíõíû ñýòãýãäëèéã òºð¿¿ëæ, ººðººð õýëáýë 

Òà ÿàæ õóâöàñëàñíààñ óã ÿðèëöëàãûí ¿ð ä¿í õàìààðíà.   

 

3.1.2 ßðèëöëàãà àâàã÷ áóþó òîîëîã÷ íàðûí ¿¿ðýã, àíõààðàõ ç¿éë: 

Ñóäàëãàà àâàõ ºðõºä òîõèðîìæã¿é ¿åä (æèøýýëáýë õîîëíû öàãààð íü) î÷èõã¿é áàéõûã 

õè÷ýý. ßðèëöàõ ãýæ áóé õ¿íèé çàâ áîëîìæûã õàðãàëçàí ¿çýæ àñóóëãà àâàõûã áîä. 

Òà ýõëýýä íýðýý õýëæ ººðèéãºº òàíèëöóóëààä áèåèéí áàéöààëò `¿íýìëýõýý` ¿ç¿¿ë. 

Ñóäàëãààíû çîðèëãî, ìºí ºðõèéí ýìýãòýé÷¿¿äòýé ÷óõàì ÿàãààä ÿðèëöàõ áîëñîíû ó÷ðûã 

çààâðûíõàà äàãóó òàéëáàðëàæ ºã. 

Õóâü õ¿íèé áîëîí Ñòàòèñòèêèéí òóõàé Ìîíãîë óëñûí õóóëèéí äàãóó ñóäàëãààíä 

õàìðàãäàã÷äûí òàëààðõè ìýäýýëëèéí íóóöûã õàäãàëíà ãýäãèéã òàéëáàðëàæ, àñóóëãàíä 

õàðèó ºãºõ ñîíèðõîëã¿é áàéãàà õ¿íèéã ÿðèëöëàãàä òàòàí îðîëöóóëàõ òàëààð çîõèõ 

áýëòãýëòýé áàéõ õýðýãòýé. 

×óõàì ÿìàð ¿íäñýí øàëòãààíààñ áîëîîä ñóäàëãààíä õàìðàãäàõààñ òàòãàëçàæ áàéãààã  

òýìäýãëýæ àâíà. 

Òà àæèë ¿¿ðãýý ã¿éöýòãýõ á¿õèé ë õóãàöààíäàà áóñàäòàé òàéâàí, ýëýãñýã õàðüöàõ õýðýãòýé.  

3.1.3 Àñóóëãûí õàðèóã á¿ðýí àâàõ, ëàâëàæ õÿíàõ òàëààð : 

Àñóóëòàíä õàðèóëæ áàéãàà õ¿í íü õ¿íäðýë, ò¿âýãòýé ç¿éëèéã ñàíàõûã õè÷ýýæ áàéãàà ¿åä íü 

Òà õàðèóëàõûã íü ò¿ð õ¿ëýý. Õàðèóëàã÷èéã õýðõýâ÷ ÿàðóóëæ, òýâä¿¿ëæ áîëîõã¿é. 

Øààðäëàãàòàé áîë ÿðèëöàæ áóé õ¿íýýñ õàðèóëòàà òîäðóóëæ ºãºõèéã õ¿ñ. Ó÷èð íü òà ò¿¿íèéã 

áóðóó, çºð¿¿ îéëãîæ áîëîõ þì. 

Õ¿¿õäèéí ýõèéí /àñðàã÷èéí/ ºãñºí õàðèó íü õîîðîíäîî õýð óÿëäààòàé áàéãààã õÿíà. 

Òóõàéëáàë º÷èãäºð õ¿¿õäýý çºâõºí õºõººðºº á¿ðýí õîîëëîñîí ãýæ õàðèóëñàí áîë õ¿¿õäýä 

íü ýíý õóãàöààíä óãæààð õîîëëîñîí, ýñýõèéã àñóóõàä "Òèéì" ãýæ õàðèóëàõ ¸ñã¿é. Èéì 

çºð÷èëòýé õàðèó ºãñºí òîõèîëäîëä àñóóëòûã äàõèí àñóóõ õýðýãòýé. 
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 Ñóäàëãààíû àñóóëãà, ò¿¿íèéã õýðõýí àñóóæ, íºõºõ òàëààð 

 

Ñóäàëãààíû àñóóëãûí  Ìàÿãò. ÕÕÑ-1. 

 

 I.   ªÐÕÈÉÍ ÀÑÓÓËÃÀ  

 

Õàÿãèéí õýñýã:  

Õàÿãèéí õýñãèéí àñóóëò á¿ðèéí õàðèóëòûí õîëáîãäîõ êîäûã õàðãàëçàõ õ¿ñíýãòýíä áè÷íý.  

 

HH1-HH7. ªðõèéí õàÿãèéí õýñýã: 

Ò¿¿âýðëýãäñýí íýãæèéí äóãààð, ºðõèéí äóãààð, ºðõèéí áàéðøèë: Ñóäàëãààíû ò¿¿âðèéí 

íýãæèéí äóãààð áîëîí ºðõèéí äóãààð ìºí ÿðèëöëàãà àâàã÷ íàðûí õóâèéí äóãààðûã ¯ÑÃ-ààñ 

îëãîñîí æàãñààëòûí äàãóó íºõíº.  

Ñóäàëãààã àâñàí îí, ñàð, ºäðèéã áè÷íý.  

ªðõèéí áàéðøëûã çàñàã çàõèðãààíû áàéðøëààñ õàìààð÷ íèéñëýë, àéìãèéí òºâ, ñóìûí òºâ,  

õºäººãººð ÿëãàæ, àñóóëãàíä ºãºãäñºí  êîäèéã òàâèíà. 

Òóõàéí ºðõèéí õàðüÿàëàãäàõ çàñàã, çàõèðãààíû íýãæèéí äàãóó íèéñëýë, àéìãèéí íýðèéã áè÷.  

Àéìàã, íèéñëýë, ñóì, õîðîîíû íýð, êîäûã áè÷èõäýý ìºí ¯ÑÃ-ààñ ºãñºí æàãñààëòûã 

àøèãëàíà.  

ÍÍ8- ªðõèéí òýðã¿¿ëýã÷èéí íýðèéã ãàðãàöòàé áè÷íý. ªðõèéí òýðã¿¿ëýã÷ ãýæ õýíèéã õýëýõèéã 

HL3-ò òîäîðõîé çààñàí áàéãàà. 

 

ÍÍ9-ÍÍ15Â. Õÿíàëòûí õýñýã:  

Òóõàéí ºðõººñ ñóäàëãààíû àñóóëòóóäûí õàðèóëòóóäûã àâ÷ äóóññàíû äàðàà ýíý õýñãèéã 

íºõºæ áè÷íý. Ñóäàëãààíä õàìðàãäâàë çîõèõ õ¿í õýðõýí õàìðàãäñàí áàéäëûã òîäîðõîéëíî. 

ªðõººñ ñóäàëãààíä õàìðàãäâàë çîõèõ 15-49 íàñíû ýìýãòýé÷¿¿ä, 5 õ¿ðòýëõ íàñíû 

õ¿¿õä¿¿äèéí òîîã “ºðõèéí àì á¿ëèéí áàéäàë” á¿ëãèéí HL5 àñóóëãûã ¿íäýñëýí íºõºõ áà ìºí 

ýíý íàñíû ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí õ¿íèé òîîã ÕÕÑ-2 àñóóëãà áà ÕÕÑ-3 àñóóëãûí õàðèóëòûã 

¿íäýñëýí òîäîðõîéëíî. 

 

2. HL. ªÐÕÈÉÍ ÀÌ Á¯ËÈÉÍ ÁÀÉÄÀË 

ªðõèéí ãèø¿¿äèéí íýð, íàñ, òºðñºí îí, íàñ, õ¿¿õä¿¿äèéí òºð¿¿ëñýí ýöýã, ýõèéí òàëààðõè 

ìýäýýëë¿¿ä  õàìààðíà.    

Õ¿ñíýãòèéí HL2 áàãàíàä ºðõèéí ãèø¿¿äèéí íýðñèéã ºðõèéí òýðã¿¿ëýã÷ýýñ ýõëýí 

äàðààëóóëàí áè÷íý. Íýðíèé õàðàëäàà HL1 áàãàíà äàõü äóãààð íü ºðõèéí ãèø¿¿äèéí õóâèéí 

äóãààð áîëíî. Ýíý ãèø¿¿äèéí õóâèéí äóãààð íü òóõàéí ºðõèéí ãèø¿¿äèéí õóâüä äàðààãèéí 

á¿ëãèéí àñóóëãàíä èæèë áàéõ áà çàðèì àñóóëòàíä òóõàéí õ¿íèéã òºëººëºí ýíý äóãààðûã 
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áè÷èæ òýìäýãëýíý. Õýðâýý äàðààãèéí á¿ëã¿¿äýä òóõàéí ºðõèéí ãèø¿¿í íü õàðèóëàõ ¸ñã¿é 

áîë òýð ãèø¿¿íèé ìºðèéí äóãààðûí äàãóó õîîñîí áàéõ ¸ñòîé.  

 

Òîäîðõîéëîëò: ªðõèéí àì á¿ëèéí òîîíä ãèø¿¿äýä òóõàéí æèëä 6 ñàðààñ äýýø 

õóãàöààãààð ãýðòýý àìüäðààã¿é, ãýðýýñ àëñ ñóðàëöàã÷èä, öýðãèéí àëáà õààã÷äûã 

á¿ðòãýõã¿é. Õàðèí òóõàéí ºðõºä 6 ñàðààñ äýýø õóãàöààãààð õàìòðàí àìüäàð÷, 

õîîëëîæ, õóâöàñëàæ áàéãàà õ¿ì¿¿ñèéã ºðõèéí ãèø¿¿íä á¿ðòãýíý. 

 

HL3- ªðõèéí òýðã¿¿ëýã÷òýé ÿìàð õàìààðàëòàé áîëîõ: ßðèëöëàãà àâàã÷ íü ºðõèéí 

ãèø¿¿äèéã ºðõèéí òýðã¿¿ëýã÷òýé ÿìàð õàìààðàëòàé áîëîõûã àñóóíà. Ýíý àñóóëëò íü ºðõèéí 

ãèø¿¿äèéã àñóóëãàíä á¿ðýí õàìðóóëñàí ýñýõ, äàðààãèéí àñóóëòóóäûã á¿ðýí àñóóñàí 

áàéäàëä õÿíàëò òàâèõàä èõýýõýí à÷ õîëáîãäîëòîé. ªðõèéí òýðã¿¿ëýã÷ ãýæ: ºðõèéí ÷óõàë  

àñóóäëóóäûã øèéäýõýä ãîë ¿¿ðýã ã¿éöýòãýäýã, ºðõèéí òàëààðõè àñóóäëûã á¿ðýí õàðèóöäàã, 

èõýíõè òîõèîëäîëä ºðõèéí ñàíõ¿¿ãèéí àñóóäëûã øèéäâýðëýäýã ìºí ºðõèéí áóñàä 

ãèø¿¿äèéí òàëààð ñàéí ìýääýã, ºðõèéí ãèø¿¿í áàéíà. Õýí íü ºðõèéí òýðã¿¿ëýã÷ áàéõûã 

òóõàéí ºðõèéí ãèø¿¿ä òîäîðõîéëíî. ªðõèéí ãèø¿¿ä íü ºðõèéí òýðã¿¿ëýã÷òýé ÿìàð 

õàìààðàëòàé áîëîõûã òîãòîîãîîä çîõèõ êîäûã  áè÷.  

HL4- ªðõèéí ãèø¿¿äèéí õ¿éñ:  ªðõèéí ãèø¿¿í íü ýðýãòýé áîë `1`;  ýìýãòýé áîë `2` ûí 

òîîã äóãóéë. Òóõàéí õ¿íèé õ¿éñèéã ò¿¿íèé íýð, õóâöàñ, òºðõ áàéäëààð ÿðèëöëàãà àâàã÷ øóóä 

òîäîðõîéëæ õýðõýâ÷ áîëîõã¿é.   

HL4a- Òºðñºí îí. ªðõèéí ãèø¿¿äèéí òºðñºí îíûã àñóóæ äºðâºí îðîíòîé òîîãîîð áè÷íý.  

Òóõàéëáàë 1987, 1920 îí ãýõ ìýò. 

Hl5- ªðõèéí ãèø¿¿äèéí íàñ: ªðõèéí ãèø¿¿äèéí íàñûã àñóóæ HL5 áàãàíàä áè÷. 

Ñóäàëãàà àâ÷ áàéãàà ºäðººñ óðàãø òîîëîæ òóõàéí ãèø¿¿íèé á¿òýí íàñûã òîäîðõîéëíî. 

Æèøýý íü: Ñóäàëãààã 2005.10.22-íû ºäºð àâ÷ áàéâàë 1945.10.25 -íä òºðñºí õ¿íèé á¿òýí 

íàñûã 59-ººð àâíà. Ó÷èð íü ýíý õ¿íèé õóâüä 60 íàñ õ¿ðýõýä 3 õîíîã äóòóó áàéíà.   ªðõèéí 

ºíäºð íàñòíóóäûí íàñûã òîãòîîõîä áýðõøýýëòýé áàéâàë `ìýäýõã¿é` 98 ãýñýí òîîãîîð 

òýìäýãëýæ áîëíî. Õàðèí 98 áóþó ò¿¿íýýñ äýýø íàñòàé õ¿íèé íàñûã 99 ãýæ íºõíº. Íÿðàé 

õ¿¿õýä íýã íàñ õ¿ðýýã¿é áîë, òóõàéëáàë 9 ñàðòàé õ¿¿õäèéí íàñûã 00 ãýñýí êîäîîð á¿ðòãýíý. 

Õ¿ñíýãòýä ÿìàð ÷ õîîñîí çàé ¿ëäýýõã¿éãýýð á¿õ õ¿¿õäèéí íàñûã íýã á¿ð÷ëýí çààâàë á¿ðòãýæ 

àâñàí áàéõ  ¸ñòîé.  

HH6-HH7-ð àñóóëò íü ñóäàëãààíû ÕÕÑ-1, ÕÕÑ-2 àñóóëãàíä õàìðàãäâàë çîõèõ ãèø¿¿äèéã 

òîäîðõîéëíî.  

HL6- ªðõèéí ãèø¿¿í 15 -49 íàñíû ýìýãòýé÷¿¿äèéí (¿¿íä 15 áîëîí 49 íàñòàé ýìýãòýé÷¿¿ä ÷ 

õàìðàãäàíà) õóâèéí äóãààðóóäûã äóãóéëæ òýìäýãëýíý. 

HL7- ªðõèéí ãèø¿¿í, 5-17 íàñíû õ¿¿õýä (4 íàñ 11 ñàð 30 õîíîãòîéãîîñ 17 íàñ 11 ñàð 29 

õîíîãòîé õ¿¿õä¿¿ä õàìààðíà) õàìààðíà. ªðõèéí  ãèø¿¿í 5-17 íàñíû õ¿¿õä¿¿äèéã á¿ðòãýñýí 

ìºðí¿¿äèéí  õàðàëäàà áàãàíàä òóõàéí õ¿¿õäèéí ýõ /àñðàã÷/-èéí õóâèéí äóãààðûã áè÷íý.  
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HL8-  ªðõèéí ãèø¿¿í 5 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õäèéã á¿ðòãýñýí ìºðíèé õàðàëäàà  (¿¿íä äºíãºæ 

òºðñºí õ¿¿õäýýñ ýõëýí 4 íàñ 11 ñàð 29 õîíîãòîé õ¿¿õä¿¿ä õàìààðíà) ò¿¿íèé ýõèéí /àñðàã÷/-

èéí õóâèéí äóãààðûã áè÷íý.  

HL8A- Ñ¿¿ëèéí 12 ñàðä õ¿íäýýð ºâ÷èëñºí ýñýõèéã àñóóæ íºõíº. Õ¿íäýýð ºâ÷èëñºí ãýäýãò 3 

ñàðààñ äýýø õóãàöààãààð ºâäñºíèéã õàìðóóëíà. 

HL9-HL12A- Õ¿¿õäèéí òºðñºí ýöýã, ýõèéí òàëààðõè àñóóëòóóä.  

Ýäãýýð àñóóëòààð 17 õ¿ðòýëõ íàñíû á¿õ õ¿¿õäèéí òºðñºí ýöýã, ýõ íü íýã ãýð á¿ëä õàìò 

àìüäàðäàã ýñýõ áîëîí õ¿íä ºâ÷íººð ºâ÷èëñºí ýñýõèéã òîäîðõîéëíî.  

Òºðñºí ýõ, ýöýã  ãýäãèéã òºð¿¿ëñýí ãýñýí óòãààð õýðýãëýíý. 

HL9, HL11- Òóõàéí õ¿¿õäèéí òºðñºí ýõ/ýöýã íü àìüä ñýð¿¿í áàéãàà áîë 1, ¿ã¿é áîë 2-ûí 

òîîã, õàðèí õ¿¿õäèéí òºð¿¿ëñýí ýõ/ýöýã íü àìüä áàéãàà ýñýõèéã `Ìýäýõã¿é` ãýæ õàðèóëáàë 8-

í òîîã ñîíãîíî. Òà õ¿¿õäèéí òºð¿¿ëñýí ýõ/ýöýã-èéí òóõàé àñóóæ áàéãààã ñàéí îéëãóóëñàí 

áàéõ ¸ñòîé.  

HL10, HL12. Õ¿¿õäèéí òºðñºí ýõ/ýöýã íü íü õàìò  àìüäàðäàã áîë ò¿¿íèé õóâèéí äóãààðûã 

áè÷íý. Õýðýâ òºðñºí ýõ/ýöýã íü òóñäàà àìüäàðäàã áîë 00-èéí òîîã áè÷íý. 

HL10A, HL12A- Òºð¿¿ëñýí ýöýã/ýõ íü òóñäàà àìüäàðäàã áîë ñ¿¿ëèéí 12 ñàðä õ¿íäýýð 

ºâ÷èëñºí ýñýõèéã àñóóæ, çîõèõ õàðèóëòóóäûã ñîíãîíî. 

 

3. ED. ªÐÕÈÉÍ  ÃÈØ¯¯ÄÈÉÍ ÁÎËÎÂÑÐÎËÛÍ ÁÀÉÄÀË 

Ýíý á¿ëãèéí àñóóëòûã ºðõèéí 5 áà ò¿¿íýýñ äýýø íàñíû á¿õ ãèø¿¿äýýñ àñóóíà.  

ED1- ªðõèéí ãèø¿¿äèéí õóâèéí äóãààð. 

ªðõèéí ãèø¿¿äèéí íàñûã ëàâëàãàà õ¿ñíýãòýýñ  õàðæ  5 áîëîí ò¿¿íýýñ äýýø íàñíû 

ãèø¿¿äèéí õóâèéí äóãààðûã äóãóéëæ òýìäýãëý. Óã ãèø¿¿äýýñ ýíý á¿ëãèéí àñóóëãóóäûã 

àñóóíà. 

ED2- Öýöýðëýã, ñóðãóóëüä åð íü (àìüäðàëûíõàà òóðøèä) õàìðàãäñàí ýñýõèéã àñóóíà. Òèéì 

áîë 1, ¯ã¿é áîë 2 ãýñýí êîäûã äóãóéëæ, äàðààãèéí õ¿íýýñ àñóóíà. 

ED3-  ªðõèéí òóõàéí íàñíû ãèø¿¿äèéí ñóðàëöàæ ä¿¿ðãýñýí ñóðãóóëèéí òºðºë, àíãè 

(ýçýìøñýí áîëîâñðîëûí ò¿âøèí)-èéã àñóóæ õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéëíà. Áîëîâñðîëûí 

õàìãèéí äýýä ò¿âøèíýýð òóõàéí õ¿íèé áîëîâñðîëûã òîäîðõîéëíî. Æèøýý íü Áàòàà íü 1981 

îíä ÕÀÀ-í òåõíèêóì òºãñººä òóñãàé ìýðãýæëèéí äóíä áîëîâñðîë(êîëëåæ) ýçýìøñýí áîëîâ÷ 

1998 îíä ÕÀÀÈÑ-ûã òºãñºæ áàêàëàâðûí äýýä áîëîâñðîë ýçýìøñýí áàéíà. Òýãâýë èõ 

ñóðãóóëü -3 ãýæ áè÷íý. 

Àíãè:   Ñóðãóóëüä ñóð÷ áàéñàí ãýõäýý íýã ÷ àíãè òºãñººã¿é òîõèîëäîëä àíãèéí äóãààðûã 00, 

õýðýâ òºãññºí ýñýõ ìºí òºãññºí àíãèéí äóãààðûã ìýäýõã¿é áîë 98 ãýæ áè÷. Èõ, äýýä, òóñãàé 

ìýðãýæëèéí äóíä ñóðãóóëü, êîëëåæèéí õóâüä: àíãèéí äóãààð ãýäýãò êóðñûí äóãààðûã áè÷íý. 

5-24 íàñíû õ¿ì¿¿ñýýñ äàðààõ àñóóëòóóäûã àñóóæ íºõíº. 
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ED4- 2005-2006 îíû õè÷ýýëèéí æèëä (Îäîî)  öýöýðëýã, ñóðãóóëüä õàìðàãäñàí  óó?  

Ñóäàëãàà ÿâæ áàéãàà ¿åä ÿìàð íýãýí öýöýðëýã, ñóðãóóëüä ñóð÷ áàéãàà áîë 1 ãýæ áè÷ýýä 

äàðààãèéí àñóóëòóóäûã àñóóíà.  

ED5- Ñóäàëãàà àâ÷ áàéãàà ºäðèéí óðäàõ 7 õîíîãò  õýäýí õîíîã ñóðãóóëü, öýöýðëýãò 

õàìðàãäààä áàéãààã àñóóæ, íºõíº.   

ED6- Ñóðàëöàæ áàéãàà ñóðãóóëèéí êîä áîëîí àíãèéí äóãààðûã áè÷íý. Àñóóëòûí 

õàðèóëòàíä äàðààõü êîäèéã õýðýãëý.  

Ñóðãóóëü: 

Ñóðãóóëèéí ºìíºõ íàñíû áîëîâñðîëûí áàéãóóëëàãà (öýöýðëýã) -0 

ÅÁÑ -1 

ÌÑ¯Ò -2 

Èõ, äýýä, ñóðãóóëü, êîëëåæ -3 

Àëáàí áóñ ñóðãàëò 4 

Øàøíû ñóðãóóëü -5 

Ìýäýõã¿é -8 

ED 7-ED8. ªìíºõ õè÷ýýëèéí æèëä 2004-2005 îíû õè÷ýýëèéí æèëä  öýöýðëýã, 

ñóðãóóëüä õàìðàãäñàí  óó?  ßìàð íýãýí öýöýðëýã, ñóðãóóëüä ñóð÷ áàéñàí 1 ãýæ áè÷ýýä 

äàðààãèéí àñóóëãóóäûã àñóóíà.  

Ñóðàëöàæ áàéñàí àíãèéí äóãààðûã `àíãè` ãýñýí áàãàíàä áè÷íý. Àñóóëòûí õàðèóëòàíä 

äàðààõü êîäèéã õýðýãëý.  

 Ñóðãóóëü: 

Ñóðãóóëèéí ºìíºõ íàñíû áîëîâñðîëûí áàéãóóëëàãà (öýöýðëýã) -0 

ÅÁÑ -1 

ÌÑ¯Ò -2 

Èõ, äýýä, ñóðãóóëü, êîëëåæ -3 

Àëáàí áóñ ñóðãàëò 4 

Øàøíû ñóðãóóëü -5 

Ìýäýõã¿é -8 

 

4. WS. ÓÍÄÍÛ ÓÑÍÛ ÁÎËÎÍ ÀÐÈÓÍ ÖÝÂÐÈÉÍ ÁÀÉÃÓÓËÀÌÆÈÉÍ ÕÀÍÃÀÌÆ  

 

WS1. Òàíàéõ óíäíû óñàà ãîëäóó ÿìàð ýõ ¿¿ñâýðýýñ  àâäàã âý ? 

ªðõèéí ãèø¿¿äèéí óíäíû óñíû õàíãàìæ íü íàéäâàðòàé ýñýõèéã òîäîðõîéëîõîä ýíý 

àñóóëòûí çîðèëãî îðøèíî. Óíäíû óñàà õàíãàìæèéí õýä õýäýí ýõ ¿¿ñâýðýýñ àâäàã áîë ãîë 

òºëºâ ÿìàð ýõ ¿¿ñâýðýýñ àâäãèéã íü ñîíãîí àâ÷ ò¿¿íèé õàðãàëçàõ êîäèéã äóãóéë. Õýðýâ 

óíäíû óñíû ýõ ¿¿ñâýð íü óëèðëààñ øàëòãààëàí ÿíç á¿ð áàéäàã áîë ÿðèëöëàãà õèéæ áàéãàà 

òóõàéí óëèðàëä ÿìàð ýõ ¿¿ñâýðýýñ  óñ àâ÷ áàéãààã ñîíãîæ,  õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéë.  

WS3. Óíäíû óñàà óñ ò¿ãýýõ  öýãýýñ àâàõàä õýäýí öàã çàðöóóëäàã âý ? 
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Ýíý àñóóëòààð óíäíû óñàà áýëòãýõýä ÿìàð õóãàöàà çàðöóóëäàãèéã òîäîðõîéëîõ çîðèëãîòîé. 

Òýýâðèéí åðäèéí õýðýãñëýýð áîëîí ÿâãàíààð óñíû öýãò î÷èæ, ýýëæ äàðààëàë õ¿ëýýãýýä óñ 

àâààä ãýðòýý èðýõýä õýäýí öàã çàðöóóëäàãèéã òýìäýãëýæ àâíà (ýíý õóãàöààã ìèíóòààð 

õýìæèæ, øààðäëàãàòàé áîë öàãèéã ìèíóòàíä øèëæ¿¿ëíý. `Ìýäýõã¿é` ãýæ õàðèóëáàë 998 

ãýñýí òîîã äóãóéë. 

WS4-  Óñàíäàà èõýâ÷ëýí ÿâäàã òîì õ¿í áîëîí õ¿¿õäèéã õ¿éñýýð ÿëãàæ çîõèõ êîûã 

òýìäýãëýíý. Õàðèóëòûí íýã êîä ë áàéõ ¸ñòîé ñîíãîíî.  

WS5-WS6 Óíäíû óñàà íàéäâàðòàé áàéëãàõ àðãà õýðýãëýäýã ýñýõèéã àñóóæ, òèéì áîë WS6 

àñóóëòíû õàðèóëòûí êîäóóäààñ íýðëýñýí á¿ãäèéã ñîíãîíî. 

WS7- Òàíàéõ ÿìàð òºðëèéí  æîðëîí õýðýãëýäýã âý? 

Ýíý àñóóëòààð ºðõèéí ãèø¿¿äèéí õýðýãëýæ æîðëîíãèéí íºõöºë áàéäàëä ¿íýëãýý ºãíº. 

Áîõèðûí ñóâàãò áóþó áîõèð óñíû íýãäñýí ñèñòåìä õîëáîãäñîí áîë 11 áàéíà. 

Í¿õýí æîðëîí ãýäýã íü çîðèóäûí áîëîí òóñãàéëñàí ïèíòýé (ãýð õîðîîëîëä èõýâ÷ëýí áàéäàã) 

æîðëîí áºãººä õàðèí ñàéæðóóëñàí í¿õýí æîðëîí íü àãààðæóóëàã÷ õîîëîé áóþó ÿíäàíòàé, 

áàéíà. Óõñàí í¿õ ãýäýã íü íü (èõýâ÷ëýí õºäººä áàéäàã) í¿õèéã òààð, øóóäàéãààð õàëõàëñàí 

æîðëîí þì.    

 

5. HC1. ªÐÕÈÉÍ ÇÀÐÈÌ ÒÎÄÎÐÕÎÉËÎËÒ 

HC1.A-HC1.C ªðõèéí òýðã¿¿ëýã÷èéí ø¿òäýã øàøèí, ýõ õýë, ÿñ ¿íäñèéã àñóóæ, õîëáîãäîõ 

êîäûã áè÷íý. 

HC1.D-8.A Ñóóöíû òºðºë . Ñóóö ãýäýãò áàéøèí, ãýð õî¸óë õàìðàãäàíà. Õýðýâ òóõàéí ºðõ 

áàéøèí, ãýð õî¸óëàíòàé áºãººä á¿ãäèéã õýðýãëýæ áàéãàà áîë æèëèéí òóðøèä òýäãýýðèéí 

àëü óäààí õóãàöààãààð àøèãëàäãèéã (¿íäñýí ñóóö) íü ñîíãîí àâíà.  

 ªðõèéí àìüäàð÷ áàéãàà ñóóö íü àñóóëãàíä ºãºãäñºí òºðëèéí àëèíä íü õàìààðàõûã 

òîäîðõîéë. ¯¿íä: Íèéòèéí ñóóöíû áàéøèí äîòîð ºðõ òóñ á¿ðò çîðèóëàãäñàí òóñäàà íýã áóþó 

õýä õýäýí ºðºº òàñàëãàà, òîíîãëîë, òºõººðºìæòýé áóñàä àéëààñ òóñãààðëàãäñàí 

çîðèóëàëòûí õàíàòàé, íýãäñýí øàò, õîíãèë, ýñâýë ãóäàìæ ðóó øóóä ãàðàõ õààëãàòàé íýã àéë 

ñóóõàä çîðèóëàãäñàí ñóóöûã  íèéòèéí ñóóöíû áàéøèí äîòîðõè ñóóö-1 ãýíý. Îðîí ñóóöíû 

çîðèóëàëòûí çóðàã òºñëººð áàðèãäñàí, çîðèóëàëòûí çóðàã òºñºëã¿é áîëîâ÷ èðãýä ººðñäºº 

ñóóöàíä çîðèóëæ áàðüñàí íýã áóþó õýä õýäýí ºðõ ñóóõàä çîðèóëàí òºõººðºìæëºãäñºí, äýä 

á¿òöèéí õîëáîãäîõ õàíãàìæòàé áîë ñóóöíû òóñäàà áàéøèí-2-ò õàìààðóóëíà. Îþóòàí, 

ñóðàã÷äûí äîòóóð áàéð, àæèë÷äûí íèéòèéí áàéð áîëîí íèéòèéí ýçýìøëèéí áóñàä áàéð 3-ò 

õàìààðíà. ¯íäýñíèé ãýð ñóóö áîëîí öààòàíãóóäûí ñóóäàã óðöûã Ãýð-4, ñóóöíû äýýðõè 

òºðºëä õàìðàãäààã¿é ñóóöûã /âàãîí÷èã, çîðèóëàëòûí áóñ áàéøèí çýðýã/ Áóñàä-5-ä õàìðóóëæ 

òîäðóóëàí áè÷íý.  

HC1.F- Ñóóöíû òàëáàé, êâ.ì `Ñóóöíû òàëáàé` íü òóõàéí ñóóöíû çî÷èí, óíòëàãà, àìðàëò 

áîëîí àæëûí ºðººíèé òàëáàéí íèéëáýðýýð òîäîðõîéëîãäîíî. Ñóóöíû òàëáàéä òóñäàà ãàë 

òîãîî, æîðëîí, óãààëãûí ºðºº, êîðèäîðûí òàëáàé õàìààðàõã¿é.  
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HC1.G- ªðººíèé òîî.  ªðººíèé òîîíä ãàë çóóõ, æîðëîí, êîðèäîð çýðãèéã îðóóëàõã¿é. 

HC1.L- Ãýðèéí õàíûí òîî. Ãýðèéí õàíûí òîîã àñóóæ áè÷íý. 

HC3- Ñóóöíû øàëíû ¿íäñýí ìàòåðèàë. ªðõèéí ýçýìøèæ áàéãàà ñóóöíû øàëíû ¿íäñýí 

ìàòåðèàëûã ¿íäýñëýæ, õàðèóëòûí êîäèéã àøèãëàí íºõíº.  

HC4-Äýýâðèéí ìàòåðèàë. Áàéøèíãèéí äýýâýð òàëûã á¿ðñýí ìàòåðèàëûã àñóóíà.  

HC5- Áàéøèíãèéí õàíûí ¿íäñýí ìàòåðèàë. ªðõèéí ýçýìøèæ áàéãàà ñóóöíû õàíûí 

¿íäñýí ìàòåðèàëûã ¿íäýñëýæ, êîäèéã àøèãëàí õàðèóëòûã íºõíº.  

HC1.E- Ñóóöíû ýçýìøèë. ªðõèéí ýçýìøèæ áàéãàà ñóóö íü õýíèé ºì÷ áîëîõûã 

òîäîðõîéëæ, äàðààõè êîäèéã àøèãëàí õàðèóëòûã íºõíº.  

HC11-12. Òàíàéõ õóâèéí òàðèàëàíãèéí òàëáàéòàé þó? Òàëáàéòàé áîë õýìæýýã ãà-ãààð 

áè÷.  

HC13-14. Òàíàéõ õóâèéí ìàëòàé þó? ÿìàð òºðëèéí õè÷íýýí ìàëòàé âý? ªðõèéí 

ìàëûí òîîã àñóóæ òºðëººð íü ÿëãàæ áè÷.  

 

OV. ªÍ×ÈÍ Õ¯¯ÕÄÈÉÍ ÒÀËÀÀÐÕ ÀÑÓÓËÃÀ   

Ýíýõ¿¿ àñóóëãà õî¸ð õýñãýýñ á¿ðäýíý. Ýõíèé õýñýã íü ñ¿¿ëèéí 12 ñàðä íàñ áàðñàí, 3 ñàðààð 

õ¿íäýýð ºâ÷èëñºí 18-59 íàñíû ÿäàæ íýã õ¿í ºðõºä áàéãàà ýñýõèéã òîäîðõîéëíî. Ýíý íü óã 

àñóóëãàä òîõèðîõ 0-17 íàñíû õ¿¿õýä áàéãààã òîäîðõîéëîõ ýõíèé øàëãóóð, äýýð íü ªðõèéí 

àì á¿ëèéí áàéäëûí á¿ëýã äýõ íýìýëò øàëãóóð áîëíî. Õî¸ð äàõü õýñýã íü òóõàéí ºðõèéí 0-

17 íàñíû õ¿¿õä¿¿äýä ¿ç¿¿ëñýí òóñëàìæèéí òºðëèéí òàëààð àñóóíà. 

OV1. Hl5-ã øàëãà: 0-17 íàñíû õ¿¿õýä áàéíà óó? 

HL5 áàãàíûã øàëãàí, ºðõºä 0-17 íàñíû (17 íàñòàé áîë îðóóëíà) õ¿¿õýä áàéãàà ýñýõèéã 

õàðíà. Õýðýâ “Òèéì” áîë äºðâºëæèí í¿äèéã áºãëºí äàðààãèéí àñóóëòûã ¿ðãýëæë¿¿ëýí 

àñóóíà. Õýðýâ “¯ã¿é” áîë äàðààãèéí äºðâºëæèí í¿äèéã áºãëºí äàðààãèéí àñóóëãà ðóó 

î÷íî. 

OV2. Òà ñ¿¿ëèéí 12 ñàðûã ýðãýæ áîäíî óó? Ñ¿¿ëèéí 12 ñàðä òàíàé ãýð á¿ëèéíõíýýñ 

õýí íýã íü íàñ áàðñàí óó? Ýíý àñóóëòûã àñóóõäàà èõýýõýí áîëãîîìæòîé õàíäàõ íü 

÷óõàë. 

Ñ¿¿ëèéí 12 ñàðûí õóãàöààíä õýí íýã íü íàñ áàðñàí ýñýõèéã òîäðóóëíà. Õýðýâ òýä õýäýí 

ñàðä õ¿í íàñ áàðñàí ýñýõèéã ñàíàõã¿é áàéâàë õàðèóëàã÷èä òóñëàõ çîðèëãîîð òàíäàæ 

àñóóõ õýðýãòýé. Õàðèóëòûí êîäûã äóãóéëíà. Õýðýâ “Òèéì” ãýæ õàðèóëñàí áîë äàðààãèéí 

àñóóëòûã àñóóíà. Õýðýâ “¯ã¿é” ãýæ õàðèóëñàí áîë OV5 õ¿ðòýë àëãàñíà. 

OV3. Òàëèéãàà÷ 18-59 íàñíû õ¿í áàéñàí óó? 

Õàðèóëòûí êîäûã äóãóéëíà. Õýðýâ “Òèéì” ãýæ õàðèóëñàí áîë äàðààãèéí àñóóëòûã àñóóíà. 

Õýðýâ “¯ã¿é” ãýæ õàðèóëñàí áîë OV5 õ¿ðòýë àëãàñíà. 

 

OV4. Òàëèéãàà÷ ñ¿¿ëèéí 12 ñàðûí 3-ààñ äýýø ñàðààð õ¿íäýýð ºâ÷èëæ áàéñàí óó? 

Õàðèóëòûí êîäûã äóãóéëíà. 
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Õýðýâ òàëèéãàà÷ àæèë ýñâýë ãýðòýý õîîë õèéõ, öýâýðëýãýý õèéõ, ìàøèí æîëîîäîõ, àæèë 

õýðýãò îðîëöîõ ãýõ çýðýã õýâèéí ¿éë àæèëëàãààãàà ã¿éöýòãýæ ÷àäàõã¿é áàéñàí áîë “õ¿íä 

ºâ÷èí” ãýæ îéëãóóëàõ õýðýãòýé. Ìºí áèä îíöãîéëîí ãóðâàí ñàðààð ýñâýë ºìíºõ 12 ñàðûí 

õóãàöààíä ò¿¿íýýñ äýýø õóãàöààãààð ºâ÷òýé áàéñàí ýñýõèéã àñóóæ áàéãàà ãýäãèéã ñàíàõ 

õýðýãòýé. ªâ÷í¿¿ä íü äàðààëñàí áàéõ øààðäëàãàã¿é. 

 

Õýðýâ “Òèéì” ãýæ õàðèóëñàí áîë OV8 õ¿ðòýë àëãàñ÷ õ¿¿õä¿¿äýä ¿ç¿¿ëñýí òóñëàìæ 

äýìæëýãèéí òîãòîëöîîíû òàëààð àñóóíà. Ýíý àñóóëòûí “Òèéì” ãýñýí õàðèóëò íü 

ºíãºðñºí 12 ñàðûí õóãàöààíä íàñ áàðñàí 18-59 íàñíû õ¿í íü 3 ñàðûí õóãàöààíä õ¿íä 

ºâ÷èí òóññàí íýã õ¿í áàéíà ãýñýí óòãàòàé þì. Õýðýâ “¯ã¿é” àñóóëò OV5-ûí øàëãàëòûã 

¿ðãýëæë¿¿ëýí õèéíý. 

OV5. ªðõèéí àñóóëãà ðóó ýðãýæ î÷èí äàðààõü àñóóëãóóäûã øàëãàíà óó? 

1. Íàñ áàðñàí ýõèéí òîî 0-ýýñ èõ ýñâýë íàñ áàðñàí ýöýãèéí òîî 0-ýýñ èõ ýñýõ (HL9, 

HL11-ýýñ). 

2. ªíãºðñºí 12 ñàðûí õóãàöààíä 3-ààñ äýýø ñàðààð õ¿íäýýð ºâ÷èëñºí 18-59 íàñíû 

íàñàíä õ¿ðýã÷äèéí òîî 0-ýýñ èõ ýñýõ. 

3. ªíãºðñºí 12 ñàðûí õóãàöààíä 3-ààñ äýýø ñàðààð õ¿íäýýð ºâ÷èëñºí ºðõºä 

àìüäàðäàãã¿é ýöýã ýñâýë ýõèéí òîî 0-ýýñ èõ ýñýõ. 

 

Õýðýâ ýäãýýð íèéëáýð¿¿äèéí àëü íýã íü 0-ýýñ èõ áàéâàë ýíý íü ºðõºä ºí÷èí áîëîí ýìçýã 

õ¿¿õýä áàéãàà ãýñýí óòãàòàé áºãººä OV8-OV18 àñóóëòóóäûã àñóóõ ¸ñòîé. 

 

7. OR. ÄÝÌÆËÝÃ, ÒÓÑËÀÌÆ 

 

OV8. 0-17 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õä¿¿äèéí äóãààðûã ëàâëàãàà õ¿ñíýãòýýñ õàðæ 

äóãóéëíà. Àñóóëãûã íýã õ¿¿õäýýñ íü àñóóæ äóóññàíû äàðàà äàðààãèéí õ¿¿õäýýñ àñóó. 

Õýðýâ OV4 àñóóëòàä “Òèéì” ãýæ õàðèóëñàí ýñâýë OV5-ä “0”-ýýñ èõ óòãà ãàðñàí áîë 

ºðõèéí á¿õ õ¿¿õä¿¿ä ýìçýã áàéíà ãýæ ¿çíý. Èéìýñ á¿õ õ¿¿õä¿¿ä ýíý àñóóëãàä îðîëöîíî. 

OV10-OV18 àñóóëòûã íýã õ¿¿õäèéí òóõàé àñóóæ äóóññàíû äàðàà äàðààãèéí õ¿¿õäýýñ 

àñóóõ ¸ñòîé. 

 

OV9. Áè òà á¿õíýýñ òàíàé ãýð á¿ëèéíõíèé çàñãèéí ãàçàð, õóâèéí ñåêòîð, øàøíû 

áîëîí îëîí óëñûí áàéãóóëëàãààñ õýðýãæ¿¿ëæ áàéãàà õºòºëáºðèéí õ¿ðýýíä 

õàìðàãäàæ õ¿ëýýæ àâñàí òóñëàìæ äýìæëýãèéí òàëààð àñóóæ ÿðèëöúÿ. 

Õ¿¿õýä á¿ðýýñ OV10-OV18 àñóóëòóóäûã àñóóæ ýõëýõýýñ ºìíº õàðèóëàã÷èä OV9-ä þóã 

îðóóëæ áàéãààã óíøèæ ºãºõ õýðýãòýé. Ýíýõ¿¿ àñóóëãàä õàðèóëàã÷ íü ªðõèéí àñóóëãàä 
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õàðèóëàã÷ áàéæ áîëîõ áºãººä OV8-ä áè÷èãäñýí õ¿¿õä¿¿äèéí ýõ/àñðàã÷ áàéõ 

øààðäëàãàã¿é ãýäãèéã ñàíóóëæ õýëýõ õýðýãòýé. 

 

Áèä òóõàéí ºðõèéí õ¿¿õýääýý õ¿ëýýí àâñàí á¿õ òóñëàìæ äýìæëýãèéí òàëààð àñóóõã¿é, 

ÿìàð íýã áàéãóóëëàãààñ ¿ç¿¿ëñýí çîõèîí áàéãóóëàëòòàé, àëáàí ¸ñíû òóñëàìæ 

äýìæëýãèéí òàëààð öîõîí àñóóõ áîëíî. Ñóäàëãàà äàðààõü òºðëèéí òóñëàìæ äýìæëýãèéí 

òàëààð îëæ ìýäýõ çîðèëãîòîé. 

 

• àëáàí ¸ñíû, çîõèîí áàéãóóëàëòòàé òóñëàìæ äýìæëýã (çàñãèéí ãàçàð, õóâèéí ñåêòîð, 

øàøíû, õ¿ì¿¿íëýãèéí, îëîí íèéòèéí áàéãóóëëàãûí) 

• ¿íý òºëáºðã¿é ¿ç¿¿ëñýí, ºðõ ÿìàð íýã òºëáºð òºëººã¿é 

• òóñëàìæèéã òóõàéí õ¿¿õäýä îíöãîéëîí ¿ç¿¿ëñýí. 

 

Òóõàéí òºðëèéí òóñëàìæ îðîõ, îðîõã¿é ýñýõ òàëààð æèøýý àâ÷ ¿çüå. Ýýæ íü õîîëîî õèéæ 

÷àäàõã¿é ºâ÷òýé áàéõ ¿åä õºðø íü ãýð á¿ëèéíõýíä õîîë õèéæ ºãºõ. Ýíýõ¿¿ òóñëàìæ íü 

ºðõºä ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé, ãýõäýý õºðø íü ñàéõàí ñýòãýëýýðýý òóñëàæ áàéãàà áîë ýíä 

îðóóëàõã¿é. Õàðèí ÿìàð íýãýí áàéãóóëëàãààñ ºãñºí ¿¿ðãèéí äàãóó õîîëîî õèéæ ÷àäàõã¿é 

ºâ÷òýé õ¿ì¿¿ñò õîîë õèéæ ºã÷ ¿éë÷èëæ (¿íýã¿é) áàéãàà áîë ýíý òºðëèéí òóñëàëöàà ýíä 

îðóóëíà. 

 

OV10. Ñ¿¿ëèéí 12 ñàðä (íýð) ýð¿¿ë ìýíäèéí õîëáîãäîëòîé ÿìàð íýã òóñëàìæ àâñàí 

óó? (ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæ, ýìèéí õàíãàìæ) 

ªãñºí õàðèóëòûí êîäûã äóãóéëíà. 

 

OV11. Ñ¿¿ëèéí 12 ñàðä (íýð) ñýòãýë ñàíààíû òóñëàìæ áîëîõ àëèâàà õàëàìæèéí 

òºâèéí äýìæëýã òóñëàëöàà ýñâýë îþóí ñàíààíû äýìæëýã àâñàí óó? 

ªãñºí õàðèóëòûí êîäûã äóãóéëíà. Õýðýâ ºðõ ýíý òºðëèéí òóñëàìæ äýìæëýã õ¿¿õýääýý 

àâààã¿é áîë OV13 õ¿ðòýë àëãàñíà. 

 

OV12. (Íýð)  ñ¿¿ëèéí 3 ñàðä äýýðõ òºðëèéí òóñëàëöàà äýìæëýã àâñàí óó? 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí òóñëàìæèéã ñ¿¿ëèéí 3 ñàðä ¿íý òºëáºðã¿éãýýð ¿ç¿¿ëñýí áîë “Òèéì” ãýæ 

õàðèóëíà. Ýíýõ¿¿ òºðëèéí òóñëàìæ íü áóñàä òºðëèéí òóñëàìæààñ èë¿¿ íèéòëýã 

øààðäàãääàã ó÷ðààñ ýíýõ¿¿ àñóóëòàä 12 ñàð äýýð íýìýýä 3 ñàð áîëãîæ àñóóæ áàéãàà þì. 

ªãñºí õàðèóëòûí êîäûã äóãóéëíà. 

 

OV13. Ñ¿¿ëèéí 12 ñàðä (íýð) õóâöàñ, õîîë õ¿íñ, ìºíãº òºãðºã ãýõ ìýò ìàòåðèàëëàã 

òóñëàìæ àâñàí óó? 
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ªãñºí õàðèóëòûí êîäûã äóãóéëíà. Õýðýâ ºðõ ýíý òºðëèéí òóñëàìæ äýìæëýã õ¿¿õýääýý 

àâààã¿é áîë OV15 õ¿ðòýë àëãàñíà. 

 

OV14. (Íýð) ñ¿¿ëèéí 3 ñàðä äýýðõ òºðëèéí òóñëàëöàà äýìæëýã àâñàí óó? 

Ìàòåðèàëëàã òóñëàìæèéã ñ¿¿ëèéí 3 ñàðä ¿íý òºëáºðã¿éãýýð ¿ç¿¿ëñýí áîë “Òèéì” ãýæ 

õàðèóëíà. Ýíýõ¿¿ òºðëèéí òóñëàìæ íü áóñàä òºðëèéí òóñëàìæààñ èë¿¿ íèéòëýã 

øààðäàãääàã ó÷ðààñ ýíýõ¿¿ àñóóëòàä 12 ñàð äýýð íýìýýä 3 ñàð áîëãîæ àñóóæ áàéãàà þì. 

ªãñºí õàðèóëòûí êîäûã äóãóéëíà. 

 

OV15. Ñ¿¿ëèéí 12 ñàðä (íýð) ãýð îðíû àæèëä òóñëàõ, ñóðãàëòàíä õàìðóóëàõ, 

õóóëèéí ¿éë÷èëãýý ¿ç¿¿ëýõ ã.ì íèéãìèéí òóñëàìæ äýìæëýã õ¿ðòñýí ¯¯? 

ªãñºí õàðèóëòûí êîäûã äóãóéëíà. Õýðýâ ºðõ ýíý òºðëèéí òóñëàìæ äýìæëýã õ¿¿õýääýý 

àâààã¿é áîë OV17 õ¿ðòýë àëãàñíà. 

 

OV16. (Íýð) ñ¿¿ëèéí 3 ñàðä äýýðõ òºðëèéí òóñëàìæ, äýìæëýã àâñàí óó? 

Íèéãìèéí òóñëàìæ äýìæëýãèéã ñ¿¿ëèéí 3 ñàðä ¿íý òºëáºðã¿éãýýð ¿ç¿¿ëñýí áîë “Òèéì” 

ãýæ õàðèóëíà. Ýíýõ¿¿ òºðëèéí òóñëàìæ íü áóñàä òºðëèéí òóñëàìæààñ èë¿¿ íèéòëýã 

áàéäàã ó÷ðààñ ýíýõ¿¿ àñóóëòàä 12 ñàð äýýð íýìýýä 3 ñàð áîëãîæ àñóóæ áàéãàà þì. 

ªãñºí õàðèóëòûí êîäûã äóãóéëíà. 

 

OV17. OV-ààñ õ¿¿õäèéí íàñûã øàëãà: 

¯ëäñýí àñóóëò (OV18) íü çºâõºí 5-17 íàñíû õ¿¿õä¿¿äýä õàìààðàõ þì. Õýðýâ õ¿¿õýä 5-

ààñ äîîø íàñòàé áîë ýõíèé í¿äýíä òýìäýãëýýä äàðààãèéí õ¿¿õýä ð¿¿ î÷íî. Íýðñèéí 

æàãñààëòàä ººð õ¿¿õýä áàéõã¿é áîë äàðààãèéí àñóóëãà ðóó î÷íî. 

 

OV18. Ñ¿¿ëèéí 12 ñàðä òàíàé ãýð á¿ë ñóðãóóëüä ¿íýã¿é ñóðàëöàõ, ñóðãàëòûí 

òºëáºð, íîì àâàõ çýðýã òóñëàìæ àâ÷ áàéñàí óó? 

Õ¿¿õýääýý íîì, õè÷ýýëèéí õýðýãñýë, ýñâýë ìºíãºí íºõºí îëãîâîð çýðýã ñóðãóóëüòàé 

õîëáîîòîé ÿìàð íýã òóñëàìæ àâ÷ áàéñàí ýñýõèéã àñóóíà. ªãñºí õàðèóëòûí êîäûã 

äóãóéëíà. 

 

8. CL. Õ¯¯ÕÄÈÉÍ ÕªÄªËÌªÐ ÝÐÕËÝËÒ 

Ýíý á¿ëãèéí àñóóëãûã  5-17 íàñòàé õ¿¿õäèéí (¿¿íä 5 áîëîí 17 íàñòàé õ¿¿õýä õàìààðíà)  

ýõýýñ /àñðàã÷/ àñóóíà. Ýíý àñóóëãààð õ¿¿õäèéí õºäºëìºð ýðõëýëòèéí áàéäëûã  ñóäëàíà. 

CL1-Õ¿¿õäèéí õóâèéí äóãààð. Ýíý á¿ëãèéí àñóóëãàíä õàìðàãäâàë çîõèõ 5-17 íàñíû 

õ¿¿õä¿¿äèéã ëàâëàãàà õ¿ñíýãòèéã ¿íäýñëýí òîäîðõîéëæ õóâèéí äóãààðûã äóãóéëíà.  

CL3- Ñ¿¿ëèéí  äîëîî õîíîãò  … (íýð) ºðõººñ ãàäóóð ÿìàð íýã àæèë õèéñýí ¿¿ ? 

Õ¿¿õýä àæèë õèéñýí/õºäºëìºð ýðõýëñýí ãýæ õàðèóëñàí òîõèîëäîëä ò¿¿íýýñ òºëáºðòýé 
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õºäºëìºð ýðõýëñýí ýñýõèéã ëàâëàí àñóóæ, õºëñòýé õºäºëìºð ýðõýëñýí áîë 1-èéí òîîã, õºëñ 

àâààã¿é áîë 2-ûí òîîã äóãóéë. Õºëñ ãýäýã íü àæëûí õºëñ, öàëèí, øàãíàë, òóõàéëáàë òýð 

õ¿¿õäýä áîëîí ò¿¿íèé ãýð á¿ëä íü áýëýí ìºíãº, áàðàà ºãñºí ýñâýë ÿìàð íýã ¿éë÷èëãýý 

¿ç¿¿ëñíèéã õýëíý.  

CL4- Ñ¿¿ëèéí äîëîî õîíîãò õýäýí öàã  àæèëëàñàí áý ? 

Ñ¿¿ëèéí äîëîî õîíîãò ºðõèéí ãèø¿¿í áóñ õýí íýãýíä áîëîí áàéãóóëëàãàä õ¿¿õäèéí 

àæèëëàñàí öàãèéí íèéëáýð ä¿íã áè÷ýýä 6 äóãààð àñóóëò ðóó î÷. Èíãýõäýý àñóóãààã¿é 

îðõèñîí àñóóëòóóäûã çóðààñààð äàðíà. `Ñ¿¿ëèéí 7 õîíîãò [äîëîî õîíîãèéí ºäºð]` ãýäýã 

¿ãèéí óòãûã àñðàí õ¿ì¿¿æ¿¿ëýã÷ õ¿í íü çºâ îéëãîñîí ãýäãèéã áàòòàé ìýäýõ õýðýãòýé. ªºðººð 

õýëáýë Áîëîâñðîëûí á¿ëýãò òîäîðõîéëñîíòîé àäèë ºíººäºð áîë äîëîî õîíîãèéí õýääýõ 

ºäºð âý ãýäãèéã òîäîðõîé õýëæ, ñ¿¿ëèéí 7 õîíîãèéã òîäîðõîéë. Õýðýâ òýð õ¿¿õýä õýä õýäýí 

òºðëèéí àæèë õèéñýí áàéâàë ýíý á¿õ òºðëèéí àæèë õèéõýä íèéòäýý õýäýí öàã çàðöóóëñàíûã 

á¿ðòãýíý. 

CL5- Ñ¿¿ëèéí æèëä ºðõººñºº ãàäóóð ÿìàð íýã àæèë õèéñýí ¿¿ ? Õýðýâ `òèéì, 

àæèëëàñàí` ãýâýë õèéñýí àæëûí õºëñ àâñàíûã ëàâëààä õºëñ àâñàí áîë 1-èéí òîîã, õºëñ 

àâààã¿é áîë 2-ûí òîîã äóãóéë.  

CL6-7. Ñ¿¿ëèéí äîëîî õîíîãò …[íýð] íü ãýðèéíõýý àæèëä òóñàëñàí óó? (òóõàéëáàë: 

õîîë õèéõ, äýëã¿¿ð ÿâàõ, öýâýðëýãýý õèéõ, õóâöàñ óãààõ, óñ çººõ, õ¿¿õýä õàðàõ ãýõ 

ìýò) Õýäýí öàã çàðöóóëñàí áý? 

Õ¿¿õýä ãýðèéíõýý àæèëä òóñëàæ õîîë áýëòãýñýí, äýëã¿¿ð ÿâñàí, ä¿¿ãýý àñàðñàí, ãýðýý 

öýâýðëýñýí, óñ çººñºí, ã.ì àæèë õèéñýí ãýæ õàðèóëáàë 1-èéí òîîã äóãóéëààä 7 äóãààð 

àñóóëòûã àñóó. Ýíý á¿õ àæëûã  äîëîî õîíîãèéí òóðøèä õèéõýä õýäýí öàã çàðöóóëñíûã àñóóæ 

àæèëëàñàí öàãèéí íèéëáýð ä¿íã 7-ð àñóóëòàíä áè÷íý. Õýðýâ `¿ã¿é` áîë 2- ûí òîîã äóãóéëààä 

8 äóãààð àñóóëòûã àñóóõ áà àñóóãààã¿é îðõèñîí àñóóëòóóäûã çóðààñààð äàðíà. 

CL 8-10. Ñ¿¿ëèéí äîëîî õîíîãò …. [íýð] íü ºðõ, ãýðèéíõýý ¿éëäâýðëýë, 

áèçíåñèéí áóñàä àæèë (òóõàéëáàë ìàë ìàëëàõ, çàõèàëãàò áîëîí õóäàëäàõ ç¿éë î¸õ, 

ã.ì ºðõèéí ¿éëäâýðëýë áèçíåñèéí àæèë) õèéæ áàéñàí óó ? Õýäýí öàã àæèëëàñàí áý? 

Õýðýâ ºðõèéíõºº îðëîãî îëîõ çîðèóëàëòòàé òèéì àæèëä òóñëàëöàæ áàéñàí áîë 1-èéí òîîã 

äóãóéëààä 9 ä¿ãýýð àñóóëòûã àñóó. Õýðýâ `¿ã¿é` áîë 2-ûí òîîã äóãóéëààä äàðàà÷èéí äóãààðò 

á¿ðòãýãäñýí õ¿¿õäýýñ ýíý á¿ëãèéí àñóóëòûã ýõíýýñ íü àñóó. `ªðõèéí áóñàä àæèë` ãýäýã íü 

ãýð àõóéí àæëààñ ãàäíà áóñàä àæèëä òóõàéëáàë ºðõèéí îðëîãî á¿ðä¿¿ëýõ, ¿éëäâýðëýë 

ÿâóóëàõàä òóñëàõ, ºðõèéí ìàë ìàëëàõ ýñâýë ãýð á¿ëèéí áèçíåñèéí ¿éëäâýðò àæèëëàõûã 

õàìààðóóëíà. Àæèëëàñàí öàãèéí òîîã áè÷.ªðõèéí áèçíåñèéí ¿éëäâýðëýë àëü ñàëáàðò 

õàìààðàõûã àñóóæ òîäîðõîéëîí õîëáîãäîõ êîäèéã áè÷íý.   

 

9. CD. Õ¯¯ÕÄÈÉÍ Õ¯Ì¯¯ÆÈË, ÒªËªÂØÈË, ÕÝÂ ÇÓÐØÈË 

Òóõàéí ºðõèéí 2-14 íàñíû íýã õ¿¿õäèéí õ¿ì¿¿æëèéí òàëààð àñóóæ ÿðèëöàíà. Õýðâýý òóõàéí 

ºðõ 2-14 íàñíû íýã õ¿¿õýäòýé áîë Õ¿ñíýãò1-èéã íºõºæ, CD11 àñóóëòààñ ýõýëæ àñóóíà. Îëîí 
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õ¿¿õýä áàéãàà áîë Õ¿ñíýãò 2-èéã àøèãëàí çààâðûí äàãóó àëü íýã õ¿¿õäèéã ñîíãîæ, 

ñîíãîãäñîí õ¿¿õäèéí òóõàé CD11 àñóóëòààñ ýõëýí àñóóíà. 

CD2- CD 5  Õ¿¿õäèéí (2-14 íàñíû) ìºðèéí äóãààð, íýð, õ¿éñ, íàñûã áè÷íý. 

CD6- Ýõ àñðàã÷èéí ìºðèéí äóãààðûã áè÷èõäýý “ªðõèéí àì á¿ëèéí áàéäàë” á¿ëãèéí HL7, 

HL8 ãýñýí àñóóëòóóäààñ (áàãàíààñ) õàðæ áè÷íý. 

CD7- Òóõàéí ºðõèéí 2-14 íàñíû õ¿¿õäèéí òîîã áè÷íý. 

CD8-CD9 Òóõàéí ºðõºä óã íàñíû 2 áîëîí ò¿¿íýýñ äýýø õ¿¿õýä áàéâàë Õ¿ñíýãò2 äàõ 

çààâàðûã àøèãëàí “Õ¿¿õäèéí õ¿ì¿¿æèë, òºëºâøèë, õýâ çóðøèë” á¿ëãèéí àñóóëãàä 

õàìðàãäàõ íýã õ¿¿õäèéã ñîíãîíî. 

CD11- Ñîíãîãäñîí õ¿¿õäèéí íýð áîëîí ìºðèéí äóãààðûã áè÷íý.  

CD12Â. Ãàðãàñàí çàí ààø íü áóðóó áîëîõûã òàéëáàðëàñàí óó? 

Õ¿¿õýä ÿìàð íýã áóðóó ç¿éë õèéñýí ¿åä çàðèì ýöýã ýõ/àñðàã÷èä ãàðãàñàí çàí ààøèéã íü 

ÿàãààä áóðóó ãýæ ¿çýæ áàéãààãàà òàéëáàðëàæ ºãºõ çàìààð ýíýõ¿¿ çàí ààøàà äàõèí 

äàâòàæ áîëîõã¿éã ñóðãàõûã õè÷ýýäýã. Æèøýýëáýë, æààõàí õ¿¿õýä ø¿äýíçýýð òîãëîæ 

áîëîõã¿é, ó÷èð íü õ¿¿õýä ñàíàìñàðã¿éãýýð ãàë àëäàõ áîëíî ãýäãèéã õýëñýí áàéæ áîëîõ 

þì. 

 

CD12D. Ò¿¿íèéã çàãíàñàí óó? 

Ýöýã ýõ/àñðàã÷ íü õ¿¿õäýý ÿìàð íýã áóðóó ç¿éë õèéñýí ãýæ ¿çñýí çàãíàõ, äóó õîîëîéãîî 

ºíäºðñãºñºí áàéæ áîëíî. 

 

CD12E. Ò¿¿íèéã øèéòãýæ, ÿìàð íýã àæèë õèéëãýõýýð ºãñºí ¿¿? 

Ýíý òºðºë íü áóðóó çàí ààøíààñ íü õ¿¿õäèéí àíõààðëûã ñàðíèóëàõ õ¿÷èðõèéëëèéí áóñ 

õ¿ì¿¿æëèéí àðãóóäûí íýã þì. Ýöýã ýõ/àñðàã÷ ãàðãàñàí çîõèìæã¿é çàí ààøíààñ íü 

õ¿¿õäèéí àíõààðëûã ñàðíèóëàõ çîðèëãîîð òóõàéí áàéðëàëä õ¿¿õäýä ÿìàð íýã ººð ç¿éë 

õèéëãýõýýð ºãñºí áàéæ áîëíî. Õýðýâ õàðèóëàã÷ îéëãîîã¿é òîõèîëäîëä “Ýíý íü õ¿¿õäèéí 

àíõààðëûã ñàðíèóëàõ ýñâýë õ¿¿õäèéí àíõààðëûã ÿìàð íýã ººð ç¿éëä õàíäóóëàõ ãýñýí 

óòãàòàé þì” ãýæ òàíäàí õýëæ áîëíî. 

 

CD12H. Ò¿¿íèéã òýíýã, çàëõóóãààð íü äóóäñàí óó? 

Çàðèì ýöýã ýõ/àñðàã÷ íàð õ¿¿õäèéã áóðóó çàí ààø ãàðãàõã¿é áàéõûã ñóðãàõ çîðèëãîîð 

àìàí äîðîìæëîëûã õýðýãëýäýã. 

 

CD12K. Ò¿¿íèéã çîäñîí óó? 

Ýíý áîë óã àñóóëãàä àñóóñàí áèå ìàõáîäèéí øèéòãýëèéí õàìãèéí õàòóó õýëáýð íü þì. 

Ýíý àñóóëò íü ñàâàà, á¿ñ, òàÿã ãýõ çýðýã çººëºí ýñâýë õàòóó ç¿éë àøèãëàõ, ýñâýë ººð 

áóñàä ç¿éëýýð õ¿¿õäèéã äàõèí äàâòàí çîäîõ øèéòãýëèéã èëýðõèéëæ áàéíà 
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CD13. Ò¿¿íä áèå ìàõáîäèéí øèéòãýë îíîãäóóëàõ ò¿¿íèé õ¿ì¿¿æèëä ñàéíààð 

íºëººëíº ãýäýãò Òà èòãýæ áàéíà óó? 

Ýíý àñóóëò íü ýöýã ýõ/àñðàã÷èéí õ¿¿õäèéí õ¿ì¿¿æèëä õàíäàõ õàíäëàãûã èëð¿¿ëýõýä 

÷èãëýãäñýí áºãººä óã àñóóëòûã ýöýã ýõ/àñðàã÷èéí õ¿¿õäýý õ¿ì¿¿æ¿¿ëýõ òºëºâ áàéäëûí 

òàëààð àñóóñíû äàðàà õàìãèéí ñ¿¿ëä àñóóõ ¸ñòîé. Ýöýã ýõ/àñðàã÷ààñ õ¿¿õäýä çºâººð 

áèåý àâ÷ ÿâàõûã ñóðãàõäàà áèå ìàõáîäèéí øèéòãýë õýðýãëýõ øààðäëàãàòàé ýñýõ òàëààð 

òýäíèé ñàíàà áîäëûã òîäðóóëàõ àñóóëò þì. Õýðýâ ýöýã ýõ/ àñðàã÷ íü ºìíºõ àñóóëòóóäàä 

áèå ìàõáîäèéí øèéòãýëèéí ººð õýëáýðèéã àøèãëàñàí ãýæ õàðèóëñàí àòàë ýíý àñóóëòàíä 

ýíý øèéòãýëèéã õýðýãëýõ øààðäëàãàã¿é ãýæ õàðèóëñàí òîõèîëäîëä ãàéõàõ õýðýããã¿é. 

 

CD14- CD21 Àñóóëòóóä íü õ¿¿õäèéí õºãæèë, òºëºâøèëä ýöýã, ýõ, ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äèéí 

îðîëöîî, õàíäëàãà ÿìàð áàéãààã òàíäàõ çîðèëãîòîé.   

CD22- CD23  Õ¿¿õäèéí ãýìòëèéí òóõàé àñóóëòóóä íü õ¿¿õäýä òàâèõ õàðàà õÿíàëò õýð ºíäºð 

áàéãààã èëð¿¿ëýõ çîðèëãîòîé.  Õ¿¿õýä õààíà ãýìòýë àâñíààñ ¿ë õàìààðàí þóíààñ áîëæ 

ãýìòýë àâñíûã ñ¿¿ëèéí ñàðûí áàéäëààð òîäîðõîéëíî.  

CD24- Òîãòìîë õîîëëîëò íü òîãòñîí öàãò íü (ºäðèéí 3-4 óäààãèéí öàäàõóéö õýìæýýãýýð) 

õîîëëîõûã õýëíý.  

CD25- Òîãòìîë öàãò óíòàíà ãýäýã íü õ¿¿õýä îðîé óíòäàã òýð ë öàãòàà /+,- 30 ìèíóò/ óíòäàã 

ýñýõèéã òîäðóóëàõ çîðèëãîòîé. 

CD26-CD28, CD30- Ø¿ä áîëîí ãàðàà óãààæ õýâøñýí ýñýõèéã àñóóíà. 

 CD29- 7 õîíîãò 1 áà ò¿¿íýýñ äýýø óäàà óñàíä îðäîã/îðóóëäàã áîë áàéíãà,  ñàðààñ äýýø 

õóãàöààíä 1  óäàà îðäîã áîë  ¿ã¿é ãýñýí õàðèóëòûã ñîíãîíî. Áóñàä òîõèîëäîëä õààÿà ãýñýí 

õàðèóëòûã áºãëºíº. 

 CD31- Öàã àãààðò òîõèðóóëàí õóâöàñëàíà ãýäýã íü õ¿éòýíä õºíãºí íèìãýí, õàëóóíä çóçààí 

õóâöàñëàäàãã¿é, íàðòàéä ìàëãàé ºìñ÷, áîðîîòîéä öóâòàé ÿâàõ ãýõ ìýò öàã àãààðò 

òîõèðóóëàí õóâöàñëàõûã õýëíý. 

 

10. DA.  ÕªÃÆËÈÉÍ ÁÝÐÕØÝÝËÒÝÉ Õ¯¯ÕÝÄ 

Ýíý á¿ëãèéí àñóóëãûã òóõàéí ºðõºä àìüäàð÷ áàéãàà 18 õ¿ðòýë íàñíû õ¿¿õä¿¿äèéí ýõ 

áîëîí àñðàã÷ íàðààñ  àñóóíà.  

DA1- Õóâèéí äóãààð Ýíý á¿ëãèéí àñóóëãàíä õàìðàãäâàë çîõèõ 2-9 íàñíû õ¿¿õä¿¿äèéã 

ëàâëàãàà õ¿ñíýãòèéã ¿íäýñëýí òîäîðõîéëæ õóâèéí äóãààðûã äóãóéëíà.  

DA3- Áóñàä õ¿¿õä¿¿äòýé õàðüöóóëàõàä ÿâàõ, ñóóõ, çîãñîõäîî õ¿íäðýëòýé áàéäàã óó? 

ªðõèéí 2-9 íàñíû õ¿¿õýä áèå ýðõòíèé òºðºëõèéí áîëîí îëäìîë ñîãîãòîé ýñýõ íü èëò 
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ìýäýãäýõýýð áîë øóóä òýìäýãëýõ, ìýäýãäýõã¿é òîõèîëäîëä ìàø ýâòýéõýí àñóóíà. Òèéì 

ãýñýí òîõèîëäîëä 1,  ¿ã¿é  áîë 2-èéí òîîã äóãóéë.  

DA4-  ªäºð áîëîí øºíèéí öàãààð þì õàðàõàä õ¿íäðýëòýé áàéäàã óó? ªðõèéí áàãà 

íàñíû õ¿¿õýä õàðààíû õ¿íäðýëòýé ýñýõ íü èëò ìýäýãäýõýýð áîë øóóä òýìäýãëýõ, 

ìýäýãäýõã¿é òîõèîëäîëä ìàø ýâòýéõýí áàéäëààð àñóóæ òîäðóóë. Õîë, îéðûí õàðàõ ÷àäâàð 

ìóó, í¿äíèé ºâ÷òýé ã,ì áàéæ áîëíî.  

DA5- Ñîíñîõ ýðõòíèé áýðõøýýëòýé þó? ªðõèéí áàãà íàñíû õ¿¿õýä ñîíñãîëûí ýðõòíèé 

òºðºëõèéí áîëîí îëäìîë ñîãîãòîé ýñýõ íü èëò ìýäýãäýõýýð áîë øóóä òýìäýãëýõ, 

ìýäýãäýõã¿é òîõèîëäîëä ìàø ýâòýéõýí áàéäëààð àñóó. Ñîíñãîëûí àïïàðàò õýðýãëýäýã ýñýõ, 

ñîíñãîë ìóóòàé, îãò ñîíñäîãã¿é áàéæ áîëíî. Õîëáîãäîõ  òîîã äóãóéë.  

DA6- Òàíû õýëñýíèéã õèð îéëãîæ ã¿éöýòãýæ, ÷àääàã óó? Òóõàéí õ¿¿õýä ÿìàð íýã 

ç¿éëèéã õèé ãýñíèé äàãóó õèéäýã ýñýõ, õýëñíèéã á¿ðýí îéëãîäîã áîë Òèéì 1, ¿ã¿é áîë 2-èéí 

òîîã äóãóéë.  

DA7- ßâàõàä áîëîí ãàðàà õºäºëãºõºä õ¿íäðýë áàéäàã ý ñýõ, õºë ãàð íü ÿìàð íýãýí 

çîâèóðòàé ýñýõ?   

DA8- Çàðèìäàà òàòàæ óíàæ, óõààí àëääàã óó?   

 Óíàäàã, óõààí àëääàã áîë Òèéì-1, ¯ã¿é áîë 2-òèéí òîîã äóãóéë. 

DA9- ¯åèéí õ¿¿õä¿¿äòýéãýý àäèëààð ÿìàð íýã ç¿éëèéã õèéæ ÷àääàã óó? 

DA10- Ò¿¿íèé õýëæ áàéãàà ¿ã îéëãîãäîõóéö áàéæ ÷àääàã óó? ªºðèéãºº îéëãóóëæ ÷àääàã 

ýñýõèéã òîäðóóëíà. 

DA11- 3-9 íàñòàé õ¿¿õä¿¿äûí õóâüä õýë ÿðèà íü õýâèéí ýñýõ, îéð äîòíûõîîñ áóñàä õ¿ì¿¿ñ 

îéëãîäîã ýñýõèéã àñóóæ íºõíº. 

DA12- 2 íàñòàé õ¿¿õä¿¿äýýñ ÿìàð íýãýí ç¿éëèéã íýðëýæ ÷àääàã ýñýõèéã àñóóíà. 

DA13- Îþóí óõààíû õîöðîãäîë (õîìñäîë) áèé ýñýõèéã àñóóíà. 

 

11. MM. ÝÕÈÉÍ ÝÍÄÝÃÄÝË 

 

Ýõèéí ýíäýãäýëä æèðýìñýí ýìýãòýé÷¿¿äèéí íàñ áàðàëò, õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõ ¿åèéí íàñ 

áàðàëò , òºðñºíèé äàðààõè ¿åèéí íàñ áàðàëòûã  õàìðóóëíà. Òºðñºíèé äàðààõè ¿åèéí íàñ 

áàðàëòàíä òºðñºíèé äàðààõè 6 äîëîî õîíîãò íàñ áàðñàí ýõ÷¿¿äèéã õàìðóóëíà.    

Ýíý á¿ëãèéí àñóóëãàíä ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ºðõèéí 15 áîëîí ò¿¿íýýñ äýýø íàñíû 

(ãýðëýñýí áîëîí ãýðëýæ áàéñàí) á¿õ ãèø¿¿ä õàìààðíà.  

Ýíý á¿ëãèéí àñóóëãààð ñóäàëãààíä õàìðàãäàæ áàéãàà ºðõèéí ãèø¿¿äýýñ ò¿¿íèé íýã ýõýýñ 

òºðñºí ýã÷, ýìýãòýé ä¿¿ñèéí òàëààð àñóóõ áîëíî. Èéìýýñ ýã÷ ä¿¿ñ ãýäýãò ýõ íýãòýé ýã÷, 

ýìýãòýé ä¿¿ñèéã õàìðóóëæ îéëãîõûã àíõààð. Ýíý á¿ëãèéí 4-9 àñóóëòûã 2 îðîíòîé òîîãîîð 

íºõíº.  

MM3- MM4 Àñóóëòàä ººðºº õàðèóëæ áóé ýñýõèéã òîäîðõîéëíî.  
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Õàðèí áóñäûí ºìíººñ àñóóëòàíä õàðèóëñàí õ¿íèé õóâèéí äóãààðûã àñóóëãûí 4-ð áàãàíàä 

áè÷íý.   

MM4A- Òºðñºí ýã÷, ýìýãòýé ä¿¿òýé ýñýõ? –èéã òîäîðõîéëæ òèéì áîë äàðààãèéí 

àñóóëòóóäûã àñóóíà, ¿ã¿é áîë äàðààãèéí á¿ëýã ð¿¿ î÷íî. 

MM5- Òà íýã ýõýýñ òºðñºí õýäýí ýã÷, (ýìýãòýé)ä¿¿òýé âý? 

Ýíý àñóóëòààð ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷ íü õýäýí ýã÷, ýìýãòýé ä¿¿òýé áàéãàà áîëîí 

áàéñíûã àñóóæ òîäîðõîéëíî. Òýãýõýýð ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷òàé íýã ýõýýñ òºðñºí ò¿¿íèé 

ýã÷, ýìýãòýé ä¿¿ãèéí òàëààð (òýäíèé õààíà àìüäàðäàã áîëîí îäîî áàéãàà, íàñ áàðñàí 

ýñýõýýñ ¿ë õàìààð÷) àñóóæ áàéãàà ãýäãèéã îéëãîõ õýðýãòýé. Õýäèéãýýð ýã÷, ä¿¿ñ ÷ ãýñýí íýã 

ýõýýñ òºðººã¿é áîë ýíý àñóóëòàíä õàìààðàõã¿é ãýäãèéã àíõààð. ÌÝÄÝÕÃ¯É (98) ãýñýí 

õàðèóëòûã çºâõºí ñóäàëãààíä õàìðàãäàã÷ ººðºº áîëîí áóñäûã òºëººëºí õàðèóëò ºãºõ 

ýðõòýé õ¿íèéã õýëñýí òîõèîëäîëä ë õ¿ëýýí àâ. 

MM6- Òà 15 áîëîí ò¿¿íýýñ äýýø íàñíû õýäýí ýã÷, ä¿¿òýé âý ?  

 ¯¿íä 15 áîëîí ò¿¿íýýñ äýýø íàñíû îäîî àìüä ñýð¿¿í áàéãàà áîëîí 15 áîëîí ò¿¿íýýñ äýýø 

íàñàíäàà íàñ  áàðñàí ýã÷, ä¿¿ õàìààðíà. Ýíý àñóóëòûí õàðèóëò íü 5-ð àñóóëòûí õàðèóëòààñ 

áàãà áàéõ ¸ñòîé.  

MM7- 15 áà ò¿¿íýýñ äýýø íàñòàé ýã÷, ä¿¿ íàðààñ òàíü õýä íü îäîî àìüä ñýð¿¿í 

áàéãàà âý?  

15 áîëîí ò¿¿íýýñ äýýø íàñíû ýã÷ ä¿¿ñýýñ (ýìýãòýé) îäîî àìüä ñýð¿¿í áàéãààã àñóóæ, òîîã 

(íèéëáýðèéã) áè÷. Áàéõã¿é áîë 00 ãýíý. ÌÝÄÝÕÃ¯É (98) ãýñýí õàðèóëòûã çºâõºí ñóäàëãààíä 

õàìðàãäàã÷ ººðºº áîëîí áóñäûã òºëººëºí õàðèóëò ºãºõ ýðõòýé õ¿íèéã õýëñýí òîõèîëäîëä ë 

õ¿ëýýí àâíà. 

MM8- 15 áà ò¿¿íýýñ äýýø íàñòàé ýã÷, ä¿¿ íàðààñ òàíü õýä íü íàñ áàðñàí áý?  

15 áîëîí ò¿¿íýýñ äýýø íàñàíäàà íàñ áàðñàí ýã÷, (ýìýãòýé)ä¿¿ñèéí òîîã (íèéëáýðèéã)  áè÷. 

Òàéëáàð: 8-ð àñóóëòûí  õàðèóëò íü 6-ð àñóóëòûí õàðèóëòòàé èæèë áóþó ò¿¿íýýñ áàãà áàéíà.  

ÌÝÄÝÕÃ¯É (98) ãýñýí õàðèóëòûã çºâõºí ñóäàëãààíä õýàìðàãäàã÷ ººðºº áîëîí áóñäûã 

òºëººëºí õàðèóëò ºãºõ ýðõòýé õ¿íèéã õýëñýí òîõèîëäîëä õ¿ëýýí àâíà. 

MM9- Íàñ áàðñàí òýäãýýð ýã÷, ä¿¿ñ íàðûí õýä íü òºðºõèéí óëìààñ (æèðýìñëýëò, 

ýñâýë õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõ áîëîí òºðñíèé äàðààõè 6 äîëîî õîíîãò) íàñ áàðñàí áý? 

Ýíý àñóóëòààð 8-ð àñóóëòàíä ºãñºí õàðèóëòûí äàãóó ò¿¿íèé õýä íü äàðààõè 3 òºðëèéí ¿åä 

íàñ áàðñíûã òîäîðõîéëíî. ¯¿íä:   æèðýìñýí ¿åäýý, õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõ ¿åä, ýñâýë òºðñºíèé 

äàðààõü 6 äîëîî õîíîãò. Ýíä õàðèóëàã÷ íü çºâõºí äýýðõè ãóðâàí øàëòãààíààð íàñ áàðñàí 

ýã÷, ä¿¿ñýý òîäîðõîéëæ õàðèóëàõûã àíõààð. 

  

12. IH. ªÐÕÈÉÍ ÎÐËÎÃÎ 

Ýíý á¿ëýã  

1.   Öàëèí õºëñ, òýòãýâýð, òýòãýìæ  

2. ªðõèéí ¿éëäâýðëýë, ¿éë÷èëãýý 
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3. Áóñàä îðëîãî ãýñýí 3 ¿íäñýí õýñãýýñ á¿ðäýíý.  

 

1. Öàëèí, õºëñ, òýòãýâýð, òýòãýìæ 

Ýíý äýä á¿ëýãò ºðõèéí ãèø¿¿äèéí öàëèí, õºëñ, øàãíàë, óðàìøóóëàë, òýòãýâýð òýòãýìæ, 

íèéãìèéí õàëàìæèéí îðëîãî îðíî. Öàëèí, õºëñèéã áýëýí àâñàíààð òîäîðõîéëíî. Ìºíãºí 

áóñ õýëáýðýýð îëãîãäñîí öàëèí, õºëñ, øàãíàë, óðàìøóóëëûí ¿íèéí ä¿íã ìºíãºí õýëáýðýýð 

àâñàí ä¿íòýé íèéë¿¿ëýí íýãäñýí ä¿íã îðëîãî, òºãðºãººð ãýñýí áàãàíàä íºõíº.  

2. ªðõèéí ¿éëäâýðëýë, ¿éë÷èëãýýíèé îðëîãî 

ªðõèéí ¿éëäâýðëýë, ¿éë÷èëãýýíèé îðëîãîä ìàë àæ àõóéí, ãàçàð òàðèàëàíãèéí, áóñàä 

¿éëäâýðëýë, ¿éë÷èëãýý (àðèëæàà, íàéìààíû îðëîãî ýíä õàìààðíà)-ýýñ îëñîí öýâýð àøãèéí 

ä¿íã áè÷íý. Õóâèàðàà õºäºëìºð ýðõýëñíèé îðëîãîä îðëîãî îëîõ çîðèëãîîð õóâèàðàà 

(ºðõèéí áóñàä ãèø¿¿äòýé õàìòàðñàí áîëîí õàìòðààã¿é áàéæ áîëíî) áîëîí áóñàäòàé 

õàìòðàí òîãòìîë áîëîí ò¿ð õóãàöààíû àæèë õèéõ, ¿éëäâýðëýë, ¿éë÷èëãýý ýðõëýõ çàìààð 

îëñîí îðëîãûí ä¿íãýýñ ¿éëäâýðëýë, ¿éë÷èëãýý ÿâóóëàõàä ãàðñàí çàðäëûí ä¿íã õàññàí ä¿íã 

áè÷íý. ªºðººð õýëáýë òóõàéí ¿éëäâýðëýë, ¿éë÷èëãýý ÿâóóëñàíààñ îëîõ öýâýð àøãèéí 

õýìæýý áóþó òóõàéí ºðõèéí ãèø¿¿äèéí ººðñäèéí õóâèéí õýðýãöýýíä çàðöóóëàõàä áýëýí 

áàéãàà ìºíãºí ä¿íã ýíýõ¿¿ õýñãèéí îðëîãî, òºãðºãººð ãýñýí áàãàíàä áè÷íý.   

3. Áóñàä îðëîãî 

ªðõèéí ¿ë õºäëºõ ¿íäñýí õºðºíãèéí îðëîãî, ºðõèéí ãèø¿¿äýä ãàäààä áîëîí äîòîîäîîñ 

øèëæ¿¿ëñýí ìºíãºí øèëæ¿¿ëýã, áýëýã, òóñëàìæ, íºõºí îëãîâîð, áóñàä òóñëàìæóóä, 

¿éëäâýðëýëèéí áóñ çîðèóëàëòààð áóñäààñ àâñàí çýýë, õàäãàëàìæèíä  áàéãàà ìºíãºíèé õ¿¿ 

(õàäãàëàìæààñ òîîöîæ àâñàí áîë), õàäãàëàìæààñ àâñàí ìºíãº, äààòãàëûí íºõºí òºëáºð,  

îþóíû ºì÷, ïàòåíò, çîõèîã÷èéí ýðõ ýçýìøñíýýñ îëîõ îðëîãûí õýìæýý áîëîí áóñäàä 

çýýëä¿¿ëñýí ìºíãº, ò¿ð õýðýãë¿¿ëñýí ç¿éëèéí õ¿¿, ò¿ðýýñ ã,ì îðëîãóóä õàìààðíà. 

¯ë õºäëºõ õºðºíãèéí îðëîãîä áóñäàä ò¿ðýýñë¿¿ëñýí ¿ë õºäëºõ õºðºíãèéí ò¿ðýýñ, îþóíû 

ºì÷èéí îðëîãîä îð÷óóëãà õèéñíèé, èëòãýë áýëòãýñýí, òàâüñàí, íîì, çîõèîëûí ìºíãº ã.ì 

îðëîãóóä õàìààðíà.  

 

13. I.8. Èîäæóóëñàí äàâñíû õýðýãëýý. 

 Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí ºðõèéí õ¿íñýíäýý õýðýãëýæ áàéãàà äàâñíû íàéðëàãà, 

èîäæóóëàëòûí ò¿âøèíã òîãòîîíî.  

Àñóóëò 1  Òàíàé õ¿íñýíäýý õýðýãëýæ áóé äàâñíû èîäæóóëàëòûí áàéäëûã øàëãàæ 

¿çüå. 

Äàâñûã øèíæëýõäýý ýíý òàëààð ºãñºí ñóðãàëòûí çààâàð÷èëãûã áàðèìòëàõ áà  

øèíæèëãýýíèé ä¿í ñºðºã (òóõàéëáàë èîäûí àãóóëãà íü 0PPM ¿ç¿¿ëýëòòýé ýñâýë ÿìàð ÷ 

ºíãºã¿é áàéñàí) áàéâàë 1-èéí òîîã äóãóéë (ýíý íü èîäæóóëààã¿é äàâñ áîëíî). Õýðýâ 

øèíæèëãýýãýýð èîäûí àãóóëãà íü 15 ÐÐÌ-ýýñ äîîø áàéâàë (ºíãº ìóóòàéáàéíà) 2-ûí òîîã 

äóãóéë. Øèíæèëãýýíèé ä¿í ýåðýã (15 PPM áà ò¿¿íýýñ äýýø ìºí òîä ºíãºòýé áàéñàí) áîë 3-
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ûí òîîã äóãóéë. Òóõàéí àéëä äàâñ áàéõã¿é áîë `õàìààðàëã¿é` ãýñýí óòãàòàéãààð 8-ûí òîîã, 

äàâñ áàéãààä ò¿¿íèéã ÿìàð íýãýí øàëòãààíààð øèíæë¿¿ëýýã¿é áîë 9-èéí òîîã òóñ òóñ 

äóãóéë.  

ßðèëöëàãàà äóóñãààä ºðõèéí ãèø¿¿äýä òàëàðõàë èëýðõèéëíý. 

 

Ñóäàëãààíû àñóóëãûí  Ìàÿãò. ÕÕÑ-2. 

 

1. WM. ÝÌÝÃÒÝÉ×¯¯ÄÈÉÍ ÒÀËÀÀÐÕÈ ÀÑÓÓËÃÀ 

ßðèëöëàãà àâàã÷ íàð ýíý á¿ëãèéí àñóóëãûã á¿ðýí àâàõûí òóëä àñóóëãàä õàðèóëàã÷ 

íàðòàé ìàø ýåëäýãýýð õàðüöàæ, àñóóëãûã ýõëýõèéí ºìíº áîëîìæòîé áîë ºðõèéí áóñàä 

ãèø¿¿äèéã ãýðýýñ ò¿ð ãàð÷ áàéõûã õ¿ñíý. ßðèëöëàãà àâàõ ¿åä òàâ õ¿ðòýëõ íàñíû 

õ¿¿õä¿¿äèéí òºðñíèé ãýð÷èëãýý, ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýð çýðýã áè÷èã áàðèìòóóä 

øààðäëàãàòàé áîëíî. Èéìä àñóóëãûã ýõëýõèéí ºìíº äýýðõè áè÷èã áàðèìòûã áýëòãýñýí 

áàéõûã ýõ/àñðàã÷ààñ  õ¿ñíý.  

Ýíýõ¿¿ àñóóëãàä òóõàéí ºðõèéí 15-49 íàñíû íèéò ýìýãòýé÷¿¿äèéã õàìðóóëíà. ªðõèéí 

àñóóëãûí áàãàíà HL6-ä áè÷èãäñýí æàãñààëòûã õàð. Ýíýõ¿¿ æàãñààëòàíä áè÷èãäñýí 15-

49 íàñíû ýìýãòýé òóñ á¿ðýýð àñóóëãûí ìàÿãòûã àñóóæ íºõíº.  

WM1. Ò¿¿âðèéí íýãæèéí äóãààð. ¯íäýñíèé ñòàòèñòèêèéí ãàçðààñ ºãñºí äóãààðûã áàãèéí 

àõëàã÷ààñ àâ÷ áè÷íý. 

WM2. ªðõèéí äóãààð. ¯íäýñíèé ñòàòèñòèêèéí ãàçðààñ ºãñºí äóãààðûã áè÷íý.  

WM3. Ýìýãòýéí íýð. Ñóäàëãààíä õàìðàãäàæ áóé ýìýãòýéí íýðèéã ºðõèéí àñóóëãûí 

“ªðõèéí àì á¿ëèéí áàéäàë” HL á¿ëãèéí 2-ð áàãàíààñ õóóëæ áè÷íý. 

WM4. Ìºðèéí äóãààð. Ýìýãòýéí ìºðèéí äóãààðûã `ªðõèéí àì á¿ëèéí áàéäàë HL äýä 

á¿ëãèéí HL1-ð áàãàíûí äóãààðûã ýíä  áè÷íý. 

WM5, WM6-ä ßðèëöëàãà àâàã÷ ººðèéí íýð, òîîëîã÷èéí êîä, àñóóëãà àâñàí îí ñàð ºäðèéã 

áè÷íý. Ñóäàëãààíû àõëàã÷ààñ ÿðèëöëàãà àâàã÷èä õóâèéí äóãààð ºãºõ áºãººä ýíý íü 

òîîëîã÷èéí  õóâèéí äóãààð áîëíî.       

WM7. ßðèëöëàãà õèéæ àñóóëòûã á¿ðýí íºõñºíèé äàðàà “ÿðèëöëàãûí ¿ð ä¿í” õýñãèéã íºõíº. 

WM8. Òà õýäýí îíû õýäýí ñàðä òºðñºí áý?  

Ýìýãòýéí òºðñºí îí, ñàðûã àñóóæ, àñóóëãûí ìàÿãòàíä íºõºõäºº ýõëýýä îí, äàðàà íü ñàðûã 

áè÷. Õýðýâ òóõàéí ýìýãòýé òºðñºí îí, ñàðàà òîäîðõîé ìýäýõã¿é áîë 9998, 98 ãýñýí òîîã 

äóãóéëæ, WM9 àñóóëòûã àñóóæ ò¿¿íèé íàñûã áè÷.   

 

WM9. Òà õýäýí íàñòàé âý?  

Íàñûã àñóóæ á¿òýí íàñààð áè÷íý ººðººð õýëáýë ºíãºðñºí òºðñºí ºäðººðºº õýäýí íàñ 

õ¿ðñýí, òýð íàñûã áè÷íý. Æèøýý íü: Ñóäàëãàà 2005 îíû 11 ñàðä ÿâàãäàæ áàéãàà  

òîõèîëäîëä 1970 îíû 12 ñàðä òºðñºí ýìýãòýé á¿òýí 35 íàñ õ¿ðýýã¿é áàéõ òóë á¿òýí íàñûã 

34 ãýæ áè÷íý.  
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Õ¿ì¿¿ñ íàñàà õýëýõäýý õèé íàñàà íýìäýãèéã ñàéòàð àíõààð. 

WM10. Òà ñóðãóóëüä ñóð÷ áàéñàí óó? Áàãà ñóðãóóëèàñ ýõëýí á¿õ øàòíû ñóðãóóëü, àëáàí 

áóñ ñóðãàëò, øàøíû ñóðãóóëèéã õàìààðíà. 

ßìàð íýãýí ñóðãóóëüä ñóð÷ áàéãààã¿é òîõèîëäîëä ‘2’ ãýñýí êîäûã äóãóéëæ  àñóóëò WM14-ð¿¿ 

î÷íî. 

WM10-12 íü ªðõèéí ãèø¿¿äèéí áîëîâñðîëûí áàéäàë ED2-ED4 àñóóëòûí õàðèóëòòàé àäèë 

áàéõ ¸ñòîé. Ýíý  á¿ëýãò ºìíºõ õàðèóëòûã áàòàòãàõ çîðèëãîîð îðñîí áàéãàà. 

WM13. Àñóóëò WM11-ûã øàëãàæ õýðýâ õàðèóëàã÷ àëáàí áóñ ñóðãàëò, øàøíû ñóðãóóëü ìºí 

ÅÁÑ-èéí ñóðãóóëèéí 1-4-ð àíãè òºãññºí ãýæ õàðèóëáàë àñóóëò WM14-ð¿¿ î÷íî. 

WM14. Áè÷èã ¿ñãèéí ìýäëýãèéã øàëãàõ çîðèëãîîð çºâõºí áàãà ñóðãóóëü, àëáàí áóñ áîëîí 

øàøíû ãýõ ìýò ñóðãóóëü ä¿¿ðãýñýí õ¿ì¿¿ñýýñ àñóóëãàä áàéãàà ºã¿¿ëáýðèéã óíøóóëæ áè÷èã 

¿ñãèéí ìýäëýãèéã òîäîðõîéëæ 1-5 õàðèóëòûí òîõèðîõûã äóãóéëíà.ªãñºí ºã¿¿ëáýðèéã óíøèæ 

÷àäàõã¿é õ¿í ýñâýë õàðàà ìóóòàé, õýëã¿é, õàðæ ÿðüæ ÷àäàõã¿é áàéâàë 5 ãýñýí êîäûã 

äóãóéëíà. 

 

2. CM. ÕYYÕÄÈÉÍ ÝÍÄÝÃÄÝË. 

(Ýíý á¿ëãèéã 15-49 íàñíû  ýìýãòýé÷¿¿äýýñ àñóóíà).  

Ýíý á¿ëãèéí àñóóëò çºâõºí àìüä òºðºëòºä õàìààðíà. Ýíä äóòóó òºðºëò, ¿ð÷èëñýí õ¿¿õýä, 

äàãàâàð õ¿¿õäèéã îðóóëàõã¿é, çºâõºí òóõàéí ýìýãòýéí ººðèéíõ íü òºð¿¿ëñýí õ¿¿õäèéí 

òàëààð àñóóæ áàéãààã îíöãîé àíõààð÷ ñàéòàð òàéëáàðëà. 

Ýíý á¿ëãèéí àñóóëòóóäààð ýìýãòýéí òºðºëòèéí òàëààðõ ìýäýýëëèéã öóãëóóëæ, ¿¿íèéã 

¿íäýñëýí õ¿¿õäèéí ýíäýãäëèéí ò¿âøèíã òîäîðõîéëîõ çîðèëãîòîé.   

CM1.  Òà õ¿¿õýä òºð¿¿ëæ áàéñàí óó?  

Õ¿¿õäèéí ýíäýãäýë áîëîí àñóóëãûí çàðèì á¿ëãèéí ìýäýýëëèéã òóõàéí ýìýãòýéãýýñ àâàõ 

ýñýõèéã òîäîðõîéëîõîä ýíý àñóóëãûã àøèãëàíà. Õýðýâ òýð ýìýãòýé Òèéì ãýæ õàðèóëáàë 1-

èéí òîîã äóãóéëààä  2-ð àñóóëò ðóó î÷íî. Õýðýâ òýð ýìýãòýé ¯ã¿é (2), áè õýçýý ÷ õ¿¿õýä 

òºð¿¿ëæ áàéãààã¿é ãýæ õàðèóëñàí òîõèîëäîëä òýð ýìýãòýé àìüä òºðºëò ãýäãèéã çºâ 

îéëãîñîí ýñýõèéã øàëãà. Æèøýý íü òºðñºíèé äàðàà º÷¿¿õýí áîãèíî õóãàöààãààð ÷ ãýñýí 

àìüñãàëæ, ÷àðëàæ áàéñàí õ¿¿õäèéí òàëààð ë áè ÿðüæ áàéíà.. ãýõ ìýòýýð òîäðóóëíà. Õýðýâ 

¯ã¿é ãýæ õàðèóëñàí õýâýýð áîë 2-ûí òîîã äóãóéëæ, ýíý á¿ëãèéí áóñàä àñóóëãûã àñóóëã¿éãýýð 

îðõèæ, ãýðëýëòèéí òàëààðõ ìýäýýëýë ãýñýí äàðààãèéí á¿ëýã ð¿¿ î÷íî.  

Íààä çàõ íü íýã óäàà  òºðñºí ýìýãòýé÷¿¿äýýñ äàðààãèéí àñóóëòûã àñóóíà (Õ¿¿õýä ýñýí ìýíä 

áàéãàà ýñýõýýñ ¿ë õàìààðíà ). 

CM2a. Òà  àíõíû õ¿¿õäýý õýäýí îíä  òºð¿¿ëñýí áý? 

Àíõíû òºðºëòèéí îí, ýñâýë àíõíû õ¿¿õäèéí òºðñºí îíûã òîãòîîõûí òóëä áîëîìæòîé á¿õ 

àñóóëòûã òàâüæ øàëãà. Òóõàéí ýìýãòýé àíõíû õ¿¿õäýý òºð¿¿ëñýí õóãàöààãàà ñàéí ìýäýæ 

áàéâàë îí, ñàð, ºäðèéã àñóóãààä ýõëýýä òºð¿¿ëñýí îí, äàðàà íü ñàð, ºäðèéã áè÷. Õàðèí 

àíõíû òºðºëòèéí õóãàöààãàà ìýäýõã¿é áîë 9998, 998, 98-èéí òîîã äóãóéë.  
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CM2b. Õýäýí æèëèéí ºìíº àíõíû õ¿¿õäýý òºð¿¿ëñýí áý?  

Ò¿¿íèé àíõíû òºðºëòèéí õóãàöààã òîäîðõîéëîõûí òóëä Òà õýäýí æèëèéí ºìíº àíõíû 

õ¿¿õäýý òºð¿¿ëñýí áý? ãýæ àñóóãààä ñóäàëãàà àâ÷ áàéãàà ºäðººñ óðàãø íü òîîëæ á¿òýí 

æèëèéã òîäîðõîéëîí áè÷.  

CM3. Òºð¿¿ëñýí õ¿¿õä¿¿ä òàíü îäîî Òàíüòàé õàìò àìüäàðäàã óó? 

Òºð¿¿ëñýí îõèä, õºâã¿¿äýýñ îäîî ýõòýéãýý õàìò àìüäàð÷ áàéãàà ýñýõèéã àñóóãààä 

õ¿¿õä¿¿äýýñ íü õàìò àìüäàð÷ áàéãàà áîë “1” ãýñýí êîäûã, õ¿¿õä¿¿äèéí õýí íýã íü õàìò 

àìüäàðäàãã¿é áîë “2” ãýñýí êîäûã äóãóéëæ, äàðààãèéí àñóóëòûã àëãàñ÷ àñóóëò CM5 ðóó î÷. 

Àëãàññàí àñóóëòûã çóðæ òýìäýãëý. 

CM4. Òàíû òºð¿¿ëñýí õ¿¿õä¿¿äýýñ õýäýí õ¿¿/îõèí òàíòàé õàìò àìüäàðäàã âý? 

Õ¿¿õä¿¿ä íü ýõòýéãýý õàìò àìüäàðäàã ãýæ CM3 àñóóëòàíä õàðèóëñàí òîõèîëäîëä ò¿¿íèé 

òºð¿¿ëñýí õýäýí õ¿¿õýä ýõòýéãýý õàìò àìüäàð÷ áàéãààã àñóóæ, õàìò àìüäàð÷ áàéãàà õ¿¿,  

îõèäûí òîîã  òóñ òóñàä íü áè÷. Õýðýâ òóõàéí ýõ õ¿¿ (îõèí) òºð¿¿ëýýã¿é, ýñâýë òºð¿¿ëñýí õ¿¿ 

(îõèí) íü õàìò àìüäàðäàãã¿é áîë õàìò àìüäàðäàã õ¿¿ãèéí (îõèäûí) òîîã áè÷èõ ãàçàðò 00 ãýæ 

áè÷íý. Ýíä áèä òóõàéí ýìýãòýéí çºâõºí ººðèéíõ íü òºð¿¿ëñýí õ¿¿õäèéí òàëààð ÿðèëöàæ 

áàéãàà ãýäãèéã ñàíààðàé. Áóñäààñ ¿ð÷èëæ àâñàí ýñâýë äàãàâàð õ¿¿õýä ýíä õàìààðàõã¿é.  

CM5.Òàíû òºð¿¿ëñýí õ¿¿õä¿¿äýýñ òóñäàà àìüäàðäàã õ¿¿õýä áèé þó? 

Òºð¿¿ëñýí õ¿¿õä¿¿äýýñ íü îäîî ýñýí ìýíä áàéãàà ãýõäýý ýõòýéãýý õàìò àìüäàðäàãã¿é õ¿¿, 

îõèäûí òàëààð àñóóíà. Õ¿¿õä¿¿ä íü õàìààòàí, òºðºë ñàäíûäàà òóñäàà àìüäàðäàã, ýñâýë 

áóñäàä ºðã¿¿ëñýí ìºí ºñºæ òîì áîëîîä ºðõ òóñãààðëàñàí áàéæ áîëíî. Õàìãèéí ãîë íü ýíä 

ýíäñýí, íàñ áàðñàí õ¿¿õäèéã õàìðóóëàõã¿é. Ýíý àñóóëòàíä Áàéõã¿é ãýæ õàðèóëáàë  àñóóëò 

CM6-ã àëãàñ÷, àñóóëò CM 7-ã àñóóíà. Àëãàññàí àñóóëòûã çóðæ òýìäýãëý. 

CM6. Òàíû òºð¿¿ëñýí õ¿¿õä¿¿äýýñ õýäýí õ¿¿/îõèí òàíèàñ òóñäàà àìüäàðäàã âý?.  

Õýðýâ àñóóëò 5-ä Òèéì ãýæ õàðèóëñàí áîë ýõýýñýý òóñäàà àìüäàðäàã õ¿¿, îõèíû òîîã àñóóæ, 

õ¿¿, îõèíîîð íü ÿëãàí áè÷. Õýðýâ òóõàéí ýõ íü õ¿¿ (îõèí) òºð¿¿ëýýã¿é, ýñâýë òºð¿¿ëñýí õ¿¿ 

(îõèí) íü õàìò àìüäàðäàã áîë õàìò àìüäàðäàãã¿é õ¿¿ãèéí (îõèäûí) òîîã áè÷èõ ãàçàðò 00 ãýæ 

áè÷íý. Ýíä áèä òóõàéí ýìýãòýéí çºâõºí ººðèéíõ íü òºð¿¿ëñýí õ¿¿õäèéí òàëààð ÿðèëöàæ 

áàéãàà ãýäãèéã ñàíààðàé. Áóñäààñ ºðãºæ àâñàí ýñâýë íºõðèéí äàãàâàð áîëîí áóñàä õ¿¿õýä 

ýíä õàìààðàõã¿é.  

CM7. Àìüä òºðººä ýíäñýí õ¿¿õýä áèé þó?  

Òàíû òºð¿¿ëñýí õ¿¿õä¿¿äýýñ (õ¿¿, îõèí) òîäîðõîé  õóãàöààãààð àìüäðààä íàñ áàðñàí õ¿¿õýä 

áèé þó ãýæ àñóóíà. Íàñ áàðñàí õ¿¿õäèéí òàëààð àñóóõ õýö¿¿ áîëîâ÷ ýíý àñóóëòûã çàéëøã¿é 

àñóóõ øààðäëàãàòàé. ßðèëöëàãà ºã÷ ýõ áàãàäàà ýíäñýí õ¿¿õäèéã ýíä îðóóëàõã¿éãýýð “¯ã¿é” 

ãýæ õàðèóëæ áîëîõ ó÷èð òºðººä õýäõýí öàã, ºäºð (õýäõýí õîðîì) àìüäàðñàí ýñâýë    

òºðñíèéõºº äàðàà óéëæ, õºäºëæ áàéãààä ýíäñýí õ¿¿õýä áàéñàí óó ãýæ òîäðóóëàí àñóóæ, 

øàëãàõ. Çàðèì òîõèîëäîëä ýíý àñóóëòàä õàðèóëàõûã õ¿ñýõã¿é áàéõ ìºí áóñäûã õ¿íä, ýâã¿é 

áàéäàëä õ¿ðãýæ  áîëíî. Èéì òîõèîëäîëä ýíý àñóóëòàíä õàðèóëàõàä ¿íýõýýð õ¿íä, õýö¿¿ 
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ç¿éë ãýäãèéã îéëãîæ áàéíà, ãýõäýý ìàíàé ñóäàëãààíä èõ ÷óõàë à÷ õîëáîãäîëòîé  ãýäãèéã 

õýëæ òàéëáàðëà.  

 

CM8. Õýäýí õ¿¿õýä ýíäñýí áý ? 

Õýðýâ CM7-ð àñóóëòàíä Òèéì ãýæ õàðèóëñàí áîë ýíý àñóóëòûã àñóóæ ýíäñýí õ¿¿, îõèíû òîîã 

áè÷. Õýðýâ ýíäñýí îõèí, õ¿¿ áàéõã¿é, ìºí åðººñºº îõèí, õ¿¿ òºð¿¿ëýýã¿é áîë õîëáîãäîõ 

ìºðºíä 00 ãýæ áè÷.  

 

CM9.10  Á¿ãä õýäýí õ¿¿õýä òºð¿¿ëñýíèéã ÿðèëöëàãà àâàã÷ ººðºº ä¿ãíýæ áè÷íý.  4,6 

áîëîí 8-ð àñóóëòûí õàðèóëòàä áè÷èãäñýí òîîíû íèéëáýðèéã ýíä áè÷íý. Òà àìüäðàëûíõàà 

õóãàöààíä  __ õ¿¿õýä (òºð¿¿ëñýí õ¿¿ä¿¿äèéí òîîã íýìæ ãàðãà) òºð¿¿ëñýí áàéíà . Ýíý çºâ ¿¿? 

ãýæ õàðèóëàã÷ààñ õ¿¿õäèéí òîî çºâ ýñýõèéã ëàâëàæ àñóóíà. Õýðýâ Áóðóó áàéíà ãýâýë ýõëýýä 

íèéëáýðèéã øàëãà, äàðàà íü ºìíºõ àñóóëòûí  õàðèóëòûã  øàëãà. Æèøýýëáýë  àñóóëò 4-ººñ 

ýõëýí àñóóõ Òàíû 2 õ¿¿, 1 îõèí òàíüòàé õàìò àìüäàð÷ áàéíà, ýíý çºâ ¿¿? ãýõ ìýòýýð  6 

áà 8 -ð àñóóëòûã àñóóæ õÿíà. Õàðèóëò çºâ áîë àñóóëò CM9-ä íèéëáýð ä¿íã øàëãààä,  äàðàà 

íü àñóóëò CM11- ð¿¿ î÷íî.  

CM11     Òà ...   óäàà òºðñºí áàéíà. Õàìãèéí ñ¿¿ë÷èéí õ¿¿õäýý õýçýý òºð¿¿ëñýí âý? 

Ñ¿¿ë÷èéí õ¿¿õýä îäîî ýñýí ìýíä áàéãàà ýñýõýýñ ¿ë õàìààðíà. 

Ýíý àñóóëãààð ýìýãòýé÷¿¿äýýñ äàðààãèéí á¿ëãèéí àñóóëòûã àñóóõ øààðäëàãàòàé ýñýõèéã 

òîäîðõîéëíî. Èéìýýñ ýìýãòýé ñ¿¿ëèéí 2 æèëä õ¿¿õýä òºð¿¿ëñýí ýñýõèéã ëàâëàí àñóóæ, 

õ¿¿õýä òºð¿¿ëñýí áîë àñóóëòûã öààø ¿ðãýëæë¿¿ëýí àñóóæ, õýðýâ ýíý õóãàöààíä õ¿¿õýä 

òºð¿¿ëýýã¿é áîë ãýðëýëòèéí òàëààðõ àñóóëòûã (MA á¿ëýã) àñóóíà.  

 

CM12 Òóõàéí ýìýãòýéí ñ¿¿ëèéí òºðºëò íü ìàíàé ñóäàëãààíû ÿðèëöëàãà àâ÷ áàéãàà ºäðººñ 

ºìíºõ 2 æèë áóþó 2003 îíû.....ñàðûí .... ºäðººñ õîéø áîëîõûã øàëãàõ, õýðýâ õ¿¿õýä íü 

ýíäñýí áîë ýõ, íÿëõñûí ýð¿¿ë ìýíäèéí (MN á¿ëýã) àñóóëòûã àñóóõäàà õ¿¿õäèéí íýðèéã õýëæ 

àñóóõààñ çàéëñõèéæ áîëãîîìæòîé õàíäàõ õýðýãòýé. 

 

CM13. Òà ýíý æèðýìñëýëòèéã õ¿ñ÷ áàéñàí óó?  

Ñ¿¿ëèéí 2 æèëä õ¿¿õýä òºð¿¿ëñýí áîë Òà ýíý õ¿¿õäýý òºð¿¿ëýõèéã òºëºâëºæ áàéñàí óó 

ýñâýë õîæèì òºð¿¿ëýõýýð òºëºâëºæ áàéñàí óó ãýæ àñóóí òîõèðîõ õàðèóëòûã äóãóéëíà.      

 

3. MN.  ÝÕ, ÍßËÕÑÛÍ ÝÐYYË ÌÝÍÄ       

Ýíý á¿ëãèéí àñóóëãààð ýõ áîëîí øèíý òºðñºí õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí òàëààðõè 

ìýäýýëëèéã öóãëóóëàõ çîðèëãîòîé.  Òýãýõýýð ýõèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí áàéäàë, æèðýìñíèé 

õóãàöààíä áîëîí òºðºëò, òºðñíèé äàðàà ýõèéí ýìíýëýãò ¿ç¿¿ëæ, ýð¿¿ë ìýíäèéí 

¿éë÷èëãýý õýðõýí àâ÷ áàéñàí òàëààð àñóóíà. Ìºí õ¿¿õäèéí òºðºõ ¿åèéí æèíã àñóóíà. 
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MN1.  Òà ñ¿¿ëèéí õ¿¿õäýý òºð¿¿ëñýíèé äàðààõè ýõíèé õî¸ð ñàðä Òà "À" àìèí 

äýìèéã èéì òóíãààð óóñàí óó? 

200,000 íýãæèéí òóí ýñâýë èéì õýìæýýíèé òóíãèéí ñàâ, õàéðöãèéã ¿ç¿¿ëæ àñóó. Õýðýâ íýã 

êàïñóëààñ èë¿¿ õýìæýýãýýð õýðýãëýñýí áîë À âèòàìèíû áóñàä çàãâàðààñ ¿ç¿¿ëæ ÿðèëö. 

Òîãòîîñîí òóíãèéí õýìæýý íýã ýìýãòýéä 200,000 íýãæ áàéõ ¸ñòîé. Àìèí äýì “À”-ã ýõýä 

óóëãàæ óëìààð ò¿¿ãýýð äàìæóóëàí ò¿¿íèé òýýæ áàéãàà íÿëõàñä õ¿ðãýõ íü ýõ, íÿëõñûí ýð¿¿ë 

ìýíäèéí áàéäëûã ñàéæðóóëíà. Ýõèéã ýðãýæ ñàíóóëàõûí òóëä êàïñóëòàé âèòàìèíûã ¿ç¿¿ë. 

Èíãýýä ýõèéí ºãñºí õàðèóëòûí äàãóó òîõèðîõ êîäûã äóãóéë. 

MN2.  Òºðºõººñºº ºìíº Òà ýì÷èä  ¿ç¿¿ëæ áàéñàí óó? 

Æèðýìñýí ýìýãòýé áîëîí òºðºõ õ¿¿õäèéí òàëààðõè ýìíýëãèéí øèíæèëãýý íü õ¿¿õäèéã òýýõ 

áîëîí òºð¿¿ëýõ ¿åèéí õ¿íäðýëòýé àñóóäëûã øèéäýõýä òóñòàé. Èéìýýñ æèðýìñýí ýõ á¿ð 

ýð¿¿ë ìýíäýý õÿíóóëæ, øèíæèëãýý ºã÷ áàéõ ¸ñòîé. Ýõèéí çºâõºí æèðýìñíèé õóãàöààíäàà  

øèíæèëãýý ºã÷, ýìíýëýã, ýì÷èéí õÿíàëòàíä îðñîí, ýð¿¿ë ìýíäèéí ¿éë÷èëãýýíä õàìðàãäñàí 

áàéäëûã òîäðóóëíà. Ýíý àñóóëò íü õî¸ð õýñãýýñ á¿ðäýíý. Ó÷èð íü `ýì÷èä ¿ç¿¿ëæ áàéñàí` 

ãýñýí õàðèóëò ºãñºí ýìýãòýé÷¿¿äýýñ õýíä ¿ç¿¿ëæ, õÿíàëòàíä îðñîíûã àñóó. Ãýõäýý íýã áèø 

õýä õýäýí ýì÷, ñóâèëàã÷èä ¿ç¿¿ëñýí áàéâàë òýð ¿ç¿¿ëñýí õ¿í á¿ðèéí õîëáîãäîõ õàðèóëòûí 

êîäûã äóãóéë.  Õýðýâ ýíý ýìýãòýéí õàíäñàí ýìíýëýã áîëîí ýì÷ òîäîðõîé áóñ áîë  òîäðóóëæ  

àñóóãààä `áóñàä` ãýñýí õýñýãò õàìààðóóëæ X-èéã äóãóéëàõ áà ÷óõàì õààíà, õýíä ¿ç¿¿ëñýíèéã 

áè÷. Õàðèí ýíý ýìýãòýé õýíä ÷, õààíà ÷ ¿ç¿¿ëýýã¿é áîë Y-ã äóãóéëíà. 

 

MN3-MN6.  Ýíä æèðýìñíèé õÿíàëòàíä áàéõ ÿâöàä áèåèéí æèí, äàðàëòàà õýìæ¿¿ëýõ, 

øýýñíèé áîëîí öóñíû øèíæèëãýý ºãºõ, ÄÎÕ ºâ÷èí áîëîí Õ¿íèé äàðõëàë, õîìñäîëûí âèðóñ 

(ÕÄÕÂ)-ûí ñîðèë ºãñºí ¿ã¿éã íýã á¿ð÷ëýí àñóóæ õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéëíà.  

MN7.  Òàíû ñ¿¿ëèéí õ¿¿õýä (íýð)-èéã õýí ýõ áàðüæ àâñàí áý?  

Õýðýâ òóõàéí ýõ ººðèéíõºº òºðºëòèéí ¿åä àíõíû òóñëàìæ ¿ç¿¿ëñýí ýì÷, ñóâèëàã÷, 

áàðèà÷ õýí áîëîõûã ñàéí ìýäýõã¿é áîë öààøèä ëàâëàæ øàëãà. Òºðºëòèéí ¿åä ýìíýëãèéí 

òóñ äýìæëýã ¿ç¿¿ëñýí á¿õ õ¿íèéã ñàéí ëàâëàõ, àñóóõ. Õýðýâ Òà òýð õ¿íèéã õààíà 

õàìðóóëàõûã òîäîðõîé ìýäýõã¿é  òîõèîëäîëä `Áóñàä` -ä õàìðóóëæ X ãýñýí øèôðèéã 

äóãóéëíà.  

MN8.  Òà õ¿¿õäýý õààíà òºð¿¿ëñýí áý? Õ¿¿õäýý õààíà òºð¿¿ëñýíèéã  òîäîðõîéëæ 

òîõèðîõ êîäûã äóãóéë. Õýðýâ ýìíýëýã, ýð¿¿ë ìýíäèéí òºâ, íýãäñýí ýìíýëýã áîë íýðèéã 

áè÷íý. 

MN9. Òàíû ñ¿¿ëèéí òºð¿¿ëñýí õ¿¿õýä õýð çýðãèéí æèíòýé òºðñºí áý?  

(õ¿¿õä¿¿äèéí åðºíõèé äóíäàæ  õýìæýýòýé õàðüöóóëæ òîäîðõîéëíî).    

Çºâõºí ýõèéí áîäëîîð òîäîðõîéëíî. Äóíäàæ æèíãýýñ áàãà æèíòýé òºðñºí õ¿¿õýä íü áóñäûã 

áîäâîë õ¿íä ºâ÷èíä íýðâýãäýõ, ýíäýõ ìàãàäëàë ºíäºð áàéäàã. Õ¿¿õäèéã òºðºõ ¿åä ò¿¿íèé 

áèåèéí æèíã õýìæñýí ýñýõèéã ýõ÷¿¿äýýñ àñóóíà. Ýíý àñóóëò íü ýõ÷¿¿ä ººðºº ÿìàð æèíòýé 

õ¿¿õýä òºð¿¿ëñýí ãýæ áîäîæ ÿâäàã òàëààðõè òýäíèé áîäëûã ìýäýõ áîëîìæèéã îëãîíî. 
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Àñóóëãàíä õàðèóëò àâàõûí ºìíº ñóäàëãààíû àñóóëãûã ñàéòàð óíø. Ýìýãòýéí òºð¿¿ëñýí 

õ¿¿õäèéí áèåèéí õýìæýýíèé òàëààðõè ñàíàë áîäîë íü òóõàéí ýìýãòýéí õóâü õ¿íèéõ íü 

ººðèéí îéëãîëò áîëíî. Õýäèéãýýð ýõ õ¿¿õäèéíõýý òºðºõ ¿åèéí æèíã ìýääýã áàéñàí ÷ Òà òýð 

ýìýãòýéí õóâèéíõ íü áîäëûã àñóó. Æèøýý íü: ººðèéíõºº õ¿¿õäèéã ìàø òîì, òîì, äóíäàæ, 

ìàø æèæèã` ãýõ ìýòýýð õýëæ áîëíî. Õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéëíà.  

MN10.   Òàíàé õ¿¿õäèéã òºðºõºä áèåèéí  æèíã íü õýìæñýí ¿¿?  

Õýìæñýí (1), õýðýâ õ¿¿õäèéã òºðºõ ¿åä íü æèãíýæ õýìæýýã¿é (2), ýõ íü õ¿¿õäèéíõýý æèíã 

õýìæñýí ýñýõèéã ìýäýõã¿é (8) ãýæ  õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéë.   

MN11.  Õ¿¿õýä ÿìàð æèíòýé òºðñºí áý?  

Õ¿¿õäèéã òºðñíèé äàðàà æèãíýñýí áîë áèåèéí æèíãèéí õýìæýýã `êèëîãðàììààð` áè÷íý.  

Õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýð ãýðòýý áàéãàà òîõèîëäîëä äýâòðýýñ õàðæ ’êàðòàä 

áè÷ñýíýýð’ ãýñýí õàðèóëò äýýð ’1’-èéã äóãóéëæ, õ¿¿õäèéí æèíã áè÷íý.  

Ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýð áàéõã¿é òîõèîëäîëä ‘ýõèéí õýëñíýýð’ ãýñýí õàðèóëò äýýð ’2’-ûã  

äóãóéëæ, õ¿¿õäèéí æèíã áè÷íý. Æèíã áè÷èõäýý 3 êã 200 ãð ãýæ õýëáýë ’3.200’ ãýæ áè÷íý. 

Õýðýâ õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýð áàéõã¿é, ýõ íü õ¿¿õäèéíõýý òºðºõ ¿åèéí æèíã 

ìýäýõã¿é òîõèîëäîëä `99998` ãýñýí õàðèóëòûã äóãóéë. 

 

MN12.  (íýð) õºõººð õîîëëîñîí  óó?  

Õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíä, ºñºëòºä õºõºº õºõºõ íü èõýýõýí ÷óõàë. Ýíý àñóóëòûí õóâüä õ¿¿õýä  

õºõºº õºõñºí ¿¿ ãýäãèéã ãîë÷îí àñóóíà, õàðèí õýð óäààí õóãàöààä ãýäýã íü ÷óõàë áèø ãýäãèéã 

àíõààð. Ò¿¿í÷ëýí õ¿¿õýä òºðººä óäàëã¿é ýíäñýí áàéñàí ÷ àñóóëòûã òàâèíà.   

Òèéì, Yã¿é ãýñýí õî¸ð õàðèóëòààñ òîõèðîõûã äóãóéëæ ‘Yã¿é’ ãýâýë äàðààãèéí á¿ëýã MA-ð¿¿ 

î÷íî.  

MN13. Òºðñíèé äàðàà (íýð)-èéã õýð óäàæ àìëóóëñàí áý? ãýñýí àñóóëòàä ’Òýð äîðîî 

àìëóóëñàí’ áîë  '000' ãýñýí êîäûã äóãóéëíà. Õýðýâ àìëóóëñàí áîë 1 –èéã äóãóéëæ àðä íü 00 

ãýæ áè÷èõ áºãººä 24 öàãèéí äîòîð áîë 1-èéã äóãóéëàí öàãèéí òîîã òàâèíà. Õàðèí áóñàä 

òîõèîëäîëä àìëóóëñàí õóãàöààã ºäðººð ãàðãàæ ºäðèéí òîîã áè÷ýýä 2 -ûã äóãóéëíà. 

 

4. MA. ÃÝÐËÝËÒÈÉÍ ÒÀËÀÀÐÕ ÌÝÄÝÝËÝË 

Ýíý á¿ëýãò 15-49 íàñíû á¿õ ýìýãòýé÷¿¿äèéã õàìðóóëæ àñóóíà. ªðõèéí 15-ààñ äýýø íàñíû 

ãèø¿¿äèéí  ãýðëýëòèéí áàéäëûã àñóóæ  õ¿ñíýãòýä ºãºãäñºí òîõèðîõ êîäûã äóãóéëíà.  

Ãýðëýëòýý àëáàí ¸ñîîð á¿ðòã¿¿ëñýí áîëîí àëáàí ¸ñîîð ãýðëýýã¿é áîëîâ÷ õàìò àìüäàð÷ 

áàéãàà õ¿ì¿¿ñèéã àëü àëèíûã íü ãýð á¿ëòýé ãýäýãò õàìðóóëíà.  

Ýìýãòýé íàéç çàëóóòàé áîëîâ÷ ò¿¿íòýéãýý õàìò àìüäàðäàãã¿é áîë õàìòðàí àìüäðàã÷ ãýæ 

¿çýõã¿é.  

MA1. Òà îäîîãîîð ãýð á¿ëòýé þ¿ ýñâýë õàìòðàí  àìüäðàã÷òàé þó? 

Ýíý àñóóëòàä îäîîãîîð áàòàëãààòàé ãýð á¿ëòýé, õàìòðàí àìüäðàã÷òàé ýñâýë ãàíöààð 

àìüäàðäàã (íºõºð, õàìòðàí àìüäðàã÷ã¿é) ãýñíèéã õýëñýí õàðèóëòûí êîäûã äóãóéëíà. Õýðýâ 
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ýìýãòýé îäîîãîîð íºõºð, õàìòðàí àìüäðàã÷ã¿é áîë ‘3’ ãýñýí êîäûã äóãóéëæ àñóóëò MA3-ðóó 

î÷íî. 

MA2. Òàíû íºõºð (õàìòðàí àìüäðàã÷) õýäýí íàñòàé âý?   

Ýìýãòýé íºõºð (õàìòðàí àìüäðàã÷)-èéíõºº íàñûã ìýäýæ áàéâàë íàñûã òýìäýãëýõ òóñãàé 

çàéä (á¿òýí íàñààð) áè÷íý. Õýðýâ ìýäýõã¿é áîë “98“ êîäûã äóãóéëààä àñóóëò MA5-ðóó î÷íî. 

MA3. Òà åð íü õ¿íòýé ãýð á¿ë áîëæ áàéñàí óó ýñâýë  õàìòðàí àìüäðàã÷òàé áàéñàí óó? 

Îäîîãîîð ãýð á¿ëã¿é áîëñîí, õàìòðàí àìüäàð÷ áàéãààã¿é, ñàëñàí, áýëýâñýí ýìýãòýéãýýñ  åð 

íü õ¿íòýé ãýðëýæ áàéñàí áîëîí õàìòðàí àìüäàð÷ áàéñàí ýñýõèéã àñóó. “Ãýðëýëò” –ä àëáàí 

¸ñíû áîëîí àëáàí áóñ ãýðëýëò àëü àëü íü õàìààðàõûã àíõààð. 

ªãñºí õàðèóëòûí êîäûã äóãóéë. Ýíä òèéì ãýñýí õàðèóëòàíä õî¸ð ººð õàðèóëòûí òºðºë 

áàéãààã àíõààðàõ. Òèéì ãýæ õàðèóëñàí áîë: Òèéì, áàòàëãààòàé áàéñàí, Òèéì, áàòàëãààã¿é 

áàéñàí ãýäãèéã ÿëãàæ òýìäýãëýíý.  

Ýíý õî¸ð òºðëèéí õàðèóëòûí õîîðîíäûí ÿëãààã øàëãà. Õàðèóëàã÷ çºâõºí òèéì ãýæ  

õàðèóëáàë Òà áàòàëãààòàé ãýð á¿ëòýé áàéñàí óó? ýñâýë áàòàëãààã¿é áàéñàí óó? ãýæ àñóóíà.   

Õýðýâ ýìýãòýé ãýðëýæ áàéãààã¿é, õàìòðàí àìüäðàã÷òàé áàéãààã¿é ãýæ õàðèóëñàí áîë 3 ãýñýí 

êîäûã äóãóéëæ, MA 8à ðóó øèëæèíý. Áóñàä òîõèîëäîëä  MA4 –èéã ¿ðãýëæë¿¿ëýí àñóóíà. 

MA4. Òàíû ãýðëýëòèéí îäîîãèéí áàéäàë?  

Ýíý àñóóëòûã îäîîîãîîð ãýð á¿ëã¿é áîëîâ÷ ºìíº íü ãýðëýæ (àëáàí, àëáàí áóñ àëü àëü íü 

îðíî) áàéñàí õ¿íýýñ àñóóæ áàéãàà ó÷ðààñ “Òà áýëýâñýí ¿¿, ñàëñàí óó, òóñãààðëàñàí óó?“ 

ãýæ àñóóæ áîëíî.  

Ýíä “Áýëýâñýí”  ãýäýãò ýìýãòýéí ñ¿¿ëèéí íºõºð íü íàñ áàðñàí, “Ñàëñàí” ãýäýãò ýìýãòýé 

ñ¿¿ëèéí íºõðººñºº ãýðëýëòýý öóöëóóëñàí,  õàðèí  “Òóñãààðëàñàí” ãýäýãò íºõºðòýéãýý 

õàìò áóñ, òóñäàà àìüäàð÷ áàéãààã õàìààðóóëíà. 

MA5. Òà õýäýí óäàà ãýð á¿ë áîëæ, õàìòðàí àìüäðàã÷òàé áàéñàí áý? 

Àñóóëò MA1–ýýð áèä àëáàí ¸ñíû,  ò¿¿í÷ëýí àëáàí áóñ ãýðëýëò ñîíèðõñîí áàéãàà. Àëáàí 

¸ñíû ãýðëýëò ãýäýã íü ãýðëýëòèéí áàòàëãààòàéã àëáàí ¸ñíû áóñ ãýäãèéã ãýðëýëòèéí 

áàòàëãààã¿é ãýð á¿ëèéã õýëíý.  

Õýðýâ òóõàéí ýìýãòýé ãýðëýñýí áîëîí õàìòðàí àìüäàð÷ áàéãààä áýëýâñýðñýí, ñàëñàí, 

òóñãààðëàñàí áîëîâ÷ îäîîãîîð õýí íýãýíòýé ãýðëýæ ýñâýë õàìòðàí àìüäàð÷ áàéãàà áîë MA-

5-ä  ‘1-ýýñ äýýø óäàà’ ãýäýã õàðèóëòûí ‘2’ êîäûã äóãóéëíà.   

Õýðýâ òóõàéí ýìýãòýé íýã óäàà ãýðëýñýí /õàìòðàí àìüäðàã÷òàé/ áîë çºâõºí íýã óäàà áóþó 

“1” ãýñýí êîäûã äóãóéëíà. 

Ýíý àñóóëò ãýð á¿ë áîëñîí, õàìòðàí àìüäàðñàí õóãàöààíä õàìààðàëòàé áºãººä íºõºð, 

õàìòðàí àìüäðàã÷èéí òîîíä õàìààðàëã¿é ãýäãèéã àíõààðàõ. Õýðýâ ýìýãòýé íºõðººñºº  

ñàëààä ýðãýýä ò¿¿íòýéãýý ñóóñàí áîë ýìýãòýéã “1-ýýñ äýýø óäàà” ãýðëýñýí ãýñýíä 

õàìààðóóëíà.  

MA6. Òà àíõ õýçýý ãýð á¿ë áîëñîí ýñâýë õàìòðàí àìüäðàã÷òàé áîëñîí áý? 
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Õàðèóëàã÷ àíõíû ãýðëýëò áîëîí õàìòðàí àìüäàð÷ ýõýëñýí õóãàöààãàà ìýäýæ áàéâàë 

õóãàöààã “îí”,  “ñàð” ãýñýí òîõèðîõ çàéä ñàðûã öèôðò øèëæ¿¿ëýí áè÷íý. Íýãä¿ãýýð ñàð “01”, 

ãóðàâäóãààð ñàð “3” ãýõ ìýò. 

Àíõíû ãýðëýëò áîëîí õàìòðàí àìüäàð÷ ýõýëñýí õóãàöààã ýìýãòýé ñàíàõã¿é áîë õóãàöààã 

òîäîðõîéëñîí ÿìàð íýã áàðèìò áè÷èã áàéãàà áîë ¿¿íèéãýý õàðàõûã çºâëºíº. Áàéõã¿é áîë 

ñàðàà ìýäýõã¿é  áóþó “98” ãýñýí êîäûã äóãóéëàí æèëèéã àñóóíà. Æèëèéã ìýäýæ áàéâàë 

òîõèðîõ çàéä îíûã áè÷íý. Ìýäýõã¿é áîë äýýðõòýé àäèëààð áàðèìò áè÷èã áàéãàà ýñýõèéã 

àñóóæ  îíîî ìýäýõã¿é áóþó “9998” ãýñýí êîäûã äóãóéëíà.  

MA7. Øàëãà MA6: 

Ñàð, îí õî¸ð ìýäýãäýæ áàéâàë äàðààãèéí á¿ëýã CP-ð¿¿ øèëæèíý. Ñàð, æèë õî¸óëàà 

ìýäýãäýõã¿é áîë MA8-èéã ¿ðãýëæë¿¿ëýí àñóóíà. 

MA8. Òà àíõíûõàà íºõºð ýñâýë õàìòðàí àìüäðàã÷òàé õýäýí íàñòàéãààñàà õàìò 

àìüäàð÷ ýõýëñýí áý? 

Õýðýâ ìýäýõã¿é áîë íàñíû òàëààð àñóóñàí ººð àñóóëòààð òàíäàõ. Æèøýýëáýë, àíõíû 

õ¿¿õäýý òºð¿¿ëýõäýý õýäýí íàñòàé áàéñàí, òºðºõººñ ºìíº áîëîí òºðñíèé äàðàà õýð óäàæ 

õàìòðàí àìüäàð÷ ýõýëñýí ãýõ ìýòýýð òàíäàõ. Àñóóëòûã íºõºõã¿é îðõèæ áîëîõã¿é. 

MA8à. Òà àíõ õýäýí íàñòàéäàà áýëãèéí õàðüöààíä îðñîí áý? 

Ýíý àñóóëòûã àñóóõûí ºìíº õàðèóëàã÷èéí äýðãýä ãàäíû õ¿í áàéãàà ýñýõèéã øàëãà! 

Õàðèóëàã÷èéí íóóöûã õàäãàëàõ ¿¿äíýýñ ãàäíû õ¿ì¿¿ñ äýðãýä íü áàéâàë äóóãàà 

íàìñãàæ áîëãîîìæòîé àñóó.  

Ìºí ýìýãòýéí íàñ, ãýðëýëòèéí áàéäëûí òàëààðõ õàðèóëòóóäûã õàðãàëçàí çàðèì ¿åä “Õýðýâ 

òà áýëãèéí õàðüöààíä îðñîí áîë àíõ óäàà áýëãèéí õàðüöààíä îðîõäîî õýäýí 

íàñòàé áàéñàí áý?” ãýæ àñóó.  

Áýëãèéí õàðüöààíä îãò îðîîã¿é áîë 00-ûã äóãóéëæ, îðñîí áîë íàñûã á¿òýí íàñààð áè÷íý. 

Õàðèóëàã÷èéí ºãñºí ìýäýýëýë íü çºâõºí ñòàòèñòèêèéí ñóäàëãààíû çîðèëãîîð 

àøèãëàãäàõ áºãººä òàíû íýðýýð ìýäýýëýë õààíà ÷ òàðõààãäàõã¿é ãýäãèéã  ñàéí 

òàéëáàðëàõ õýðýãòýé.  

 

5. CP. ÆÈÐÝÌÑËÝÕÝÝÑ ÓÐÜÄ×ÈËÀÍ ÑÝÐÃÈÉËÝÕ ÀÐÃÀ, ÕÝÐÝÃÑËÈÉÍ ÕÝÐÝÃËÝÝ   

Ýíý á¿ëãèéí àñóóëãààð æèðýìñëýõýýñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ àðãà, õýðýãñëèéã õýðýãëýæ 

áàéãàà ò¿âøèí áîëîí õýðýãëýæ áàéãàà àðãûí òºðëèéí òàëààðõè ìýäýýëëèéã öóãëóóëíà. 

Ýíý á¿ëãèéí àñóóëãàíä 15-49 íàñíû ãýðëýñýí áîëîí õàìòûí àìüäðàëòàé ýìýãòýé÷¿¿äèéã 

õàìðóóëíà. 

Ýíý á¿ëãèéí áîëîí ÄÎÕ ºâ÷íèé òàëààðõè äàðààãèéí á¿ëãèéí àñóóëãóóä íü áóñäûí õóâèéí 

àñóóäëûã  íýëýýä ã¿í õºíäºõ ó÷èð ñóäàëãààíû çîõèöóóëàã÷, çºâëºõ, á¿ëãèéíõýí ýíý 

àñóóëãûã õýðõýí ÿàæ òàíèëöóóëàõ òàëààð ÿðèëöàæ, àíõààðàõ øààðäëàãàòàé. ßðèëöëàãà 
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àâàã÷ íàð ýíý ýìçýã àñóóëãûã á¿ðýí àâàõ òàëààð ìýðãýøñýí áàéõ õýðýãòýé.  Èéìýýñ 

ÿðèëöëàãà àâàã÷ íàð íü ýìýãòýé õ¿í áàéõ íü èë¿¿ òîõèðîìæòîé.  

ßðèëöëàãà àâàõ ¿åä ñóäàëãààíû áàãûí á¿ëãèéí ýðýãòýé ãèø¿¿äèéã ãàäàãø ãàð÷ áàéõûã 

øààðäàõ õýðýãòýé.  

CP1. Òà îäîîãîîð æèðýìñýí ¿¿? 

Ýíý àñóóëòàíä õîëáîãäîõ õàðèóëòóóäûí àëü õàìààðàõ øèôðèéã áè÷. Òóõàéí ýìýãòýé 

æèðýìñýí ãýõ õàðèóëòûã 1-ã äóãóéëààä äàðààãèéí àñóóëòûã àñóóíà. Õàðèí ¯ã¿é, ìýäýõã¿é 

ãýñýí õàðèóëò ºãñºí òîõèîëäîëä õîëáîãäîõ êîäûã òýìäýãëýõ, äàðààãèéí àñóóëò CP1a-ã 

àëãàñ÷, àñóóëò CP2 ðóó î÷íî.               

CP2. Òà æèðýìñëýëòýýñ ñýðãèéëæ ÿìàð  íýã àðãà õýðýãëýäýã ¿¿?  

Õýðýâ `Òèéì` ãýæ õàðèóëáàë 1 –èéã òýìäýãëýíý. `¯ã¿é` ãýæ õàðèóëñàí áîë 2 –ûã äóãóéëæ, 

àñóóëò CP3-ã àëãàñàí, àñóóëò CP4a –ðóó î÷íî.  

CP3.ßìàð ÿìàð àðãà õýðýãëýäýã âý? 

Òóõàéí ýìýãòýéä ìàÿãòàä áàéãàà  õàðèóëòóóäûã íýðëýæ óíøèæ ºã÷ áîëîõã¿é. Ýìýãòýé ÿíç 

á¿ðèéí õóãàöààãààð îëîí òºðëèéí àðãà, õýðýãñýë õýðýãëýäýã áàéæ áîëîõ ó÷èð àëèéã íü ãýæ 

òîäîðõîéëæ õýëýõ íü Òàíüä õ¿íäðýëòýé áàéæ áîëíî. Èéìýýñ ÿã îäîî õýðýãëýæ áàéãàà, ìºí 

òóõàéí ýìýãòýéí õóâüä ãîë ãýæ ¿çäýã àðãûã ñîíãî. Òóõàéí ¿åä ¿ðýë ýì õýðýãëýæ áàéñàí áîë 

ýìèéã ñîíãîíî. Áýëãèéí õàðüöààíä îðîõäîî ýð, ýì áýëãýâ÷, ñïèðàëü ã.ì îëîí àðãà 

õýðýãñëèéã õýðýãëýäýã. Æèðýìñëýëòýýñ õàìãààëàõ ººð àðãóóä ÷ áàéæ áîëíî. Æèðýìñëýëòýýñ 

õàìãààëàõ òàðèëãûã 3-6 ñàðûí ºìíººñ õýðýãëýäýã, åðºíäºã íü 5 æèë õ¿ðòýë õóãàöààãààð 

õýðýãëýäýã. Õýðýâ ýìýãòýéí  ¿ðèéí õîîëîéã áîîõ ýì÷èëãýý õèéëãýñýí áîë A-èéã, õýðýâ 

ýðýãòýé íü ¿ðèéí ñóâãèéã òàñëàõ ýì÷èëãýý õèéëãýñýí áîë B-ã äóãóéë.  Ýìýãòýéã á¿¿ ÿàðóóë. 

Õýðýâ ýíý àñóóëãàä òóñãàãäààã¿é õàðèóëò (àðãûã) íýðëýáýë `Áóñàä` ãýñýí õýñýãò õàìðóóëæ, 

òîäðóóëæ áè÷ýýä X-ã äóãóéë.   

CP4-CP4E. Ýäãýýð àñóóëòóóä íü ýìýãòýéí õ¿¿õýä òºð¿¿ëýõ õîæìûí òºëºâëºãºº, áîäëûã 

àñóóæ áàéãàà òóë îäîî æèðýìñýí áîëîí æèðýìñýí áèø áàéãàà ýñýõýýñ øàëòãààëàõã¿éãýýð 

òºðºõ íàñíû, ººðººð õýëáýë 15-49 íàñòàé ýìýãòýéãýýñ àëü àëèíààñ íü àñóóíà.  

 

6. DV. ÃÝÐ ÁYËÈÉÍ ÄÎÒÎÐÕ ÕY×ÈÐÕÈÉËËÈÉÍ ÁÀÉÄÀË  

Ýíý á¿ëýã ãàíö àñóóëòòàé áºãººä ãýð á¿ëèéí õ¿÷èðõèéëëèéí òàëààðõ 

ýìýãòýé÷¿¿äèéí ñàíàë áîäëûã ñóäëàõ çîðèëãîòîé. Çàðèì ýìýãòýé÷¿¿ä íºõºð íü 

ýõíýðýý áóðóóòàé òîõèîëäîëä öîõèæ, çîäîõûã áàéæ áîëîõ ç¿éë ãýæ ¿çäýã òàë áèé. 

Ãýõäýý ýíý íü òóõàéí õóâü õ¿íèé ¿çýë áîäîë ýñâýë íèéãìèéí áàéäàëòàé õîëáîîòîé 

áàéæ áîëîõ þì.   

 

DV1.Çàðèìäàà ýðýãòýé÷¿¿ä ýõíýðèéíõýý õèéñýí ç¿éëä óóðëàäàã.  
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Òàíû áîäëîîð äàðààõ òîõèîëäîëä íºõºð íü ýõíýðýý  çîäîõûã çºâòãºæ áîëîõ 

óó? 

 

DV1A. Ãýðýýñ ãàðàõäàà õýëýõã¿é áàéõ     

DV1B.  Õ¿¿õýääýý àíõààðàë òàâèõã¿é áàéõ      

DV1C.  Íºõºðòýéãýý ìàðãàõ  

DV1D.  Ýõíýð íü áýëãèéí õàðüöààíä îðîõîîñ òàòãàëçàõ   

DV1E.  Õîîëîî ò¿ëýõ 

Òîõèîëäîë á¿ðèéã ÷àíãààð óíøèæ ºãººä õîëáîãäîõ õàðèóëòûã äóãóéë. 

    

7. HA. ÄÎÕ (ÄÀÐÕËÀËÛÍ ÎËÄÌÎË ÕÀÌ ØÈÍÆ), ÕÄÕÂ (ÕYÍÈÉ ÄÀÐÕËÀË 
ÕÎÌÑÄÎËÛÍ ÂÈÐÓÑ) ªÂ×ÍÈÉ ÒÀËÀÀÐÕ ÌÝÄËÝÃ 
 
Ýíý á¿ëãèéí àñóóëãàä 15-49 íàñíû ýìýãòýé÷¿¿äèéã õàìðóóëíà. Äàðõëàëûí îëäìîë õàì 

øèíæ ºâ÷íèé õàëäâàðààñ õýðõýí ñýðãèéëýõ òàëààð åðºíõèé ìýäëýãòýé õîëáîîòîé 

àñóóäëààð ìýäýýëýë öóãëóóëàõ çîðèëãîòîé.  

  

HA1.  ÄÎÕ ºâ÷èí áà ÕÄÕÂ-ûí òàëààð ñîíñîæ áàéñàí óó?  

Ýíý òàëààð îãò ñîíñîîã¿é áîë HA 19-ð¿¿ î÷. 

Ýíý àñóóëò áîëîí äàðààãèéí àñóóëòóóäààð ÄÎÕ ºâ÷íèé òàëààðõè ¿íäñýí ìýäëýãèéí 

ò¿âøèíã òîãòîîõ çîðèëãîòîé þì..   

HA2. Çºâõºí íýã õ¿íòýé áýëãèéí õàðüöààòàé áàéäàã, ÄÎÕ-ûí õàëäâàð àâààã¿é 
õ¿íòýé áýëãèéí õàðüöààíä áàéñíààð ÕÄÕÂ-ûí õàëäâàðààñ öààøèä ººðèéãºº 
ñýðãèéëæ áîëîõ óó?  
 
Ýíý àñóóëò íü áýëãèéí õàðüöààòàé õîëáîîòîé àñóóëò ÷ áàéãàà ó÷èð õàðèóëàõàä õ¿íä áàéæ 

áîëíî. Èéìýýñ Òà  `Òèéì(1)` ,`¯ã¿é (2)`, "Ìýäýõã¿é (8) ãýñýí õàðèóëòûí àëü íýãèéã 

õàðèóëàõûã õ¿ñýæ áàéíà ãýýä õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéë. 

 HA 3. ÕÄÕÂ-ûí õàëäâàð  ìóõàð ñ¿ñãýýð õàëäâàðëàíà ãýæ áîäîæ áàéíà  óó? 
 
** Ýíý àñóóëãûã äàðààõè õýëáýðýýð àñóóæ áîëíî: ÄÎÕ-ûí âèðóñ íü åð áóñûí áàéäëààð 

õàëäâàðëàäàã ãýæ Òà áîäîæ áàéíà óó ? ãýýä õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéë.  

HA4. Áýëãèéí õàðüöààíä îðîõ á¿ðäýý áýëãýâ÷ õýðýãëýâýë ÕÄÕÂ-ûí õàëäâàð àâàõ 
ìàãàäëàëûã áàãàñãàæ ÷àäàõ óó? 
 
Õàðèóëàã÷ ýìýãòýé ýíý òàëààð þó ãýæ ¿çäýã áîëîõûã àñóóæ õàðèóëòûí äàãóó õîëáîãäîõ 

êîäûã äóãóéë. 

HA5. Øóìóóëàíä õàçóóëñàíû óëìààñ ÕÄÕÂ õàëäâàðëàõ óó? Õàðèóëòûí äàãóó 

õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéë.  

HA6. Áýëãèéí õàðüöààíä îãò îðîõã¿é áàéñíààð ÕÄÕÂ-ûí õàëäâàð àâàõ ìàãàäëàëûã 
áàãàñãàæ ÷àäàõ óó? 
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Õàðèóëàã÷èéí õàðèóëòûã `çºâ, áóðóó` ãýæ ä¿ãíýæ õàðèóëò ºã÷  áîëîõã¿é.  Çºâõºí õàðèóëñàí 

õàðèóëòûí äàãóó õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéë.  

 

HA7.  ÕÄÕÂ-ûí õàëäâàð àâñàí õ¿íòýé õîîë õ¿íñýý õýðýãëýñíýýñ ÕÄÕÂ õàëäàõ óó? 
Õàðèóëàã÷ûí áîäëûã òàíäàí òîõèðîõ õàðèóëòûã äóãóéëíà. 

HA8. Ýð¿¿ë ÷èéðýã õàðàãäàæ áàéãàà õ¿í ÕÄÕÂ-ûí õàëäâàð àâñàí áàéæ áîëîõ óó? 
ÄÎÕ -îîð ºâ÷èëñºí áîëîí õàëäâàðûí âèðóñ/íÿí/ òýýã÷  íü ÿìàð íýã ºâ÷èí, çîâèóðã¿é 

õàðàãääàã  ãýñýí íèéòëýã òàøàà îéëãîëò áàéäàã. Ýíý àñóóëòûã ÄÎÕ ºâ÷èí, ò¿¿íèé íÿíãèéí 

õàëäâàðûí òàëààð ñîíñîæ áàéñàí ãýæ õàðèóëò ºãñºí ýìýãòýé á¿ðýýñ àñóóíà. Ýíý àñóóëòàíä 

ºãºãäñºí õàðèóëòûí õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéëíà. ÄÎÕ ºâ÷íèé òàëààðõè íèëýýä ã¿íçãèé 

îéëãîëòûã àâ÷, áýëãèéí çàìààð øóóä õàëäâàðëàõ òàëààð óã ýìýãòýé þó ìýäýæ áàéãàà 

ýñýõèéã HA9-HA12 ð àñóóëòààð òîäðóóëíà.  

HA9.  ÕÄÕÂ ýõýýñ õ¿¿õäýä õàëäâàðëàõ óó? 

Æèðýìñýí áàéõ ¿åä, òºðºõ ¿åä, ìºí õºõíèé ñ¿¿ãýýð ãýæ 3 ÿíçààð àñóóæ õîëáîãäîõ êîäûã 

äóãóéëíà.  

HA10. ÄÎÕ-îîð ºâ÷ëººã¿é áîëîâ÷ ÕÄÕÂ-ûí õàëäâàð àâñàí ýìýãòýé áàãø 

¿ðãýëæë¿¿ëýí àæèëëàæ áîëîõ óó? 

Õàðèóëàã÷ ýìýãòýéí áîäëûã àñóóæ, ºãñºí õàðèóëòûí äàãóó õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéëíà. 

HA11. Íîãîîíû õóäàëäàã÷ ÕÄÕÂ-ûí õàëäâàð àâñàí ãýäãèéã ìýäâýë Òà  òýð õ¿íýýñ 

íîãîî õóäàëäàæ àâàõ óó? 

Õàðèóëàã÷ ýìýãòýé ýíý òàëààð þó ãýæ ¿çäýã áîëîõûã àñóóæ, õîëáîãäîõ êîäûã òýìäýãëýíý.  

Äàðààãèéí 6 àñóóëòààð ÄÎÕ-ûí õàëäâàð, ºâ÷íèé ñîðèëûí òàëààðõè ìýäëýãèéã  àñóóæ ` 

ìýäýýã¿é, òîäîðõîéã¿é  õýðýãöýý`-íèé òàëààðõè  ìýäýýëëèéã àâíà.  

HA12.Õýðýâ òàíàé ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äýýñ õýí íýã íü ÕÄÕÂ-ûí õàäâàð àâñàí 

òîõèîëäîëä Òà ¿¿íèéã íóóö õýâýýð ¿ëäýýõèéã õ¿ñýõ ¿¿?  

Õàðèóëàã÷ ýìýãòýéí áîäëûã àñóóæ, ºãñºí õàðèóëòûí äàãóó õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéë 

HA13.Õýðýâ òàíàé ãýð á¿ëèéí ãèø¿¿äýýñ õýí íýã íü ÄÎÕ ºâ÷íººð ºâ÷èëâºë òà 

ò¿¿íèéã ãýðòýý àñàð÷ ñóâèëàõàä áýëýí áàéíà óó?  

Õàðèóëàã÷ ýìýãòýéí áîäëûã àñóóæ, ºãñºí õàðèóëòûí äàãóó õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéë 

HA15. Òà åð íü ÕÄÕÂ-ûí ñîðèë ºã÷ áàéñàí óó? Áè ñîðèëûí (øèíæèëãýýíèé õàðèó, 

ä¿íã ñîíèðõîîã¿é).   

Îäîî Òàíààñ áýëãèéí çàìûí õàëäâàðò ºâ÷èí ÄÎÕ-ûí òàëààð àñóóõã¿é, õàðèí ÄÎÕ ºâ÷íèé 

áîëîí ò¿¿íèé íÿíãèéí øèíæèëãýý õèéõ, çºâëºëãºº ºãºõ ãàçðûí õýðýãöýý, øààðäëàãà õèð 

áàéãààã ñîíèðõîæ àñóóÿ.  

Õýðýâ õàðèóëàã÷ øèíæèëãýý ºã÷ áàéñàí ãýæ õàðèóëáàë 1-èéí òîîã áè÷èæ, HA16, HA17-ð 

àñóóëòóóäûã àñóó. Õàðèí øèíæë¿¿ëæ áàéãààã¿é ãýæ õàðèóëñàí áîë äàðààãèéí àñóóëòûã 

àëãàñ÷, HA18-ð àñóóëò ðóó î÷. Àëãàññàí àñóóëòûã çóðæ òýìäýãëý. . 
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HA16. Òàíä ñîðèëûí ¿ð ä¿íã õýëñýí ¿¿?  Áè òàíû øèíæèëãýýíèé õàðèó ÿìàð ãàðñàí 

áý ãýäãèéã ñîíèðõîîã¿é, õàðèí øèíæèëãýýíèé õàðèóãàà Òà àâ÷ áàéñàí ýñýõèéã 

ñîíèðõîæ áàéíà.  

Øèíæèëãýý ºã÷ áàéñàí õ¿ì¿¿ñèéí øèíæèëãýýíèé ä¿íã á¿¿ ñîíèðîõ. Òýãýõýýð Òà   

øèíæèëãýýíèé ä¿íã ñîíèðõîîã¿é ãýäãèéã õàðèóëàã÷èä îéëãóóëæ õàðèóëòàà ¿íýí çºâ àâàõ 

¸ñòîé. ÍÀ17-ã ¿ðãýëæë¿¿ýí àñóóæ ÍÀ18-ûã àëãàñàí ÍÀ 19-ð¿¿ î÷.   

 

HA18.  Òà îäîî ÕÄÕÂ-ûí ñîðèë õèéëãýõèéã õ¿ñâýë õààíà î÷èæ ºãºõºº ìýäýõ ¿¿? 

Ýíý àñóóëòûã ÄÎÕ ºâ÷èí áîëîí ò¿¿íèé íÿíãèéí õàëäâàðûí òàëààð ÿìàð íýã õýìæýýíä 

ñîíñîæ áàéñàí ãýæ äýýðõè àñóóëòàíä  õàðèóëò ºãñºí õ¿í á¿ðýýñ àñóóæ, õààíà øèíæèëãýý ºã÷ 

áîëîõûã ìýääýã ýñýõèéã òîäîðõîéëíî.  Õýðýâ õàðèóëàã÷ øèíæèëãýý  ºã÷ áàéñàí áîë áèä 

øèíæèëãýý  àâäàã ãàçàð îéðõîí áàéäàã ýñýõèéã ìýäýõ ãýæ àñóóæ áàéãààã òàéëáàðëà. 

 

HA19.  HL6-ã ØÀËÃÀ:     

 

ªðõºä àñóóëãàä õàìðàãäàõ 15-49 íàñíû ººð ýìýãòýé áàéíà óó?     

  

Òèéì áîë äàðààãèéí ýìýãòýéãýýñ àñóóëãà àâàõ, Yã¿é áîë 5 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õäèéí àñóóëãà 

ðóó î÷íî, õàðèí ºðõºä ñóäàëãààíä õàìðàãäàõ 5 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õýä áàéõã¿é áîë òóõàéí 

ºðõººñ àâàõ ñóäàëãààã äóóñãàíà.  

 

Ñóäàëãààíû àñóóëãûí  ìàÿãò. ÕÕÑ-3 

 

1. UF. 5 Õ¯ÐÒÝËÕ ÍÀÑÍÛ Õ¯¯ÕÄÈÉÍ ÀÑÓÓËÃÀ  

                                              

UF1 – UF8 – ð àñóóëòóóäûã ÿðèëöëàãà ýõëýõýýñ ºìíº ºðõèéí àñóóëãààñ àâ÷  áºãëºíº. 

UF1. Ò¿¿âðèéí íýãæèéí äóãààð. ªðõèéí àñóóëãûí HH1-ä áè÷èãäñýí êîäûã õóóëàí áè÷íý. 

Õýðýâ ò¿¿âðèéí íýãæèéí äóãààð íýã ýñâýë õî¸ð îðîíòîé òîî áàéâàë òîîãîî àðûí í¿äýíä 

áè÷èæ ºìíºõ í¿äí¿¿äýä “0” öèôðèéã áè÷íý.  

UF2. ªðõèéí äóãààð. ªðõèéí àñóóëãûí HH2-ä áè÷èãäñýí êîäûã õóóëàí áè÷íý. Õýðýâ ºðõèéí 

äóãààð íýã ýñâýë õî¸ð îðîíòîé òîî áàéâàë òîîãîî àðûí í¿äýíä áè÷èæ ºìíºõ í¿äí¿¿äýä “0” 

öèôðûã áè÷íý.  

UF3. Õ¿¿õäèéí íýð. ªðõèéí àñóóëãûí “ªðõèéí àì á¿ëèéí áàéäàë HL” á¿ëãèéí HL2-îîñ 5 

õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õäèéí íýðèéã õóóëáàðëàí áè÷íý. 

UF4. Õ¿¿õäèéã òýìäýãëýñýí ìºðèéí äóãààð... ªðõèéí àñóóëãûí “ªðõèéí àì á¿ëèéí 

áàéäàë HL” á¿ëãèéí HL2-îîñ 5 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õäèéí íýðèéã îëæ ò¿¿íä õàðãàëçàõ HL1-ä 

áàéãàà äóãààðûã áè÷íý. 
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UF5. Ýõ/àñðàã÷èéí íýð. ªðõèéí àñóóëãûí ”ªðõèéí àì á¿ëèéí áàéäàë HL” á¿ëãèéí HL2-îîñ 

5 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õäèéí íýðèéã îëæ ò¿¿íä õàðãàëçàõ HL8-ä áàéãàà äóãààðûã îëíî. HL8-ä 

áè÷èãäñýí äóãààð íü òóõàéí õ¿¿õäèéí ýõ/àñðàã÷èéí ìºðèéí äóãààð áàéõ áºãººä ò¿¿íä 

õàðãàëçàõ íýðèéã õóóëàí áè÷íý. 

UF6. Ýõ/àñðàã÷èéí ìºðèéí äóãààð. ªðõèéí àñóóëãûí “ªðõèéí àì á¿ëèéí áàéäàë HL” 

á¿ëãèéí HL2-îîñ 5 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õäèéí íýðèéã îëæ ò¿¿íä õàðãàëçàõ HL8-ä áàéãàà 

äóãààðûã áè÷íý. HL8-ä áàéãàà äóãààð íü òóõàéí 0-5 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õäèéí ýõ/àñðàã÷èéí 

ìºðèéí äóãààð þì. 

UF7. ßðèëöëàãà àâàã÷èéí íýð, äóãààð. ªðõèéí àñóóëãûí HH3-ä áè÷èãäñýí íýð áîëîí 

êîäûã õóóëàí áè÷íý. Õýðýâ ÿðèëöëàãà àâàã÷èéí äóãààð íýã îðîíòîé òîî áàéâàë òîîãîî àðûí 

í¿õýíä áè÷èæ ºìíºõ í¿õí¿¿äýä “0” òîîã áè÷íý.  

UF8. ßðèëöëàãà àâñàí îí/ñàð/ºäºð. ßðèëöëàãà õèéñýí ºäðèéã Îí/Ñàð/ªäºð ãýñýí 

äàðààëëààð òóõàéí ºãºãäñºí çàéíä öýâýð, ãàðãàöòàé áè÷íý. Õýðýâ òóõàéí àéëä õýä õýäýí 

óäàà î÷èæ áàéæ ñóäàëãààãàà á¿ðýí àâñàí áîë ñ¿¿ëèéí óäàà î÷ñîí Îí/Ñàð/ªäºð-ã áè÷íý. 

UF9. ßðèëöëàãûí ¿ð ä¿í. Òóõàéí àñóóëòàä ºãºãäñºí õàðèóëòûí õàðãàëçàõ êîäûã äóãóéëíà. 

Õ¿¿õäèéí àñóóëãà “UF10-AN5” äóóñààä õàìãèéí ñ¿¿ëä ýíý àñóóëòûã ÿðèëöëàãà àâàã÷ íºõíº. 

Àñóóëòàíä òîõèðîõ õàðèóëò áàéõã¿é áîë áóñàä ãýäýãò õàðãàëçàõ “6” ãýñýí êîäûã äóãóéëààä 

øàëòãààíûã òîäðóóëæ, îíîâ÷òîé, öººí ¿ãýýð áè÷íý.  

UF10. Òºðñºí îí, ñàð, ºäºð. Õ¿¿õäèéí ýõ ýñâýë àñðàã÷ààñ íü õ¿¿õäèéí òºðñºí îí, ñàðûã 

àñóóæ, ºãºãäñºí çàéíä áè÷íý. Ò¿¿íèé òºðñºí ñàð, ºäºð íü íýã îðîíòîé òîî áàéâàë ºìíº íü 0 

áè÷. Æèøýý íü: òºðñºí ñàð íü ãóðàâäóãààð ñàð áàéâàë 03 ãýæ áè÷íý.  

Ýíä õýðýâ ýõ/àñðàã÷ íü òºðñºí ºäðèéã ìýäýæ áàéâàë îí, ñàð, ºäðèéã òýìäýãëýíý. Ìýäýõã¿é 

áàéâàë 98, 9998-ûã äóãóéëíà. Õ¿¿õäèéí òºðñºí ñàð, ºäðèéã òîäîðõîé ìýäýõ íü ñóäàëãààíû 

áîëîâñðóóëàëò ÿëàíãóÿà õ¿¿õäèéí âàêöèíæóóëàëòàíä õàìðàãäàëò áîëîí õ¿¿õäèéí áèåèéí 

õýìæýýñèéã  òîäîðõîéëîõîä ÷óõàë õýðýãòýéã àíõààð.  

UF11. Õýäýí íàñòàé âý?   ªðõèéí àñóóëãûí `ªðõèéí àì á¿ëèéí áàéäàë HL á¿ëãèéí HL5-

ààñ òóõàéí õ¿¿õäèéí íàñûã õóóëáàðëàí áè÷íý. Õ¿¿õäèéí íàñ 1 îðîíòîé áàéâàë ºìíº íü  0 

áè÷. 

 

2. BR. Õ¯¯ÕÄÈÉÍ ÒªÐÑÍÈÉ Á¯ÐÒÃÝË, ÑÓÐÃÓÓËÈÉÍ ªÌÍªÕ ÁÎËÎÂÑÐÎË ÎËÃÎËÒ 

 

Ýíý ñóäàëãààíû àñóóëãàíä òóõàéí õ¿¿õäèéã òºð¿¿ëñýí ýõ ýñâýë ò¿¿íèé àñðàã÷èéã  

‘Õ¿¿õäèéí ýõ’ ãýæ  ¿çíý.    

BR 1. (íýð) òºðñíèé ãýð÷èëãýýòýé þó? Áè ãýð÷èëãýýã ¿çýæ áîëîõ óó? Ýíý àñóóëãà íü 

õ¿¿õäèéí íàñûã çºâ òîäîðõîéëîõîä õýðýãòýé, ò¿¿í÷ëýí õ¿¿õäèéã òºðñºí äàðóé ò¿¿íèé 

á¿ðòãýëèéã õèéäýã ýñýõèéã òîãòîîíî.  Õýðýâ òºðñíèé ãýð÷èëãýý áàéõã¿é áîë 2-ûã äóãóéëíà. 

Òºðñíèé ãýð÷èëãýýòýé òýð ãýð÷èëãýýã ¿çñýí áîë 1-èéã äóãóéëààä, äàðààãèéí 3 àñóóëòûã 

àëãàñ÷, àñóóëò BR5 ðóó î÷. Õàðèí òºðñíèé ãýð÷èëãýý áàéõã¿é, ýõ íü õ¿¿õäèéíõýý òºðñºí ñàð, 
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ºäðèéã çºâ õýëæ ìýäýõã¿é òîõèîëäîëä ººð ÿìàð íýã áè÷èã áàðèìòûã ¿íäýñëýí òîäðóóëàõûã 

õè÷ýý. Æèøýý íü: Ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýð. Òºðñíèé ãýð÷èëãýý áèé ãýæ õýëáýë ãýð÷èëãýýã Òà 

¿çýýä 1-èéí òîîã, ãýð÷èëãýýã  ¿ç¿¿ëýýã¿é, ãýõäýý ãýð÷èëãýý áèé ãýæ õàðèóëáàë 2-èéí òîîã 

äóãóéë. Ãýõäýý çàðèì òîõèîëäîëä õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýð áîëîí áóñàä áè÷èã 

áàðèìòûã òºðñíººñ íèëýýä õîæóó á¿ðòãýñýí áàéæ áîëîõ ó÷èð òºðñºí ºäðèéã 

òîäîðõîéëîõäîî áîëãîîìæòîé õàíä. Õýðýâ òºðñíèé ãýð÷èëãýý áàéõã¿é áîë 3-ûã, ìýäýõã¿é 

áîë 8-èéã òýìäýãëýíý. 

Òºðñíèé ãýð÷èëãýý áîëîí áóñàä áè÷èã áàðèìò áàéõã¿é, ýõ íü çºâ õàðèóëò ºãºõ áîëîìæã¿é 

áîë öààøäûí ÿðèëöëàãà àâàõ ÿâöàä ÿìàð íýã áàéäëààð ò¿¿íèé òºðñºí îí, ñàð, ºäðèéã 

òîäðóóëàõ õýðýãòýé. Ýõ íü õ¿¿õäèéí òºðñºí îíûã ìýäýýä õàðèí ñàðûã íü õýëæ ìýäýõã¿é áîë 

ñàðûã ÿìàð óëèðàëä õàâàð, íàìàð ãýì ìýòýýð òîäðóóëàí òîäîðõîéëîõûã îðîëä. Õýðýâ 

õ¿¿õäèéí òºðñºí ñàðûã òîäîðõîéëæ ÷àäààã¿é áîë  õ¿¿õýä æèëèéí àëü óëèðàëä òºðñºíèéã 

àñóóõ çàìààð òîäðóóë. Òà õ¿¿õäèéí òºðñºí îíûã çààâàë áè÷ñýí áàéíà. Õýðýâ ýõ íü 

õ¿¿õäèéíõýý òºðñºí îíûã ñàíàõã¿é áàéâàë ÿìàð íýã òýìäýãëýëò æèë, õóàíëèéã àøèãëàõ, ìºí 

áóñàä  õ¿¿õäèéí òºðñºí îíòîé õàðüöóóëàõ çàìààð òîäðóóëàõ øààðäëàãàòàé.  

 Æèøýý íü: Ýõ õ¿¿õäèéíõýý òºðñºí ºäºð áîëîí íàñûã ìýäýõã¿é áîë  Ýíý õ¿¿õýä õýäýí 

æèëèéí ºìíº òºðñºí áý? ãýæ àñóó. Òà õàðèí òýð õ¿¿õäèéí íàñòàé óÿëäóóëàí, ººð õ¿¿õäèéí 

òºðñºí ºäºð, òºðñºí óëèðëûã àñóóõ ìàÿãààð Õýäýí óëèðëûí ºìíº òºðñºí áý? ãýæ àñóóæ 

ò¿¿íä òóñëà. Íàñûã òîäîðõîéëîõäîî  òºðñºí ºäðèéã ¿íäýñëýõèéã ñàíààðàé.  

 

BR 2. (íýð) - èéã òºðñºíèé äàðàà èðãýíèé á¿ðòãýëèéí àëáàíä á¿ðòã¿¿ëñýí ¿¿? 

Òºðñíèé ãýð÷èëãýýã¿é õ¿¿õäèéí õóâüä ýíý àñóóëòûã àñóóíà.   Õýðýâ Òèéì ãýæ õàðèóëáàë 1-

èéí òîîã äóãóéëæ, BR5-ð  àñóóëòûã àñóó. ¯ã¿é ãýæ õàðèóëáàë 2-èéã òîîã äóãóéëæ äàðààãèéí 

àñóóëòûã àñóóíà. Ìýäýõã¿é ãýæ õàðèóëáàë 8-èéí òîîã äóãóéëæ, BR4-ð àñóóëò ðóó øèëæèõ.  

 

BR 3.  (íýð) - èéã òºðºõºä íü ÿàãààä àëáàí ¸ñîîð á¿ðòã¿¿ëýýã¿é âý? Ýíý àñóóëòààð 

òºð¿¿ëñýí õ¿¿õäýý á¿ðòã¿¿ëäýãã¿é øàëòãààíûã òîäðóóëíà. Õàðèóëòûí äàãóó êîäûã äóãóéëíà. 

 

BR 4.  Òà õ¿¿õäýý ÿàæ á¿ðòã¿¿ëäýãèéã ìýäýõ ¿¿? Ýíý àñóóëãààð õ¿¿õäèéã òºðñíèé 

äàðàà õýðõýí ÿàæ, õààíà á¿ðòã¿¿ëäýã òàëààð îéëãîëò àâàõ çîðèëãîòîé. ªãñºí õàðèóòûí 

õàðãàëçàõ êîäûã äóãóéëíà.  

 

BR 5. UF11-ä áàéãàà õ¿¿õäèéí íàñûã øàëãà. Õ¿¿õýä 3 áà ò¿¿íýýñ äýýø íàñòàé áàéâàë 

Õ¿¿õýä ñóðãóóëèéí ºìíºõ áîëîâñðîë ýçýìøèõ ÿìàð íýãýí ñóðãàëò, öýöýðëýãò õàìðàãääàã 

óó? ãýñýí àñóóëòûã (BR6) àñóóíà. Áóñàä òîõèîëäîëä BR8-ä î÷íî.  
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BR6. (íýð) ñóðãóóëèéí ºìíºõ áîëîâñðîë îëãîõ ñóðãàëòàíä õàìðàãäñàí óó? Õ¿¿õäèéí ýõ 

áîëîí àñðàã÷ íü ñóðãóóëèéí ºìíºõ íàñíû ñóðãàëò /öýöýðëýã/ ãýäãèéã çºâ îéëãîæ  áàéãàà 

ýñýõèéã àíõààð÷ òàéëáàðëàæ ºãºõ õýðýãòýé.  

 Ýíý àñóóëãààð 5 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õä¿¿äýýñ ñóðãóóëèéí ºìíºõ ñóðãàëòàíä õàìðàãäàæ 

áàéãàà áàéäëûã òîëäîðõîéëíî. Òèéì(1) ãýæ õàðèóëáàë äàðààãûí àñóóëòûã àñóó. Õýðýâ ¯ã¿é 

(2) ýñâýë Ìýäýõã¿é (9) ãýæ õàðèóëáàë BR8-ðóó øèëæèíý.  

Ñóäàëãààíû áàãèéí àõëàã÷, ÿðèëöëàãà àâàã÷ íàð áîëîâñðîëûí õºòºëáºð¿¿äèéí 

òºðë¿¿äèéí òàëààð /îðîí íóòãèéí/ ñàéí îéëãîëòòîé áàéõ õýðýãòýé. Ñóðãóóëèéí ºìíºõ 

áîëîâñðîëûí ñóðãàëòàíä òºðèéí áîëîí õóâèéí öýöýðëýã¿¿ä, çîõèîí áàéãóóëàëòòàé 

áîëîâñðîë îëãîõ õºòºëáºð á¿õèé ñóðãàëòóóä /Õ¿¿õýä õºãæëèéí òºâ¿¿ä, ºäºð ºíæ¿¿ëýõ ãýõ 

çýðýã/ õàìààðíà.  

BR 7. (íýð) ñ¿¿ëèéí äîëîî õîíîãò äýýðõè ñóðãàëòàíä õýäýí öàã ÿâñàí áý ? Õýðýâ 

BR6-ð àñóóëòàíä Òèéì (1) ãýæ õàðèóëñàí áîë ýíý àñóóëãûã àñóóæ, ñ¿¿ëèéí 7 õîíîãò íèéò 

õýäýí öàã ñóðãàëòàíä õàìðàãäñàíûã òîäîðõîéëæ öàãèéí òîîã òàâèíà.  Öàãèéí òîî íýã 

îðîíòîé áàéâàë ºìíº íü 0 áè÷íý. 

 

BR 8. (íýð) – ä ñ¿¿ëèéí 3 ºäºð òàíàé ºðõèéí 15 áà ò¿¿íýýñ äýýø íàñíû ãèø¿¿äýýñ 

äàðààõ áàéäëààð öàã çàðöóóëñàí óó? “à”-ààñ “f” õ¿ðòýë íèéò 6 àñóóëò òóñ á¿ðèéí 

õîëáîãäîõ õàðèóëòûã äóãóéëíà.  

 

3. CE. ÕYYÕÝÄ ÕªÃÆÈË 

 

CE1. Òàíàé ºðõºä õýäýí íîì áàéäàã âý? Òóõàéí àñóóëãà íü ºðõºä áàéãàà õ¿¿õäýä 

çîðèóëñàí ñóðãóóëèéí áîëîí ýíãèéí íîìíû òîîã ìýäýõ çîðèëãîòîé àñóóãäàæ áàéãàà áºãººä 

áàãà íàñíû õ¿¿õäýä çîðèóëñàí çóðàãòàé íîìûã ýíý òîîíä îðóóëàõã¿é.  

Ýíý àñóóëòûã òóõàéí ýõ/àñðàã÷ á¿ðýýñ íýã ë óäàà àñóóíà. Õýðýâ òà ýíý á¿ëýã àñóóëòûã 

òóõàéí ºðõèéí õýä õýäýí õ¿¿õäèéí ýõ/àñðàã÷ààñ àñóóæ áàéãàà áîë õàìãèéí ýõíèé õ¿¿õäèéí 

àñóóëãûã àñóóæ áàéõäàà àñóóëòûã íýã óäàà òàâèõ áºãººä äàðààãèéí õ¿¿õýä á¿ð äýýð òîõèðîõ 

õàðèóëòûã òîäîðõîéëæ áè÷íý. Ìºí ºðõèéí íýã áóþó ò¿¿íýýñ îëîí ýõ/àñðàã÷ààñ ýíý àñóóëòûã 

àñóóõ òîõèîëäîëä òóñ á¿ðýýñ íü àñóóíà. Ó÷èð íü òýäãýýðèéã õàðèóëòóóä çºð¿¿òýé áàéæ 

áîëîõ þì. 

ªãºãäñºí çàéíä íîìûí òîîã áè÷íý. Íîìûí áîäèò òîîã ãàðãàõ çîðèëãîîð òóõàéí ºðõºä áàéãàà 

íîìíóóäûã íýã á¿ð÷ëýí òîîëîõ øààðäëàãàã¿é çºâõºí õàðèóëàã÷èéí õýëñýí òîîã òýìäýãëýæ 

àâàõàä õàíãàëòòàé. Òóõàéí õàðèóëàã÷ òàíûã ýõíèé óäàà àñóóõàä íîìûí òîîã á¿ðýí ìýäýõã¿é 

ýñâýë õýëýõ áîëîìæã¿é áîë “10-ààñ îëîí íîì áàéãàà þó?” ãýæ àñóóãààä “òèéì” ãýæ 

õàðèóëáàë “10” äóãóéëíà. 10-ààñ öººí íîì áàéâàë íîìûí áîäèò òîîã 07,08 ãýõ ìýòýýð 10 

õ¿ðòýëõ ãýñýí õàðèóëûí àðä òýìäýãëýíý. Õýðýâ ºðõºä íîì áàéõã¿é áîë “00”-ûã äóãóéëíà.  
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CE2. (íýð)-ä çîðèóëñàí õýäýí õ¿¿õäèéí, çóðàãòàé íîì áàéãàà âý? Òóõàéí àñóóëãà íü 

ºðõºä áàéãàà áàãà íàñíû õ¿¿õäýä çîðèóëñàí õ¿¿õäèéí, çóðàãòàé íîìûí òîîã ìýäýõ 

çîðèëãîòîé àñóóãäàæ áàéãàà áºãººä ñóðãóóëûí áîëîí òîì÷óóäàä çîðèóëñàí íîìûã ýíý òîîíä 

îðóóëàõã¿é. Ñóðãóóëèéí áîëîí òîì÷óóäàä çîðèóëñàí íîìûã ºìíº CE1-ä àñóóñàí.  

ªãºãäñºí çàéíä íîìûã òîîã òýìäýãëýíý. Íîìûí áîäèò òîîã ãàðãàõ çîðèëãîîð òóõàéí ºðõºä 

áàéãàà íîìíóóäûã íýã á¿ð÷ëýí òîîëîõ øààðäëàãàã¿é çºâõºí õàðèóëàã÷èéí õýëñýí òîîã 

òýìäýãëýæ àâõàä õàíãàëòòàé. Íýã á¿ð÷ëýí òîîëâîë èë¿¿ èõ öàã àâ÷ ìýäýõ þì. Òóõàéí 

õàðèóëàã÷ òàíûã ýõíèé àñóóõàä íîìûí òîîã á¿ðýí ìýäýõã¿é ýñâýë õýëýõ áîëîìæã¿é áîë “10-

ààñ îëîí íîì áàéãàà þó?” ãýæ àñóóãààä “òèéì” ãýæ õàðèóëáàë “10” äóãóéëíà. 10-ààñ öººí 

íîì áàéâàë íîìûí áîäèò òîîã òýìäýãëýíý. Õýðýâ ºðõºä íîì áàéõã¿é áîë “00”-ûã äóãóéëíà. 

CE3. (íýð) ãýðòýý þóãààð òîãëîäîã âý? ýíý àñóóëòààð õ¿¿õäèéí òîãëîäîã òîãëîîìûí 

ÿëãààòàé òºðë¿¿äèéã ìýäýõ çîðèëãîòîé. Åð íü õ¿¿õýä äýëã¿¿ðýýñ õóäàëäàæ àâñàí 

òîãëîîìîîð òîãëîäîãã¿é áîë ÿã ÿìàð òºðëèéí òîãëîîìîîð òîãëîõ ñîíèðõîëòîé, òýð íü ÿìàð 

òîãëîîì áîëîõûã ìýäýõ çîðèëãîòîé. Àñóóëòàà àñóóãààä õàðèóëò á¿ðèéã äóãóéëíà. Õàðèóëàã÷ 

ýíý ÿëãààòàé òîãëîîìûí òºðë¿¿äýýñ èæèë õàðèóëòûã ìàø ò¿ðãýí îëîõ áîëîìæòîé. Òýð á¿õ 

òºðëèéã äóãóéëæ ýñâýë íýã ÷ òºðëèéã äóãóéëàõã¿é áàéæ áîëíî  

Õ¿¿õýä ÿìàð íýã ç¿éëýýð òîãëîõ ñîíèðõîëã¿é, òîãëîäîãã¿é áîë “¯“ äóãóéëíà. “¯“ äóãóéëñàí 

áîë ººð òîãëîîìûí òºðë¿¿äèéã äóãóéëààã¿é áàéõ ¸ñòîé. 

 

CE4. Åð íü õ¿¿õäýý õàðæ áàéãàà òîì÷óóëûí õóâüä äýëã¿¿ð ÿâàõ, õóâöàñàà óãààëãàíä ºãºõ 

ãýõ ìýò áóñàä çàéëøã¿é øàëòãààíààð õ¿¿õäýý ººð õ¿íä õàðóóëæ ¿ëäýýäýã. ªìíºõ äîëîî 

õîíîãèéí òóõàéí ºäðººñ õîéø õýäýí óäàà õ¿¿õäýý ººð õ¿¿õäýýð (10-ààñ äîîø íàñíû 

õ¿¿õýä áàéíà) õàðóóëñàí áý? 

Ýíý àñóóëò íü òóõàéí õ¿¿õäèéã ãàíöààðàíã íü ¿ëäýýõ ýñâýë áàãà íàñíû ººð íýã õ¿¿õäýýð 

õàðóóëàõààð ¿ëäýýæ áàéãàà ýñýõèéã ìýäýõ çîðèóëàëòòàé. Èíãýæ ¿ëäýõ ÿâäàë íü õ¿¿õäèéã 

ýðñäýëòýé áàéäàëä îðóóëæ áàéíà ãýñýí ¿ã þì.  

ßðèëöëàãà àâ÷ áàéãàà ñ¿¿ëèéí äîëîî õîíîãèéí ºäðèéã îðóóëæ àñóóëòûã òàâèíà. Æèøýý íü 

ÿðèëöëàãà Ìÿãìàð ãàðèãò ÿâàãäàæ áàéãàà áîë “ºíãºðñºí ìÿãìàð ãàðèãààñ õîéø…” õýäýí 

óäàà ¿ëäýýñýí ãýõ ìýòýýð àñóóíà. Õàðèóëòûã òîîã ºãºãäñºí çàéíä áºãëºíº. Õ¿¿õäèéã òóõàéí 

õóãàöààíä îðõèæ ÿâààã¿é áîëîí ººð õ¿¿õäýýð õàðóóëààã¿é áîë “00” ãýæ áè÷íý. 

 

CE5. (íýð)-èéã ºíãºðñºí äîëîî õîíîãò õýäýí óäàà ãàíöààðàíã íü ¿ëäýýñýí áý? Ýíý 

àñóóëò íü CE4-òýé èæèë òºðëèéí àñóóëò áºãººä õ¿¿õäèéã ºíãºðñºí äîëîî õîíîãò ÿìàð íýã 

õàðóóëàõ õ¿¿õýäã¿éãýýð çºâõºí ãàíöààðàíã íü ¿ëäýýñýí ýñõèéã ìýäýõ çîðèëãîòîé. CE4-òýé 

íýãýí àäèëààð çºâõºí ºíãºðñºí äîëîî õîíîãèéí òóõàé àñóóæ áàéãààã õàðèóëàã÷èä ñàíóóëíà. 

ªãºãäñºí çàéíä òîîã áè÷íý. Õýðýâ ¿ëäýýãýýã¿é ãýæ õàðèóëáàë “00” ãýæ áè÷íý. 

 

4. VA. "À" ÀÌÈÍ ÄÝÌÈÉÍ ÕÝÐÝÃËÝÝ    
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VA1. (íýð) “À” àìèí äýìèéã óóæ áàéñàí óó?    Ýíý àñóóëòààð õ¿¿õýä  À àìèí äýìèéã 

õýðýãëýæ áàéñàí ýñýõèéã àñóóíà. Õ¿¿õýä À àìèí äýì õýðýãëýæ áàéñàí ýñõèéã õ¿¿õäèéí ýõýä 

ñàíóóëàõûí òóëä À àìèí äýìèéí íýã êàïñóëèéã ¿ç¿¿ëíý. (Ýõýýñ çºâ õàðèóëò àâàõûí òóëä À 

àìèí äýìèéí õýä õýäýí òºðëèéí êàïñóëèéã ¿ç¿¿ëæ áîëíî). Õàðèóëòûí äàãóó çîõèõ êîäûã 

äóãóéëíà. Õýðýâ õ¿¿õäýä À àìèí äýì õýçýý ÷ ºã÷ áàéãààã¿é, ýñâýë ýõ / àñðàã÷  íü ºãñºíèéã íü 

ñàíàõã¿é áàéãàà áîë õîëáîãäîõ õàðèóëòûí êîäûã òýìäýãëýýä äàðààãèéí á¿ëýã(BF)-ò î÷í.  

 

VA2. (íýð) ñ¿¿ëèéí òóíã õýäýí ñàðûí ºìíº óóñàí áý?   Õýðýâ àñóóëòàíä “Òèéì” (1) ãýæ 

õàðèóëñàí òîõèîëäîëä ñ¿¿ë÷èéí òóíã õýäýí ñàðûí ºìíº óóëãàñàíûã òîäîðõîéëæ ñàðûí òîîã 

íºõíº. Õýðýâ ýõ íü “Ìýäýõã¿é”  áàéâàë 98 ãýñýí êîäûã äóãóéë. 

 

VA3. (íýð) ñ¿¿ëèéí òóíã õààíà óóñàí áý?  Ýíý àñóóëòààð õ¿¿õýä À âèòàìèíû òóíã 

õýðýãëýõ ýð¿¿ë ìýíäèéí õºòºëáºðèéí õýðýãæèëòèéã  òîäðóóëàõàä àøèãëàíà. Õàðèóëòûí 

äàãóó êîäûã äóãóéëíà. Õýðýâ ºãñºí õàðèóëò íü ìàÿãòàíä áàéãàà õàðèóíóóäûí äîòîð áàéõã¿é 

áîë `Áóñàä` ãýñýíä íýðèéã íü áè÷ýýä 6-èéí òîîã òýìäýãëýíý.  

 

5. BF. ÝÕÈÉÍ ÑYYÃÝÝÐ ÕÎÎËËÎËÒ  

 

BF 1. (íýð) ýõèéí ñ¿¿ãýýð õîîëëîæ áàéñàí óó?  Õ¿¿õýä ýõèéí ñ¿¿ãýýð õîîëëîæ áàéñíûã 

àñóóíà. Òºðñºí ýõèéí áîëîí áóñàä ýõèéí õºõººð õîîëëóóëñàí, ìºí ýõèéí ñ¿¿ãýýð óãæèæ 

áàéñíûã õºõººð õîîëëîñîí ãýæ ¿çíý. Àñóóëòàíä “Òèéì” ãýæ õàðèóëáàë 1-ãýñýí êîäûã äóãóéëæ 

BF2 ðóó î÷íî. Õýðýâ “¯ã¿é” (2) ýñâýë “Ìýäýõã¿é” (8) ãýæ õàðèóëáàë õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéëæ  

BF3 –ûã àñóóæ ýõëýíý.  

 

BF 2. (íýð) îäîî ýõèéí ñ¿¿ãýýð õîîëëîæ áàéãàà óó?  Õ¿¿õýä ýõèéí ñ¿¿ãýýð õîîëëîæ 

áàéãàà ýñýõèéã àñóóíà. Ýõèéí ñ¿¿ãýýð õîîëëîõ ãýäýãò õ¿¿õýä õºõººð, áîëîí ýõèéí ñ¿¿ãýýð 

óãæààð ºäºðò íýã óäàà õîîëëîäîã áàéñàí ÷ õàìààðíà. Õàðèóëòûí äàãóó êîäûã äóãóéë.  

 

BF 3. (íýð) ºíãºðñºí íýã õîíîãò äàðààõ ç¿éëýýñ àëèíûã íü õýðýãëýñýí áý? 

ªãºãäñºí àñóóëãà á¿ðýýð  øàëãàæ àñóó:  Àìèí äýì, ýðäýñ òýæýýë ýñâýë ýì óóñàí óó? 

Áóöàëñàí óñ ºãñºí ¿¿? ãýõ ìýòýýð  àñóóõ. Ñóðãàëòûí ÿâöàä ñóðàëöàæ òîäðóóëñàí îðîí 

íóòãèéí õýëëýã íýð òîìú¸îã õýðýãëýâýë çîõèíî. Õàðèóëò áîëãîíû õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéë. 

Õýðýâ ìýäýõã¿é  ãýæ õàðèóëáàë àñóóëòûã äàâòàí îðîí íóòãèéí õýëëýãýýð óíäàà, õîîë, ãýõ 

ìýòýýð àñóóíà.  Àñóóëãàíä æàãñààñàí õ¿íñíèé òºðëèéí ç¿éëýýñ ººð ç¿éëèéã íýðëýáýë 

`Áóñàä` ãýñýí õýñýãò òîäðóóëæ áè÷ýýä 1 ãýñýí êîäûã äóãóéë. 
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BF 4. Òóõàéí õ¿¿õýä íóõñàí áîëîí õàãàñ íóõñàí õîîë èäñýí ¿¿? BF3H øàëãààä “Òèéì” 

ãýæ õàðèóëñàí áîë äàðààãèéí àñóóëòààñ(BF5) ¿ðãýëæë¿¿ëýí àñóóíà. Yã¿é ýñâýë Ìýäýõã¿é 

ãýæ õàðèóëñàí òîõèîëäîëä äàðààãèéí á¿ëýã àñóóëò  (CA)-ðóó î÷íî. 

 

BF 5. (íýð) ºíãºðñºí íýã õîíîãò õýäýí óäàà øèíãýí áóñ íóõñàí áîëîí õàãàñ 

íóõñàí(íóõàø, áàíòàí ãì) ìºí õºíãºí ÷àíàðûí õîîë èäñýí áý? Õ¿¿õýä øèíãýí áóñ 

íóõñàí áîëîí õàãàñ íóõñàí, ìºí õºíãºí ÷àíàðûí õîîëûã òóõàéí ºäðººñ õîéøõè 7 õîíîãò 

õýäýí óäàà èäñýíèéã òîäîðõîéëíî. ªíãºðñºí 7 õîíîã ãýäýãò òóõàéí ºäºð 5 äàõü ºäºð áàéñàí 

áîë ºíãºðñºí 7 õîíîãûíõ íü 5 äàõü ºäðººñ òóõàéí ºäºð õ¿ðòëýõ õóãàöààã îéëãîíî. 

Õýðýãëñýí óäàà íü 7- îîñ îëîí óäàà áîë ‘7’ ãýæ òýìäýãëýíý. Èäñýí ýñýõèéã “ìýäýõã¿é” áîë “8”  

ãýñýí êîäûã äóãóéëíà. 

6. CA. ÕYYÕÄÈÉÍ ªÂ×ËªË, ÝÌ×ÈËÃÝÝ, ÑÓÂÈËÃÀÀ 

Õ¿¿õýä ãýäýñíèé ñóóëãàëò ºâ÷èí áîëîí ººð ÿìàð íýã òºðëèéí ºâ÷íººð ºâ÷èëñºíèéã 

ìýäýõèéí çýðýãöýý ÿìàð ýì÷èëãýý õèéæ, ÿìàð õîîë ºãñºíèéã òîäîðõîéëîõîä ýíý àñóóëãûí 

ãîë çîðèëãî îðøèíî. ªäºðò 3 áà ò¿¿íýýñ äýýø óäàà óñàí øèíãýí àëäàæ áàéãààã ñóóëãà 

ºâ÷èí ãýíý.  

CA1. Ñ¿¿ëèéí 14 õîíîãò (íýð) ãýäýñ íü ºâäºæ ñóóëãàæ, ã¿éëãýñýí ¿¿? Ýõèéí ºãñºí 

õàðèóëòûí äàãóó õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéëíà. Õàðèí ýõ íü õ¿¿õýä ñóóëãàñàí ýñýõýä ýðãýëçýæ 

áàéâàë õ¿¿õýä ºäºðò 3-ààñ äîîøã¿é óäàà øèíãýí àëäàæ áàéâàë ñóóëãàëò ãýíý ãýäãèéã 

îéëãóóë.  Ò¿¿í÷ëýí ñ¿¿ëèéí 14 õîíîãò ÿðèëöëàãà àâ÷ áàéãàà ºäðººñ ýõëýí  ºìíºõ 14 

õîíîãèéã õàìðóóëíà. Õýðýâ õ¿¿õýä ñ¿¿ëèéí 2 äîëîî õîíîãò ñóóëãàëò ºâ÷íººð ºâäñºí áàéâàë. 

1 ãýñýí êîäûã äóãóéëààä äàðààãèéí àñóóëòàä î÷íî.  Õàðèí ñ¿¿ëèéí 2 äîëîî õîíîãò ñóóëãàëò 

ºâ÷íººð ºâäººã¿é áîë 2 ãýñýí êîäûã, ýñâýë ºâäñºí ýñýõèéã ìýäýõã¿é áîë 8 ãýñýí êîäûã 

äóãóéëæ, CA5-ð àñóóëò ðóó î÷íî. 

CA 2. íýð ñóóëãàëò ºâ÷íººð õàìãèéí ñ¿¿ëä  ºâ÷ëºõäºº äîîðõè øèíãýí ç¿éëñýýñ 

óóñàí óó? Ýíý ºâ÷íèé ¿åä õ¿¿õýä þó ãîëäóó óóæ, õýðýãëýäãèéã ýíý àñóóëòààð òîäðóóëàõ 

çîðèëãîòîé. Øèíãýí ñýëáýõ äàâñààð áýëäñýí øèíãýí ºãñºí ¿¿? ãýõ ìýòýýð àñóóëò CA2A, 

CA2Â, CA2Ñ  á¿ðèéã òóñ òóñàä íü àñóóæ. Õàðèóëòûí êîäûã äóãóéëíà.  

CA 3. Õ¿¿õýä ºâ÷òýé áàéõ ¿åäýý øèíãýíèéã ÿìàð õýìæýýãýýð óóñàí áý? Ñóóëãàëò 

ºâ÷íèé ¿åä õ¿¿õýä åðäèéíõººñ õýä äàõèí èõ øèíãýí óóæ áîëîõ þì. Áèä ºâ÷ëºõ õóãàöààíä 

õ¿¿õäèéí øèíãýíèé õýðýãëýý ººð÷ëºãäºæ áàéãàà ýñýõèéã ìýäýõ çîðèëãîòîé. Õ¿¿õäèéí 

õýðýãëýñýí øèíãýíèé õýìæýýã ýõ, àñðàã÷ààñ àñóóæ ¿íäýñëýëòýé õýìæýýã õýë¿¿ëæ àâàõ. 

Øèíãýíä çºâõºí ºâ÷èíòýé õîëáîãäîæ óóæ áàéãàà /æèøýý íü: øèíãýí ñýëáýõ äàâñààð õèéñýí 

óóñìàë/ áóñ òýð ¿åä õýðýãëýñýí á¿õ òºðëèéí øèíãýí ç¿éëñ, òóõàéëáàë öàé, ø¿¿ñ, ãýõ ìýò 

õàìààðíà. Õ¿¿õäèéí ºâ÷òýé áàéõ ¿åä õýðýãëýñýí ç¿éëèéã ýõ àñðàã÷èéí õýëñíýýð áóñ òóõàéí 

¿åä áîäèò áàéäëààð þó õýðýãëýñýí ãýäãèéã òîãòîîõûã õè÷ýý, Òàíàé õ¿¿õýä ºâ÷òýé áàéõäàà 

õýäèé õýìæýýíèé øèíãýí óóæ áàéñàí áý? ãýæ àñóóõ. ¯¿íèéã õºõººð õîîëëîæ áàéãàà 
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õ¿¿õäèéí õóâüä òîäîðõîéëîõîä õýö¿¿. Ãýõäýý õ¿¿õäèéí ýõ àñðàã÷ îéðîëöîîãîîð 

òîäîðõîéëîõ áîëîìæòîé. Õàðèóëòûí  êîäûã äóãóéëíà.  

CA 4.  Õ¿¿õýä ºâ÷òýé áàéõ ¿åäýý õîîëîî (õýâèéí õýìæýýíýýñ) õýð çýðýã èäýæ áàéñàí 

áý? Ñóóëãàëò îëîí áóñàä ºâ÷íèé  ¿åä õ¿¿õäèéí èäñýí õîîëíû õýìæýý åðäèéíõººñ 

ººð÷ëºãäºæ áîëîõ þì. Ýíý àñóóëòûã çºâõºí ìàÿãòàíä áàéãàà ¿ãýýð àñóó. Àñóóëòûã óíøèæ,  

àñóóãààä ºãñºí õàðèóëòûí êîäûã äóãóéëíà. Õ¿¿õýä åðäèéíõººñ áàãà  õîîë èäñýí ãýâýë áàãà 

ýñâýë èõ  ãýäýã íü õèð çýðýã õýìæýý âý ? ãýæ ëàâëàæ  àñóó.  Õèéí õàðèóëñíààð òîäîðõîéëæ 

êîäûã äóãóéë. Õ¿¿õýä õýâèéí ¿åäýý õýäèé õýìæýýíèé õîîë èäýæ áàéñàíûã àñóóæ òîäðóóëíà. 

Õ¿¿õýä íÿëõ õýò áàãà, çºâõºí õºõººð õîîëëîäîã ãýæ ýõ õàðèóëñàí òîõèîëäîëä äàõèí ëàâëàæ 

àñóóõ  øààðäëàãàã¿é. Óóæ, èäýæ áàéãàà ãýäãýýð îéëãîíî.  

 

ØÈÍÃÝÍ ÑÝËÁÝÕ ÄÀÂÑÛÍ ÕÀÍÃÀÌÆ, ÇÀÐÄÀË 

Ýíä òóõàéí õ¿¿õýä øèíãýí ñýëáýõ äàâñ õýðýãëýñýí áîë õààíààñ, ÿìàð ¿íýýð àâñàíûã 

òîäðóóëàõ çîðèëãîòîé. 

 

CA 4À. Øèíãýí ñýëáýõ äàâñ õýðýãëýñýí ¿¿? ÑÀ2À øàëãà. “Òèéì” áîë äàðààãèéí 

àñóóëòààñ(CA 4Â) ¿ðãýëæë¿¿ëýí àñóóíà. “Yã¿é” ãýæ õàðèóëñàí òîõèîëäîëä CA5-ðóó î÷íî. 

 

CA 4Â. Øèíãýí ñýëáýõ äàâñ õààíààñ àâñàí áý? Ýíý àñóóëò íü øèíãýí ñýëáýõ äàâñ àâ÷ 

õýðýãëýñýí áîë õààíààñ àâñàíûã ìýäýõ çîðèëãîòîé. Øèíãýí ñýëáýõ äàâñûã òóõàéí ºãºãäñºí 

õóãàöààíä õýä õýäýí óäàà õóäàëäàæ àâñàí áîë ñ¿¿ëèéí àâàëòûã ë àñóóíà. CA 4À-ä “Òèéì” 

ãýæ õàðèóëñàí áàéâàë àñóóíà. Ìàÿãòàä áàéãàà õàðèóëòààñ ººð õàðèóëò õýëñýí òîõèîëäîëä 

òîäðóóëæ áè÷ýýä 96-ã äóãóéëíà. Ìýäýõã¿é ãýæ õàðèóëáàë 98-ã òýìäýãëýíý. 

 

CA 4Ñ. Òà ÿìàð ¿íýýð àâñàí áý? Ýíý àñóóëò íü øèíãýí ñýëáýõ äàâñ àâ÷ õýðýãëýñýí áîë 

ÿìàð ¿íýýð àâñàíã ìýäýõ çîðèëãîòîé. (CA 4À)-ä “Òèéì” ãýæ õàðèóëñàí õ¿ì¿¿ñýýñ ýíý 

àñóóëòûã àñóóõûã àíõààð. Õóäàëäàæ àâñàí ¿íèéí ä¿íã ºãºãäñºí í¿äýíä òºãðºãººð áè÷íý. 

Àâñàí ¿íèéí ä¿í 4 -ººñ öººí îðîíòîé áîë ºìíºõ õîîñîí í¿äýíä “0” áè÷íý. Øèíãýí ñýëáýõ 

äàâñûã ¿íýã¿é àâñàí áîë 9996-ã, õóäàëäàæ àâñàí ¿íèéí ä¿íã ìýäýõã¿é áîë 9998-ûã 

äóãóéëíà. 

 

CA 5.  Ñ¿¿ëèéí 14 õîíîãò õ¿¿õýä õàíèàëãàæ áàéñàí óó ? Õàíèàëãàæ  ºâ÷èëñºí ãýäýã íü 

õàíèàä õ¿ð÷, õàëóóðñàí òîõèîëäîë þì. Õýðýâ ýõ àñðàã÷ íü `õ¿¿õäèéã ¿ðãýëæ õàíèàëãàæ 

áàéäàã, ýñâýë Òýð ñàð ãàðóé õàíèàëãàæ áàéíà ãýæ õàðèóëáàë “Òèéì“ (1) ãýæ ¿çíý. Õýðýâ 

õàíèëãàæ, ºâäººã¿é (2), ýñâýë Ìýäýõã¿é (8) ãýæ õàðèóëñàí òîõèîëäîëä õîëáîãäîõ êîäûã 

äóãóéëæ, àñóóëò ÑÀ12-ð¿¿ î÷èõ. Ýíý ºâ÷èí íü ýðò ýõëýýä îäîîã õ¿ðòýë ¿ðãýëæèëæ áàéãàà 

áîë `ªâ÷òýé` ãýæ ¿çíý.  
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CA 6. Ýíý ºâ÷íèé ¿åä õ¿¿õäèéí ÷èíü àìüñãàà õýâèéíõýýñ ºíäºð, àëü ýñâýë 

àìüñãàëàõàä õ¿íä áàéñàí óó?  Ýíý àñóóëòààð õ¿¿õýä ýìíýëãèéí òóñëàìæ àâàõààð 

ò¿âøèíä  ºâäñºí ýñýõèéã òîãòîîíî. Îéðõîí, õóðäàí àìüñãàëíà ãýõèéã þó ãýæ îéëãîõ âý ãýæ 

àñðàã÷ àñóóâàë åðäèéí ¿åèéíõýýñ ìýäýãäýõ¿éö õóðäàí àìüñãàëæ áàéõûã õýëíý ãýæ 

òàéëáàðëàæ ºã. Õàðèóëòûí äàãóó õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéë. Õýðýâ àìüñãàë íü ò¿ðãýñýýã¿é (2) 

ýñâýë “Ìýäýõã¿é” (8) ãýæ õàðèóëñàí òîõèîëäîëä õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéëæ, àñóóëò ÑÀ12-ð¿¿ 

î÷. 

 

CA 7. Àìüñãàë ò¿ðãýññýí íü õàíèàä öýýæèéã íü áàðüñàíààñ óó, ýñâýë õàìàð íü 

áèò¿¿ðñýíýýñ áîëñîí óó? Ýíãèéí õàíèàä, òîìóó áèø íèëýýä õ¿íäýðñýí òîõèîëäëûã 

òîäðóóëíà. Öýýæíèé õºíäèéä ºâ÷èëñºí áîë 1, Õýðýâ õàìàð áèò¿¿ð÷ ºâ÷èëñºí  áîë 2, 

öýýæíèé õºíäèé  áîëîí õàìðûí õýñýãò  õàìò ºâ÷èëñºí áîë 3 ãýñýí êîäûã äóãóéëíà. Äýýðõýýñ 

ººðººð õàðèóëáàë “Áóñàä” -ä õàìðóóëæ 6 ãýñýí êîäûã äóãóéëàõ áà þó ºâ÷èëñºíèéã òîäðóóëæ 

áè÷íý. Õààíà, þó ºâ÷èëñºíèéã ìýäýõã¿é ãýâýë 8 ãýñýí êîäûã äóãóéëíà. 2 áîëîí 6 ãýñýí êîäûã 

äóãóéëñàí òîõèîëäîëä ÑÀ12-ð¿¿ î÷èõ. 

 

CA 8. Õ¿¿õäýý ýì÷ëýõèéí òóëä õýí íýãýí ãàäíû õ¿íýýñ çºâëºëãºº, òóñëàìæ àâñàí 

óó? Ýíä ºâ÷èëñºí ¿åä áóñäààñ (ãýðýýñ ãàäóóð) çºâëºëãºº àâ÷, ýì÷èëãýý õèéëñýí òóõàé àñóóõ 

áºãººä ¿¿íä ãýðýýñýý ãàäóóð ìýðãýæëèéí ýì÷, áàðèà÷, ëàì, õóâðàãò ¿ç¿¿ëýõ ãýõ ìýòýýð 

áóñäààñ  çºâëºëãºº àâàõ, ýì÷èëãýý õèéëãýõèéã õàìðóóëíà. Ò¿¿í÷ëýí ìýðãýæëèéí ýì÷, áóñàä 

õ¿ì¿¿ñ äóóäëàãààð ãýðò íü èðæ ýì÷èëãýý õèéæ, çºâëºëãºº ºãñºí áîë  ãýðýýñ ãàäóóðõè 

¿éë÷èëãýýíä õàìðàãäàíà.  Ìºí õ¿¿õäèéí ýõ, àñðàã÷ (Æèøýý íü ýõ àñðàã÷ õ¿¿õäèéã 

äàãóóëàëã¿éãýýð ýìèéí ñàí ðóó ÿâæ øààðäëàãàòàé ýìèéã àâ÷èðàõ.) ýìíýëýãò î÷èæ õîëáîãäîõ 

ýì, ýì÷èëãýý òàðèàã àâ÷èð÷ õýðýãëýæ áàéâàë  ãýðýýñ ãàäóóðõè ¿éë÷èëãýýíä õàìðóóëíà.  

Õýðýâ òóñëàìæ çºâëºëãºº àâñàí áîë 1 –èéã, çºâëºëãºº, òóñëàìæ àâààã¿é áîë (2)-ûã,  

Ìýäýõã¿é ãýæ õàðèóëáàë (8)-ûã äóãóéëæ, àñóóëò ÑÀ10-ð¿¿ î÷íî. 

 

CA 9.  Õ¿¿õäýý ºâ÷ëºõºä õààíà ¿ç¿¿ëæ, çºâëºëãºº, òóñëàìæ  àâñàí áý? Õàðèóëàã÷ 

ñàíààãàà òºâëºð¿¿ëýõèéã õ¿ëýý, ò¿¿íèé õàðèóëòàíä òóñëàæ ÿìàð íýã ñàíàà õýëæ ºã÷ 

áîëîõã¿é.  Ýíä õýä õýäýí õàðèóëòûã äóãóéëæ áîëíî. ªãñºí õàðèóëòûí äàãóó õîëáîãäîõ ¿ñýã 

á¿ðèéã äóãóéë.  Õýðýâ ìàÿãòàä òóñãàãäààã¿é õàðèóëò ºãñºí áîë `Áóñàä` ãýäýãò áè÷èæ  ¿ñãèéã 

äóãóéëíà.  

 

CA 10. Õ¿¿õäèéíõýý ºâ÷íèéã ýì÷ëýõèéí òóëä ýì óóëãàñàí óó? Ýíä ºâ÷èëñºí ¿åä  

ýäãýýõèéí òóëä ÿìàð íýã ýì óóëãàñàí ýñýõ òàëààð ÿðüæ áàéíà.  Ýì óóñàí òîõèîëäîëä 1-èéã 

äóãóéëæ äàðààãèéí àñóóëòûã àñóóíà. Õàðèí ýì óóãààã¿é, ýñâýë Ìýäýõã¿é ãýæ õàðèóëáàë 

çîõèõ êîäûã äóãóéëæ ÑÀ12-ëóó øèëæèíý. 
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CA 11. ßìàð ýì óóëãàñàí áý? Ýíä õ¿¿õäèéíõýý ºâ÷íèéã ýì÷ëýõèéí òóëä ÿìàð íýã ýì 

óóëãàñàí, ÑÀ10-ð àñóóëòàíä 1-èéã äóãóéëñàí õ¿ì¿¿ñýýñ òóõàéí ýì íü ÿìàð òºðëèéí ýì 

áîëîõûã òîäðóóëàõ çîðèëãîòîé àñóóæ áàéãàà õàðèóëàã÷èéí õýëñýí ýì á¿ðèéí õàðãàëçàõ 

¿ñãèéã äóãóéëíà. Ìàÿãòàíä áàéãààãààñ  ººð ýì óóëãàñàí áîë “áóñàä” -ä òîäðóóëæ áè÷ýýä “Õ” 

¿ñãèéã, ÿìàð ýì óóëãàñàíàà ìýäýõã¿é áîë “Z” ¿ñãèéã äóãóéëíà.  

 

ÕÀÒÃÀÀÍÄ ÇÎÐÈÓËÆ ÀÂÑÀÍ ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÈÉÍ ÕÀÍÃÀÌÆ, ÇÀÐÄÀË 

Ýíä òóõàéí õ¿¿õäèéí õàòãààíä çîðèóëæ àíòèáèîòèê õýðýãëýñýí áîë õààíààñ, ÿìàð ¿íýýð àâ÷ 

õýðýãëýñíèéã òîäðóóëàõ çîðèëãîòîé. 

 

CA 11À. ßìàð íýãýí àíòèáèîòèê àâñàí óó? ÑÀ11 øàëãà. “Òèéì” áîë äàðààãèéí 

àñóóëòàà(CA 11Â) ¿ðãýëæë¿¿ëýí àñóóíà. “Yã¿é” ãýæ õàðèóëñàí òîõèîëäîëä CA12-ðóó î÷íî. 

 

CA 11Â. Àíòèáèîòèê õààíààñ àâñàí áý? CA 11À-ä “Òèéì” ãýæ õàðèóëñàí òîõèîëäîëä 

àñóóíà. Õýä õýäýí óäàà õóäàëäàæ àâñàí áîë ñ¿¿ë÷èéí òóõàé àñóóõ áºãººä íýã ë êîäûã 

äóãóéëíà. Ìàÿãòàä áè÷ñýí õàðèóëòààñ ººð õàðèóëò õýëñýí òîõèîëäîëä òîäðóóëæ áè÷ýýä 

õàðãàëçàõ 96 êîäûã äóãóéëíà. Ìýäýõã¿é áîë 98-ã òýìäýãëýíý. 

 

CA 11Ñ. Àíòèáèîòèêèéã ÿìàð ¿íýýð õóäàëäàæ àâñàí áý? Ýíý àñóóëò íü àíòèáèîòèê àâ÷ 

õýðýãëýñýí áîë ÿìàð ¿íýýð àâñàíûã ìýäýõ çîðèëãîòîé. Ìºí ýíä àíòèáèîòèêèéí íýãæèéí ¿íý 

áèø õóäàëäàí àâ÷ õýðýãëýñýí ¿íèéí íèéò ä¿íã áè÷íý. CA 11À-ä òèéì ãýæ õàðèóëñàí 

õ¿ì¿¿ñýýñ àñóóíà. Õóäàëäàí àâàõàäçàðöóóëñàí ìºíãèéã òºãðºãººð áè÷èõ áºãººä ä¿íã íü 4 -

ººñ öººí îðîíòîé áîë ºìíºõ õîîñîí í¿õýíä “0” áè÷íý. Øèíãýí ñýëáýõ äàâñûã ¿íýã¿é àâñàí 

áîë 9996 –ã, õàðèí õóäàëäàæ àâñàí ¿íýý ìýäýõã¿é áîë 9998-ã äóãóéëíà. 

 

CA 12. Òàíàé õ¿¿õýä 3 õ¿ðòýëõ íàñòàé þó? UF11-ã øàëãàæ ¿çíý. Òóõàéí õ¿¿õýä 0-3 

íàñòàé áîë àñóóëò ÑÀ13-ààñ ¿ðãýëæë¿¿ëýí àñóóíà, õýðýâ 4-5 íàñòàé áîë ÑÀ14-ð¿¿ î÷íî.  

 

CA 13. Õ¿¿õýä õàìãèéí ñ¿¿ëä øèíãýí àëäàõàä ÿëãàäàñûã ÿàæ çàéëóóëñàí áý? Ýíý 

àñóóëòûã ÑÀ12-ä “Òèéì” ãýæ õàðèóëñàí òîõèîëäîëä àñóóíà. Çºâõºí íýã õóðèóëòûí êîäûã 

äóãóéëíà. Ìºí íýð çààñíààñ ººð ãàçàðò ÿëãàäàñûã çàéëóóëäàã áîë “áóñàä” ãýñýí õýñýãò 

òîäðóóëàí áè÷ýýä 96-ã äóãóéëíà. Ìýäýõã¿é áîë 98-ûã äóãóéëíà. 

 

CA 14. Òà ÿìàð òîõèîëäîëä, ºâ÷íèé ÿìàð øèíæ òýìäýã èëðýõýä õ¿¿õäýý ýìíýëýãò 

ÿàðàëòàé ¿ç¿¿ëäýã âý? Çàðèìäàà õ¿¿õýä õ¿íäýýð ºâ÷èëæ ò¿¿íèéã ýìíýëýãò ÿàðàëòàé 

¿ç¿¿ëýõ øààðäëàãà ãàðäàã. Ýíý àñóóëòûã õ¿¿õäèéí ýõ àñðàã÷ààñ íýã ë óäàà àñóóíà.  Õýðýâ  

5 õ¿ðòýëõ íàñíû õýä õýäýí õ¿¿õýä áàéâàë ýõíèé õ¿¿õäèéí àñóóëãûí õóóäñûã íºõººä áóñàä 

õ¿¿õäèéí õóâüä ýõ áîëîí õ¿¿õäèéí àñðàã÷ûí áºãëºõã¿é çóðæ òýìäýãëýíý. (ªºðººð õýëáýë 
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çºâõºí íýã õ¿¿õýä äýýð ë ýíý àñóóëòûã àñóóõ íü õàíãàëòòàé). Äýýðõè ãîë øèíæ áàéäëûã õýëæ 

áàéõ ¿åä òýäíèé ÿðèàã á¿¿ ñààòóóë. ªºð ÿìàð øèíæ òýìäýã áàéõ âý ãýæ ¿ðãýëæë¿¿ëýí àñóóæ 

ýíý àñóóëòàíä Òà õàíãàëòòàé õàðèóëò àâàõ õýðýãòýé.  Õýðýâ òýäíèé õýëæ áàéãàà øèíæ 

òýìäã¿¿ä íü Òàíû ñàíààòàé òîõèðîõã¿é áîë õàìãèéí ÷óõàë íü ãýñýí õàðèóëòûã äóãóéë, 

ãýõäýý õýëæ áàéãàà øèíæ òýìäýãèéí òîäîðõîéëîëòûã á¿ðýí òýìäýãëýýä äàðàà íü ò¿¿íèéãýý 

áàãèéí àõëàã÷òàéãàà õàìòðàí  òîäðóóëæ, õÿíàíà.  

 

 

7. IM. ÂÀÊÖÈÍÆÓÓËÀËÒ 

 Ýíý á¿ëãèéí àñóóëãààð 5 õ¿ðòýëõ íàñíû õ¿¿õäèéí ñàõóó òàòðàí, õºõ¿¿ë õàíèàä, ñ¿ðüåý,  

òàòðàí, óëààí áóðõàí, õàëäâàðò øàð ºâ÷íèé äàðõëààæóóëàëòûí âàêöèíä õàìðàãäñàí 

ò¿âøèíã òîäîðõîéëíî. 

 

IM 1. Òàíàé õ¿¿õäýä âàêöèí õèéëãýñýí á¿ðòãýë, êàðò áèé þó?  Õýðýâ “Áèé”  ãýæ 

õàðèóëáàë á¿ðòãýëèéí êàðòûã ¿ç.  Õýðýâ õ¿¿õäèéí ýõ á¿ðòãýëèéí êàðòûã îëîõã¿é áîë èéì 

á¿ðòãýë ººð õààíà áàéõûã àñóóíà. (Æèøýýëáýë õàðüÿàëëûí ýìíýëýãò áàéæ áîëíî). 

 

IM 2-8.  Äýýðõè á¿õ òàðèëãûã õèéëãýñýí õóãàöàà, õýìæýýã êàðò, á¿ðòãýëýýñ õóóëàí áè÷. BCG 

(ñ¿ðüåýãèéí âàêöèí- õ¿¿õýä òºðñºíèé äàðàà 24 öàãèéí äîòîð õèéäýã, òàðèóëñíû øèíæ 

òýìäýã íü õ¿¿õäèéí ãàðûí ç¿¿í ìºðºíä ñîðâè òîãòñîí áàéäàã ).  

Òàðèëãûí á¿ðòãýëèéã ìàø àíõààðàëòàé ¿ç. Çàðèì òîõèîëäîëä íýã äîð á¿ðòãýýã¿é áàéæ 

áîëíî. Ò¿¿í÷ëýí òàðèëãà õèéëãýñýí ñàð, ºäðèéí áàéðûã ñîëüæ áè÷ñýí áàéæ áîëîõûã àíõààð. 

Àñóóëò 6-ãààð ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòðýýñ íèéò õýäýí òºðëèéí âàêöèí õèéñíèéã õàðæ áîëíî. 

Õýðýâ äýýðõè âàêöèíóóä õèéãäñýí áàéâàë Òàðèëãûã òýìëýãëýñýí êàðò, äýâòýð áàéõã¿é 

òîõèîëäîëä  õ¿¿õäýä âàêöèí õèéëãýñýí áîëîâ÷ ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýð, êàðò äýýð íü 

á¿ðòãýýã¿é áàéñàí óó ãýæ àñóó. Äýâòýðò ñàð, ºäºð áè÷èãäýýã¿é áîë "44" ãýæ áè÷. Ýð¿¿ë 

ìýíäèéí äýâòýðã¿é õ¿¿õäèéí õóâüä 1-6 -ð àñóóëòûã àëãàñ. Õàðèí ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýð, 

êàðòòàé õ¿¿õäèéí õóâüä á¿õ õîëáîãäîõ ç¿éëèéã õóóëæ  äóóññàíû äàðàà  6-ð àñóóëòûã àñóó. 

Õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýð, êàðòààñ ¿çýõýä õ¿¿õýä óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ òàðèëãûã 

á¿ðýí õèéëãýñýí áàéâàë ýíý õ¿¿õäèéí êàðò íü äýýð òýìäýãëýëã¿éãýýð  íýìýëò òàðèëãûã 

õèéëãýæ áàéãàà ýñýõèéã àñóóíà. Òóõàéí õ¿¿õäèéí âàêöèíä õàìðàãäñàí ýñýõèéã òîäðóóëàõàä 

äàðààõ õ¿ñíýãòèéã àøèãëàæ áîëíî. 

 

Âàêöèíæóóëàëò 



 
Õ¿¿õýä õºãæèë ñóäàëãàà -2005.                                                             Àñóóëãà íºõºõ çààâàð                     

                                                                                           42

Âàêöèíû íýð 

Òºðñíè

é 

äàðàà 

24-48 

öàãò íü 

áàãòàà

æ 

2
 ñ

à
ð

òà
é

ä
 í

ü 

 

3
 ñ

à
ð

òà
é

ä
 í

ü 

 

4
 ñ

à
ð

òà
é

ä
 í

ü 

 

8
-1

1
 ñ

à
ð

òà
é

ä
 í

ü 

 

1
 í

à
ñò

à
é

ä
 í

ü 

 

2
 í

à
ñò

à
é

ä
 í

ü 

 

8
 í

à
ñò

à
é

ä
 í

ü 

 

1
5

 í
à

ñò
à

é
ä

 í
ü 

 

Ñ¿ðüåý BCG         

Õàëäâàðò ñàà OPV0 OPV1 OPV2 OPV3      

Â ãåïàòàèò          

Ñàõóó, õºõ¿¿ë 

õàíèàä,òàòðàí 

/ãóðàâò/ 

 DPT1 DPT2 DPT3      

Ñàõóó òàòðàí 

/õî¸ðò/ 
         

Óëààí áóðõàí          

 

 

IM 9. Êàðòàí äýýð á¿ðòãýãäñýí âàêöèíààñ ãàäíà (íýð)-ä ººð òºðëèéí âàêöèí õèéñýí 

¿¿?    Æèøýý íü ¯íäýñíèé âàêöèíæóóëàëòûí ºäºðººð çýðýã íèéòèéã õàìàðñàí ºäºð 

âàêöèí õèéëãýñýí áàéæ áîëíî. 

Ýíý àñóóëòûã çºâõºí õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýð íü áàéãàà òîõèîëäîëä ë àñóóíà. Ó÷èð 

íü çàðèì òîõèîëäîëä õ¿¿õäèéí õèéëãýñýí òàðèëãûã äýâòýðò áè÷ýýýã¿é áàéæ áîëäîã.  Æèøýý 

íü ýõ íü ýìíýëýã, î÷èõäîî ýñâýë ¯íäýñíèé äàðõëààæóóëàëòûí ºäºðò îðîëöîõäîî ýð¿¿ë 

ìýíäèéí êàðòûã íü ìàðòààä àâ÷ î÷îîã¿é áàéæ áîëîõ þì.  

Õýðýâ ººð òºðëèéí íýìýëò òóíã õýðýãëýñýí ¿¿ ãýõýä  `Òèéì` ãýæ õàðèóëñàí áîë äàðààãèéí 

àñóóëòûã àëãàñ÷, àñóóëò IM11-ûã àñóó. “Yã¿é”, ”Ìýäýõã¿é” ãýæ õàðèóëñàí òîõèîëäîëä IM19-ä 

î÷èõ. Ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýð äýýð  áè÷ñýí íýìýëò òóíã õàðíà. Æèøýý íü (ñàõóó, õºõ¿¿ë 

õàíèàäíû DPT 2) òóí õýðýãëýñýí  ãýæ ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýð äýýð áè÷èãäñýí, áóñàä íü 

áè÷èãäýýã¿é áàéâàë  àñóóëò (DPT) 3 – í ºäºð ãýñýí ìºðºíä “66”  ãýæ áè÷ýýä ñàð, æèëèéí 

õîîñîí ¿ëäýýíý.  Ñ¿ðüåýãèéí òàðèëãà õèéëãýñýí ãýñýí á¿ðòãýëòýé áàéâàë àñóóëò 8-ä  íýìýëò 

òóíã õýðýãëýýã¿é ãýæ áè÷èæ áîëîõ þì. Ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýð áàéõã¿é áîë óðüä÷èëàí 

ñýðãèéëýõ òàðèëãàíä õàìðàãäñàí õýìæýýã òîãòîîõûí òóëä 10-19-ð àñóóëòûã àñóóíà. Õýðýâ 

øààðäëàãàòàé áîë õ¿¿õäèéí ýõ ýñâýë  àñðàã÷ààñ õ¿¿õäèéí âàêöèíæóóëàëòûí òàëààð 

òîäðóóëæ àñóóõ, èíãýæ ÿðèëöàõäàà îðîí íóòãèéí õýëëýãèéã õýðýãëý. Áèä òîäîðõîé ºâ÷íèé 

õàëäâàðæèëò, ò¿¿íä õýðýãëýõ ýì, òàðèà, ºâ÷íèé ýñýðã¿¿öëèéí òàëààð ñîíèðõîîã¿é çºâõºí 

óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ òàðèëãûí òàëààð  ÿðèëöàæ áàéãààã ñàíà. 
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IM 10. (íýð) ºâ÷íººñ óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ çîðèëãîîð åð íü âàêöèí õèéëãýñýí ¿¿? 

¯íäýñíèé âàêöèíæóóëàëòûí ºäðººð ã.ì. Ñóäàëãààíû àñóóëãàíä õàðèóëàã÷ çºâõºí ýð¿¿ë 

ìýíäèéí äýâòýð áàéõã¿é áîë àñóóëòûã óíøèæ ºã. Õýðýâ  ¯ã¿é (2) ýñâýë Ìýäýõã¿é (8) ãýæ 

õàðèóëñàí áîë  Àñóóëò IM15-ä î÷íî.  

 

IM 11. (íýð) ñ¿ðüåý ºâ÷íèé ýñðýã (BCG) âàêöèí õèéëãýæ áàéñàí óó?   Õîëáîãäîõ êîäûã 

äóãóéë. Õýðýâ õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýðò ñ¿ðüåýãèéí âàêöèí (Àñóóëò 2) õèéëãýñýí ãýæ 

òýìäýãëýñýí áàéõàä ¯ã¿é íýìýëò òóí õýðýãëýýã¿é ãýæ õàðèóëñàí áàéæ áîëîõûã àíõààð. Ýíý 

âàêöèí íü õ¿¿õäèéí ãàð áîëîí ìºðºí äýýð ñîðâè ¿¿ñãýäýã áîëîõûã àíõààð. 

 

IM 12. (íýð) ñààãèéí ýñðýã âàêöèí äóñëààð óóëãàñàí óó? Õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéë. Õýðýâ 

Òèéì (1) ãýæ õàðèóëñàí áîë äàðààãèéí àñóóëòûã àñóó. Õàðèí ¯ã¿é (2) ýñâýë Ìýäýõã¿é (8) ãýæ 

õàðèóëáàë IM15-ð àñóóëòûã àñóó. Õ¿¿õäèéí ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýðò ñààãèéí âàêöèíû 

òóíãèéí õýìæýýã áè÷ýýã¿é áîë ëàâëàí àñóóõ õýðýãòýé.  

 

IM 13. (íýð) ñààãèéí ýñðýã âàêöèíû ýõíèé òóíã óóõàä õýäýí íàñòàé áàéñàí áý? 

Õ¿¿õýä òºðñíèé äàðààõàí ýñâýë àðàé õîæóó ºãñºí ¿¿? Õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéë.  

 

IM 14. (íýð) ñààãèéí ýñðýã âàêöèíûã õýäýí óäàà óóëãàñàí áý? Òîîã áè÷.  Ýð¿¿ë ìýíäèéí 

äýâòðýýñ õàðæ, 1-9 óäàà óóëãàñàí áîë òîîã áè÷èõäýý ºìíº íü çààâàë “0” áè÷íý. 

 

IM 15. Òàòðàí, õºõ¿¿ë õàíèàëãà (DPT) ñàõóóãèéí ýñðýã óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ 

òàðèëãóóäûã õ¿¿õäèéí õîíãîíä íü òàðüñàí óó? Õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéë.  Õýðýâ òèéì 

(1) ãýæ õàðèóëñàí áîë äàðààãèéí 15-ð àñóóëòûã õàðèí ¿ã¿é (2), ýñâýë  ìýäýõã¿é (8)ãýæ 

õàðèóëñàí áîë  17-ð àñóóëòûã àñóóíà.  

 

IM 16. Äýýðõè âàêöèíààð õýäýí óäàà òàðèóëñàí áý?  Ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýðò âàêöèíû 

òóíãèéí õýìæýýã áè÷ñýí áàéõ ¸ñòîé ó÷èð äýâòðýýñ õàðàõ. 1-9 óäàà óóëãàñàí áîë òîîã 

áè÷èõäýý ºìíº íü çààâàë “0” áè÷íý. 

 

IM 17. (íýð)-èéã 9 ñàð áóþó ò¿¿íýýñ äýýø ñàðòàé áàéõàä íü óëààí áóðõàí ºâ÷íººñ 

óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ âàêöèí (óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ òàðèà) ãàðò íü òàðüæ áàéñàí 

óó? 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýðò óëààíáóðõàí ºâ÷íèé âàêöèíû òàðèëãûã á¿ðòãýñýí (Àñóóëò IM6-ä) 

áàéâàë ýíý àñóóëòàíä íýìýëò òóíã àâààã¿é  ãýæ áîëíî.  

Óëààíáóðõàí ºâ÷íèé âàêöèíûã ãîëäóó õ¿¿õäèéí ãàðò òàðèàãààð õèéäýã. Çàðèì òîõèîëäîëä 

õ¿¿õäèéí õîíãî, ãóÿíû õýñýãò òàðüäàã.  Õ¿¿õäèéí ýõ óëààíáóðõàíû âàêöèíûã õèéëãýñýí ãýæ 

áàéâàë ãóÿíû õýñýãò òàðèëãûí ñîðèâûã ¿çýæ õàðèóëò òîõèð÷ áàéãààã õÿíàõ.  
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IM 18. (íýð)-èéã 9 ñàð áóþó ò¿¿íýýñ äýýø ñàðòàé áàéõàä íü ÷è÷ðýã ºâ÷íººñ 

óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ âàêöèí (óðüä÷èëàí ñýðãèéëýõ òàðèà) ãàðò íü òàðüæ áàéñàí 

óó? 

Ýð¿¿ë ìýíäèéí äýâòýðò ÷è÷ðýã ºâ÷íèé âàêöèíû òàðèëãûã á¿ðòã¿¿ëñýí (Àñóóëò IM7-ä) áàéâàë 

ýíý àñóóëòàíä íýìýëò òóíã àâààã¿é ãýæ áîëíî. ×è÷ðýã ºâ÷íèé ýñðýãâàêöèíûã ãîëäóó 

õ¿¿õäèéí ãàðò òàðèäàã. Çàðèìäàà õ¿¿õäèéí õîíãî, ãóÿíû õýñýãò òàðüäàã.  Õ¿¿õäèéí ýõ ÷è÷ðýã 

ºâ÷íèé âàêöèíûã õèéëãýñýí ãýæ áàéâàë òàðèëãûí ñîðèâûã ¿çýæ õàðèóëò òîõèð÷ áàéãààã 

õÿíàõ.  

 

IM 19. (íýð)-ä ¿íäýñíèé âàêöèíæóóëàëòûí ºäºð âàêöèí õèéëãýæ áàéñàí óó? 

Õîëáîãäîõ êîäûã äóãóéë. ¯Âª-ã õààíà, ÿìàð óëèðàëä çîõèîí áàéãóóëñàíûã òîäîòãîæ ºãºõ íü 

çàðèì ýõ÷¿¿äýä òýð ºäðèéã ñàíàõàä òóñ áîëíî./Ìàíàé óëñàä æèë á¿ðèéí 5-ð ñàðûí 10-íä, 

10-ð ñàðûí 10 íä ýíý àæëûã çîõèîäîã/. Çàðèì óëñ îðíóóäàä âàêöèíû á¿ðòãýëèéí äýâòýðèéã 

ýð¿¿ë ìýíäèéí ãàçàðò áàéãàà òîõèîëäîëä ýð¿¿ë ìýíäèéí ãàçàðò î÷èæ êàðòààñ àñóóëòûã 

áºãëºíº. 

 

IM 20. 5-ààñ äîîø íàñíû ººð õ¿¿õýä áàéíà óó? ªðõèéí íýðñèéí æàãñààëòûí àñóóëò HL8 

áàãàíûã øàëãà. 5-ààñ äîîø íàñíû ººð õèéõýä áàéâàë ýíý àñóóëãûã äóóñãààä “ÒÀÂÀÀÑ 

ÄÎÎØ ÍÀÑÍÛ ÕYYÕÄÈÉÍ ÒÀËÀÀÐÕÈ ÀÑÓÓËÃÀ”-ûã íºõíº. 5 ààñ äîîø íàñíû õ¿¿õýä 

áàéõã¿é áîë òóõàéí àñóóëãà äóóñãàíà. Ýíý õ¿¿õýä òóõàéí àéëûí ñóóë÷èéí 5 ààñ äîîø íàñíû 

õ¿¿õýä áàéâàë “ÕYYÕÄÈÉÍ ªÑªËÒÈÉÍ YÇYYËÝËÒ” ãýñýí á¿ëãèéí àñóóëòûã àñóóíà.  

 

 8. AN. ÕYYÕÄÈÉÍ ªÑªËÒÈÉÍ YÇYYËÝËÒ 

 

Ñóäàëãààíä õàìðàãäñàí  õ¿¿õýä á¿ðèéí áèåèéí æèí óðò, ºíäðèéã õýìæèæ ä¿íã íºõñºí 

áàéíà. Õ¿¿õäèéã æèãíýõ çààâðûí äàãóó õ¿¿õäèéí áèåèéã õýìæ. Õýðýâ øààðäëàãàòàé áîë 

õ¿¿õäèéã õýìæèõ ¿åä ýõèéã òóñëàëöóóëæ áîëíî. Õ¿¿õäèéã í¿öãýí áàéõàä íü áóþó 

õóâöàñã¿éãýýð õýìæèíý. Õýðýâ ýíý íü áîëîìæã¿é áîë õ¿¿õäýä ºìñãºñºí õóâöàñûã íýã 

á¿ð÷ëýí òóñàä íü õýìæèæ òýìäýãëýõ õýðýãòýé. Æ: îéìñ, ãóòàë, øààõàé, äîòóóð õóâöàñ ã.ì. 

Ñóäàëãààíä õàìðàãäàæ áàéãàà ºðõèéí õ¿¿õä¿¿äèéí òàëààðõè àñóóëãûã á¿ðýí àâ÷ äóóññàíû 

äàðàà õ¿¿õäèéí áèåèéã õýìæèíý. Õýðýâ òóõàéí ºðõºä ñóäàëãààíä õàìðàãäàõ õ¿¿õýä õýä õýä 

áàéâàë íýã õ¿¿õäèéí áèåèéí æèí, ºíäºð, óðòûã õýìæèæ äóóññàíû äàðàà äàðààãèéí õ¿¿õäèéã 

õýìæèíý. Ò¿¿í÷ëýí ºðõºä ñóäàëãààíä õàìðàãäâàë çîõèõ íàñíû õ¿¿õä¿¿äòýé õýä õýäýí ýõ 

áàéâàë ýõëýýä íýã ýõèéí õ¿¿õä¿¿äèéí òàëààðõè àñóóëãà, õýìæ¿¿ðèéã äóóñãàñíû äàðàà 

äàðààãèéí ýõèéí õ¿¿õä¿¿äèéã õýìæèíý.  

Õ¿¿õäèéã æèãíýæ, õýìæèæ áàéõäàà õ¿¿õäèéã ñàéòàð õàðæ õÿíà. Ãýõäýý õ¿¿õäèéã ñàéí, 

áàðüöòàé áàðèõ áà õàðèí õ¿¿õäýä ýåëäýã äºëãººí õàðüöàõ õýðýãòýé. Òàéâàí áàé.  Õ¿¿õýä 
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áîëîí õ¿¿õäèéí ýõ  òàíä èòãýñýí áàéõ ¸ñòîé. Õ¿¿õäèéã õýìæ¿¿ðèéí áàãàæ õýðýãñýëòýé 

ãàíöààðàíã îðõèæ áîëîõã¿é. Ýõ áîëîí õ¿¿õäýä õ¿¿õäèéã õýìæèõýä ÿìàð÷ àéõ, ñàíàà çîâîõ 

ç¿éë áàéõã¿é ãýäãèéã  òàéëáàðëàæ  òýäíèé çîâèóðûã àðèëãàõàä òóñëà.  Çàðèìäàà áàãà 

õ¿¿õä¿¿ä ìàø äóðã¿éöäýã.  Õýðýâ õ¿¿õäèéí ýõ íü òàòãàëçàæ áàéãàà ýñâýë õ¿¿õýä ºâäñºí 

òîõèîëäîëä õ¿¿õäèéã õýìæèæ æèãíýæ áîëîõã¿é.  

 

AN 1. Õ¿¿õäèéí æèí. Êã  Ñóðãàëòûí ¿åä ºãñºí çààâðûí äàãóó õ¿¿õäèéí áèåèéí æèíã õýìæèõ 

õýðýãòýé.  Áèåèéí æèíã 100 ãðàììûí íàðèéâ÷ëàëòàéãààð, êã-ààð áè÷íý. Ãýõäýý ÊÃ-ààñ õîéø 

ãðàììûã àðàâòûí îðíû íàðèéâ÷ëàëòàé àâ.  Õýðýâ ÊÃ-ûí  õýìæýý íýã îðîíòîé òîîãîîð 

áè÷èãäýõ áîë óðä íü Î òàâèíà. Æèøýý íü: 03.5 êã.  

AN  2. Õ¿¿õäèéí óðò (ºíäºð). ñì.   Õ¿¿õäèéí íàñûã UF1-ñ øàëãàíà. 2 õ¿ðòýëõ íàñíû 

õ¿¿õäèéí óðòûã õýâòýýãýýð íü ñàíòèìåòðýýð õýìæèíý. Õýðýâ õ¿¿õýä 2 áîëîí ò¿¿íýýñ äýýø 

íàñòàé áàéâàë õ¿¿õäèéã çîãñîîæ ºíäðèéã íü õýìæèíý. Óðò, ºíäðèéí õýìæýýã ñàíòèìåòðýýð 

õýìæèõ áà  õî¸ð îðîíòîé òîîãîîð áè÷èãäýõýýð áîëáîë óðä íü 0 òàâèíà.  

AN 3. Õýìæèëò õèéñýí òîîëîã÷èéí õóâèéí äóãààð. Õ¿¿õäèéí áèåèéã õýìæñýí 

õýìæèã÷èéí õóâèéí äóãààðûã áè÷íý. Íýã îðîíòîé òîî áàéâàë ºìíº íü “0”-ã áè÷íý.  

AN 4. Õýìæèëòèéí ¿ð ä¿í. Õýìæ¿¿ðèéã á¿ðýí õèéñýí ýñâýë õèéãýýã¿é òàëààðõè  ¿íäñýí 

øàëòãààíûã òîäîðõîéëæ, õàðèóëòûí õîëáîãäîõ øèôðèéã äóãóéë. ªãºãäñºí õàðèóëòààñ ººð 

øàëòãààí ãàðñàí áîë áóñàä ãýñýí õýñýãò áè÷ýýä 6- ã äóãóéëíà. 

AN 5. Õýìæèëòýíä õàìðàãäàõ ¸ñòîé ººð õ¿¿õýä áàéãàà þó? 

Õýìæèëòýíä õàìðàãäàõ ººð õ¿¿õýä áàéâàë äàðààãèéí õ¿¿õäèéã õýìæèæ, áè÷ëýãèéã õèé. 

Õýðýâ ¿ëäýæ, õîöîðñîí õ¿¿õýä áàéõã¿é áîë àñóóëãûã äóóñãàíà.  

ßðèëöëàãà àâ÷ äóóññàí áîë ºðõèéí ãèø¿¿äýä òàëàðõàëàà èëýðõèéë.  Òóõàéí ºðõººñ ÿâàõûí 

ºìíº ýíý ºðõèéí á¿õ ÿðèëöëàãà ºãºã÷èéí òîî íü ªðõèéí àñóóëãûí ìýäýýëýëòýé òîõèð÷ 

áàéãàà ýñýõ, ìàÿãòûã á¿ðýí íºõñºí ýñýõ, íýã ÷ àñóóëòûí õàðèóã õîîñîí îðõèîã¿é ýñýõèéã 

øàëãà. Çºâõºí 0 ãýñýí õàðèóëò áîëîí àñóóëã¿é îðõèñîí ìýäýýëýë ýñâýë ìýäýõã¿é ãýæ 

ºãñºí õàðèóëò áîëîí ìàÿãòàíä áàéãàà õàðèóëòóóäûí õîîðîíäûí ÿëãàà, óÿëäààã ¿ç.  

 

Ñóäàëãààíû íºõñºí àñóóëãûí õóóäàñ äàðààëëûí äàãóó áàéãàà, ýñõèéã øàëãààä èæ á¿ðýí 

áîëãîæ  àõëàã÷èä õ¿ëýýëãýí ºãíº.   

 

 

¯íäýñíèé ñòàòèñòèêèéí ãàçàð. 2005 îí 

  


